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CASOVA DOTACE:
CiLOVA SKUPINA:
POCET ZAKU:
CiL:

ANOTACE:

AHOJ KAMARADI,
MAME VAS RADI

4.-5. roénik ZS
20-30

Seznamit Zaky s pfinosy a moznymi riziky medialni zabavy s dlrazem na televizni vysilani a svét
pocitacovych her. Pomoci jim nalézt potfebny odstup a vhodné uZivatelské navyky. V neposledni fadé
je pak upozornit na to, jaky vliv ma vyuzivani medialnich technologii na Zivotni prostredi.

Svét medialni zabavy je bezbrehy, pestry a lakavy. Je témér bezednou studnici informaci a uzitecnych
odkazU. Snadno se ale muze stat i bludiStém, ze kterého se obtizné navraci do redlného Zivota. Tento
labyrint navic obsahuje mnoho nebezpecnych zakouti, kde neopatrnost mize znamenat v krajnim
pfipadé az realné ohrozZeni zdravi. Pojd'me si spolecné uvédomit, co nam svét medialni reality mlze
nabidnout, v ¢em pomoci a kdy nas mize ohrozit. Soucasné se zamyslime i nad vlivem modernich
technologiji nutnych k medialni komunikaci na Zivotni prostredi.

Tematicky okruh:

1. prufezové téma:

Environmentalni vychova
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

Tematicky okruh:

2. prifezové téma:

Medialni vychova
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Vzdélavaci oblasti:

e Jazyk a jazykova komunikace
. Ipformaém’a komunikacni technologie
e Clovék a jeho svét

Prinos k rozvoji
osobnosti Zaka
v oblasti postoju
a hodnot:

e Prispiva k utvareni zdravého Zivotniho stylu.

e Vede k pochopeni vyznamu a nezbytnosti udrziteIného rozvoje jako pozitivni
perspektivy dalSiho vyvoje lidské spolecnosti.

* Vede k angazovanosti v feSeni problém{ spojenych s ochranou Zivotniho prostredi.

¢ Vede k uvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota (zvlasté volného ¢asu)
a odpovédnosti za jeho naplnéni.

* Rozviji citlivost v(ci stereotypiim v obsahu médii i zplsobu zpracovani medialnich
sdéleni.

P¥inos k rozvoji

a schopnosti:

osobnosti Zaka v oblasti lidskych Cinnosti na prostredi.
védomosti, dovednosti e Umoznuje rozvijet schopnost analytického pfistupu k medialnim obsahtim a kritického

* Rozviji porozuméni souvislostem v biosfére, vztahlim ¢lovéka a prostredi a disledkiim

odstupu od nich.
e UCi vyuZivat potencial médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i napinéni volného
casu.

Klicové kompetence: Kompetence k feSeni problému, komunikativni, socialni a personalni

Obsah balicku:

pracovni listy Znaceni pocitacovych her, Ja a pocita¢, Co davaji?, Jak se branit televizi,
Televizni hrdinové, Nejlepsi zabava?

zalaminovany material Znaceni pocitacovych her

telefonni sluchatka

digitalni hra

hra Twister

bali¢ku:

Pomiicky mimo obsah PC, dataprojektor, interaktivni tabule, ozvucovaci zafizeni, psaci potreby.
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Metody prace:

Cteni s porozumé&nim
Manipulace s pomUckami
Prace s interaktivni tabuli
Rolova hra

Skupinové prace

Kresleni a malovani
Pracovni listy

Prace s pocitacem
Samostatné prace
Vyklad

Poznamky:

Vénujte pozornost webovému rozsifeni na adrese www.evvoluce.cz




evropsky ¥, < g
- ma\l.rntliﬁ T AT o = AR e LRI i
INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI
5

Pocitacové hry
GiSLO MATERIALU: PR 1 Po&itacové hry
AUTOR: Mgr. Josef Makoc¢
KLICOVA AKTIVITA: prace s interaktivni prezentaci
CILE: seznamit zaky s vybranymi typy PC her, upozornit je na pfinosy a omezeni této zabavy, seznamit

je se znacenim her podle doporuc¢eného véku hrace
CASOVA DOTACE: 1 vyudovaci hodina (45 minut)
POMUCKY: prezentace P1 1 Pocitacové hry, zalaminovany material ZM 1 Znaceni pocitacovych her, psaci

potreby
KLIGOVE POJMY: druhy PC her (simula&ni hry, bojové hry, adventury, strategické hry), herni zafizeni, znageni

pocitacovych her podle véku

POPIS CINNOSTI:

Zaci budou pracovat s interaktivni prezentaci. Seznami se s druhy po&itacovych her, vyvojem hernich zafizeni a zhodnoti
prinosy a rizika hrani poc¢itacovych her.

KROK ¢. 1 Co se da délat na pocitaci

Spustte prezentaci PR 1 PocitaCové hry. Zeptejte se zak(, zda-li vyuZivaji pocitac, a k cemu. Snimek ¢. 2 predstavuje nazory
nékolika jejich vrstevnikd. Jeden vyuziva pocita¢ ke hrani her, druhy jako pomocnika pfi uceni, tfeti pak pro komunikaci
a navazovani vztah(.

Pocitac ma mnohostranné vyuZiti. Tyto tfi oblasti jsou pouze ilustrativni.

m Svét pocitacovych her

Promitnéte snimek ¢. 3. Prezentace je vénovana predevsim pocitacovym hram a jejich pfinosu pro rozvoj déti. Ackoliv mnozi
Zaci vénuji hram velkou pozornost, pfili§ informaci, mimo nazvu, o hrach nemaji. Proto musi ziskat urgity informovany odstup,
aby mohli zaujmout vhodné stanovisko. K témto informacim patfi i znalost zakladnich typ( her.

Snimek predstavuje vybrané typy pocitacovych her, se kterymi se Zaci ziejmé nejcastéji setkavaji.
? Dokazete si pod uvedenymi nazvy predstavit néjakou hru? Co je jejim cilem, jak se takova hra hraje?

> Simulatory - simulaéni hry, jedna se o vérné napodobovani skutec¢nych ¢innosti.
StfileCky - bojové hry, kde hlavni naplni je stfilet po nepratelich, soupefich.
Adventury - dobrodruzné hry, postavené na pfib&hu, hrac pini Gkoly, aby se dostal k cili.
Strategie - hry, kde hrac¢ v redlném ¢ase fidi déni a zadava ukoly.

Podrobnéji se témto typlim her vénuji nasledujici snimky prezentace. Prezentace je zpestifena o zvukové efekty a video
ukazky, které maji hry ilustrovat. Spustite je stisknutim symbolu, ktery odkazuje k pfiloZenému souboru. Postupovat prezentaci
muUzZete také vzdy az po vylusténi zabavného Ukolu, ktery ma pro zaky pfipraveny sysel.

KROK ¢. 3 Simulatory

Snimek ¢. 4 predstavuje simulacni hry. To jsou hry, pfi kterych hrac¢ vérné napodobuje skutecné cinnosti. M(ze tak vykonavat
profese nebo aktivity, na které by jinak potfeboval specialni kvalifikaci, dovednosti nebo znalosti. Jedna se napfiklad o fizeni
vlaku, autobusu, zavodniho automobilu, pilotovani letadla. Napodobovat se daji ale i sportovni vykony, avSak i zcela obyCejny
Zivot, kdy hrac pfijima novou identitu a vytvari si svlj novy, umély Zivot.

? Vite, kde jsou takové typy her vyuzivany zcela vazné ve svété dospélych?
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Tam, kde se lidé pripravuji pro vykon naro¢ného povolani, se vyuZzivaji zafizeni, které maji vyvolat dojem skutecnosti.
Jedna se o tzv. trenazéry, na kterych se cvici piloti, strojvidci, vojaci, ale i vasi rodi¢e je pamatuji z doby, kdy délali
autoskolu.

Tento typ her predstavuje snimek €. 5. Hry, ve kterych je hlavnim cilem likvidace protivnika pfinasi hraclim minimum dalSich
Ukolll a to zejména typ, kdy hra¢ vnima hru z pohledu postavy, za kterou hraje. Doplikové Ukoly jsou omezeny na otvirani
dveri, sbirani predmét apod. O néco vétsi naroénost predstavuje typ, kde zak vnima hru pohledem treti osoby. Zde je na
hrace pfipraveno vice Ukold, pfi kterych muzZe cvicit, kromé postiehu a rychlosti reakci, také Gsudek a logické mysleni.
Hlavnim cilem je vSak zabijet. Tento typ her je uréeny predevsim starSim hraédm. Rodi¢e mohou nastavovat r(izné parametry,
aby hra nebyla prili§ brutalni. VétSinou se vSak jedna jen o pocet nepratel, nebo mnozstvi prolité krve. Tedy rodi¢ zabrani
alespon tomu, Ze obrazovku nezaléva krvava feka.

Jsou hry postavené na pribéhu. Pfibéh mize mit i nékolik déjovych linii a mél by se vyznacovat propracovanosti a zajimavou
zapletkou. Hrac timto pribéhem prochazi, vétSinou se snazi odhalit néjakou zahadu, vyfeSit kriminalni pfipad, vypatrat
informace, nebo vyfesit jinou zapeklitou situaci své postavy. BEhem pfibéhu pini hra¢ radu UGkoll, které vsak sleduji urcity
smeér, a to je postupné rozplétat pribéh. Tyto hry vyZzaduiji od hrace trpélivost, logické mysleni a pozornost. Pro déti mohou byt

tyto hry vhodné a pfinosné.

Poslednim predstavovanym typem her jsou hry strategické, snimek €. 7. Ve strategickych hrach se hra¢ stava manazerem,
ktery Fidi rozsahlé déni. Jedna se o hry s valeénou tématikou, pojednavajici o spravé zemé, fizeni hospodarstvi a bojich se
sousedy, nebo o hry budovatelské, kde jde o zaloZeni a postupné rozsSifovani néjakého podniku nebo instituce (Zeleznice,
farma, letisté, zabavni park). Strategické hry opét nuti hraée premyslet, zvazovat vhodné postupy a predvidat.

KROK ¢. 7 Jak se hralo

Svét pocéitacll prochazi velice rychlym vyvojem. A to nejen po strance technické, ale i strance podoby programu a aplikaci. Se

Zanrové a tematicky. Odrazeji trendy a vkus spoleénosti, ale i aktualni historické a spole¢enské udalosti.

Snimek €. 8 si vSak klade za cil predevSim seznamit Zaky s nékolika pojmy ze svéta pocitacovych her a vyuzit k tomu zastaralé
techniky, u niz bude odhaleni Uc¢elu pro zaky zabavné. Upozornéte je vSak, Ze stejné budou za nékolik let reagovat jejich
déti, pfi pohledu na jejich tehdejsi vybavu, kterd se ndm nyni zda moderni a vykonna. Nyni vyzvéte jednotlivce, aby postupné
pristupovali k tabuli a splnili zadany Gkol.

? Dokazete prifadit popisek ke spravné fotografii?

> Hardcore hrac¢ - je zaujaty hrac, fanousek her, ktery se kromé hrani, kterému vénuje vétSinu svého volného Casu,
zajima i o dalSi informace a pozadi svych oblibenych her. Tito hraci se sdruzuji do tematickych komunit, prezentuji se
pod prezdivkami (nicky, z angl. nick name) a snazi se budovat v hra¢ském svété respekt a uznani.

Bézny hrac - je standardni uzivatel, ktery od her pouze ocekava kratkodobou zabavu a rozptyleni.

Platforma - zafizeni, pomoci kterého se spousti pfislusny program s hrou. M{iZe to byt klasické PC, notebook, herni
konzole (playstation, X box apod.) nebo i pfenosné herni zafizeni.

Ovladac - ovladaji zafizeni usnadnujici hrani. Zobrazené zafizeni je z éry popularnich joysticka.
Monitor - zafizeni, které hru zobrazuje. V poc¢atcich se pouzivaly obycejné ernobilé pfenosné televizory.

Dokazete vysvétlit funkci Cerného zafizeni s oranzovymi tlacitky zhruba uprostfed snimku?

Jedna se o prenosny kazetovy magnetofon, ktery plnil funkci dnesni DVD mechaniky. Programy byly nahrany na
audiokazeté. Jednalo se o zvlastni vrzani, skfipani a piskani, kterému tehdejsi pocita¢ umél rozumét.

2
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Nyni vyzvéte Zaky, aby se pozorné podivali na obrazovku. Zeptejte se jich, jestli dokazou poznat plvodni verzi hry, ktera dnes
slavi svlj navrat v noveé verzi, a ktera se stala i predlohou pro film.

? Podivejte se pozorné na obrazovku monitoru. Poznate, o jakou hru se jedna?

> Je to Persky princ (The Prince of Persia). Nasledujici snimek predstavuje jeji moderni zpracovani.

KROK ¢. 8 Jak se hraje dnes

Za pomoci snimku ¢. 9 fesi Zaci stejny Ukol, ale ve varianté s modernim zafizenim. Na monitoru je opét zabér z vySe jmenované
arkadové hry. Zeptejte se zakul, zda-li jsou schopni jmenovat i jiné pfiklady, kdy jeden namét byl zpracovan vice médii,
a pripadné urcit, které zpracovani bylo prvni.

? Uvedte priklady namétu (pfibéht), které naleznete zpracovany jako knizku, film, serial, pocitacovou hru?

> Jedna se o pfibéhy, které zaznamenaly divacky ohlas. Ze zahraniénich miZeme jmenovat Pana prstend, plvodni
romanovy cyklus (Hobit, Pan Prstend, Silmarillion) nasledovalo filmové zpracovani, pozdéji i poéitacova hra. Také knihy
o Garodéjnickém uéni Harry Potterovi (kniha, film, hra), Avatar (film, nasledovala hra).

U nas nachazime predevsim dvojice kniha a film. Pfiklad bychom nalezli velké mnozZstvi. Pro ilustraci alespon plvodni

serial Navstévnici, ktery dnes slavi svlij navrat a pozdéji vydanou knihu, z novéjSich pak Maharal, tajemstvi talismanu
(celovecerni film sestfihan i do televizniho serialu, nasledovala kniha).

KROK ¢. 9 Znaceni her podle doporuceného véku hrace

Aktivité je vénovan snimek &. 10. Pfedstavuje pé&t pfikladd riiznych poéitadovych her. Zaci se mohou zamyslet, o jaké typy her
se jedna. Hlavnim Ukolem Zak je rozhodnout, pro kterou vékovou kategorii je kazda hra uréena.

Praci uvedte kratkou informaci, Ze dnes je zcela bézné, Ze kupujici je informovan o zaméreni hry a jeji vhodnosti pro mladez.
Sva slova muzete podpofit ukazkou ze zalaminovaného materialu ZM 1.

Znaceni her, ale i televiznich porad( a filmovych dél je stale diskutovanym tématem, vénuji se mu proto podrobnéji i dalsi
materialy tohoto vyukového balicku. DalSi informace o problematice naleznete v metodickém materialu k pracovnimu listu PL
1 Znaceni pocitacovych her a PL 4 Jak se branit televizi.

9 Prohlédnéte snimky her zobrazenych na obrazovkach pocitacll. Dokazete spravedlivé posoudit jejich vhodnost podle
véku hrac(? Prifadte pfislusna oznaceni.

> Tato aktivita nema jediné spravné feSeni. Znaceni by mélo respektovat vék hrace, jeho zajmy, které odpovidaji véku
a mentalni schopnosti. Nasledujici feSeni je ilustracni a doporucené.
Simulaéni hra na téma péce o koné&, doporucena hranice 3+.
Simulaéni hra realného Zivota, doporuéena hranice 16+.
Hra s prvky brutalniho nasili, doporu¢ena hranice 18+.
Strategicka hra s farmarskou tématikou, doporucend hranice 7+.
Simulaéni hra s nebezpecnym fizenim auta, doporu¢ena hranice 12+.

(GOSN  Cim mé obohati poéitacové hry - co mi dat nemohou

ZavérecCny snimek je vénovan shrnujici aktivité, ve které maji zaci posoudit prinosy pocitacovych her a urcit oblasti, ve kterych
jim hry pomoci nemohou.

Dokazete urcit, co vas nauci pocitacové hry?

Uvazovani, postfehu, trpélivosti, tvorivosti.

Co vam pocita¢ dat nemUze?

VN VN

Opravdové zazitky, fyzickou kondici, rozvijet vasi samostatnost.
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Na zavér provedte kratké hodnoceni. Pocitacova hra muizZe byt prospésna pro rozvoj mysleni, postrehu, tvorivosti, trpélivosti.
Je to vSak, az na drobné vyjimky, stale pasivni zabava, pfi které dochazi k jednostrannému zatézovani zad a oci. Proto je

Zadouci kombinovat hrani na PC s jinym druhem ¢innosti.
Pocitac nemUze zakim poskytnout skutecné zazitky, opravdové, zZivé kamarady, rozvijet jejich dobrou fyzickou kondici, naucit
je samostatnosti a rozvijet schopnost sebeobsluhy.
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Televizni vysilani

GiSLO MATERIALU: PR 2 Televizni vysilani

AUTOR: Mgr. Josef Makoc¢

KLIGOVA AKTIVITA: prace s interaktivni prezentaci

CILE: priblizit zakam fenomén televizniho vysilani, podat zakladni informace o historii vysilani u nas
a zamyslet se nad budoucnosti televize

CASOVA DOTACE: 1 vyudovaci hodina (45 minut)

POMUCKY: PR 2 Televizni vysilani

KLIGOVE POJMY: televizor, televize, historie televizniho vysilani

POPIS CINNOSTI:

Z&ci budou pracovat s prezentaci pro interaktivnitabuli. Seznami se s vybranymi pojmy z oblasti televizniho vysilani, prohlédnou
si ilustracni fotografie a video ukazky, budou diskutovat a vyzkousi si praci televiznich hlasatel(.

KROK é. 1 Uvodni motivace

Spustte prezentaci, snimek ¢. 2. Nejprve se zaméfime na objasnéni pojmu televizor a televize. UCinte tak zabavnou formou
pomoci hry si se slovy. Polozte Zakiim otazku.

? Jaky je rozdil mezi televizorem a televizi? Mate doma televizor, nebo televizi?

> Ackoliv se dnes béZné pouZiva jeden vyraz pro spotfebic i vysilani, spisovna ¢estina vyznamovy rozdil stale
rozeznava.
Televizor, televizni prijimac je zafizeni, které umoznuje prijem televizniho vysilani.
Televize je zastupce vefejného komunikacéniho média. Umoznuje komunikaci jednim smérem mezi velkym poctem lidi

na velkou vzdalenost. Je zaloZena na prenosu obrazu. Televizi miZzeme také oznadit televizni spolecnost. Ta se zabyva
vysilanim a vyrobou televiznich porad.

Ovlivnila televize néjakym zplsobem raz krajiny?

VN

Pro Siteni televiznino signalu slouzilo v nasi zemi asi 130 vysilacl, po pfechodu na modernéjsi digitalni vysilani jich
slouZi asi polovina. Mezi nade nejzndmé&jsi vysilade patfi vysilad na prazském Zizkové, Jestéd, Cukrak, vysilaé na Lysé
hote, Cerné hote, Pradédu, dale Klet, Javofice, Kojal atd. Tyto vysilade stoji v&tsinou na horach & vyznamnych vrsich.
Ataké prevazné v chranénych oblastech. Staly se novou dominantou nasich vrch(l a hor, ale také lakadlem pro turisty,
nebot vétSinou slouZi i jako rozhledny. Také zvySeny pohyb osob dokaze ovlivnit pfirodni poméry na vymezeném lzemi.
Této problematice se podrobnéji vénuje vyukovy balicek Doprava doleva.

* VITE, ZE..

... hasim nejstarsim televiznim vysilaéem byla Petfinska rozhledna? Pro potifeby zkusebniho televizniho vysilani
byla upravena v roce 1953.

? Jak vzniklo slovo televize?

> Slovo televize je sloZeninou feckého a latinského slova. Recké ,tele“ znamena daleko, latinské ,visio“ pak zfent,
vidéni.

Nechte Zaky, aby odvodili dalSi slova s pfedponou tele- . Tato slova Zaci zapisuji do prezentace.
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? Dokéazete si vzpomenout na dalsi slova, ktera vyuzivaji tuto predponu?

> Napovézte jim, Ze napf. teleskop je zafizeni (prostrednik, médium), kterym se daji na dalku pozorovat a fotografovat
hvézdy. | ostatni slova jsou prostredky, které umoZznuji vidéni, pozorovani a védéni na dalku. SlouZi k dalkovému
prenosu informaci.

Telefon, telegraf, telegram, teleobjektiv, teleskop, telekomunikace, teletext, ale i neobvykla sloZenina telefoto, ktera
méla nahradit slovo fax.

m Pro¢ si zapiname televizi?

Snimek ¢. 3. Nyni budou Zaci diskutovat o smyslu televizniho vysilani. Jaké hlavni funkce televizni vysilani pIni? Spole¢né
diskutujte a nejvyraznéjsSi napady zapiste na tabuli.

? Proc si zapinate televizor?

Televizni vysilani pini dvé hlavni funkce. Funkci informacni a funkci zabavni. Televizni vysilani pro nas tedy mize byt zdrojem
informaci, pouéeni a vzdélani. MUZe nas také bavit a poskytnout rozptyleni. Konzumaci televiznich programu je tfeba
s rozmyslem regulovat. Hrozi nebezpeci, Ze se nezodpovédnym pfistupem ve spleti programu ztratime a nedokazeme ani
jednu funkci vyuzit. Tématu se proto vénuji samostatné pracovni listy PL 3 a PL 4.

Obliba televizniho vysilani nahradila ve své funkci starsi média. Zeptejte se zak(, jakym zpUsobem lidé dfive ziskavali
informace a bavili se. Napady opét Zaci zapisuji na tabuli.

Vyména informaci byla dlouhou dobu spojena s moznosti cestovat, kterd byla znacné omezena. K vyméné informaci
dochazelo tam, kde se seSlo hodné lidi pohromadé. Jednalo se o spoleéenské udalosti. Vyména informaci a zabava byly
daleko vice propojeny. Lidé se schazeli a navstévovali. Informace ziskavali na trhu, u obchodnika a na poutich, kde pfimo
jednou z atrakei bylo pfedvadeéni pisni o nejriiznéjsich straslivych udalostech. Pohled na to, co bylo povazovano za novinku,
se liSil. | pozdéji, kdyz zacaly vychazet noviny, byly otiskovany zpravy i nékolik mésict staré a nikomu to nevadilo. Tradi¢ni
zabavou pred nastupem hromadnych sdélovacich prostfedku bylo divadlo, plesy a tancovacky, obchizky a koledy. Za moderni
vynalezy, které byly schopny pfenaset zvuk a obraz, miiZzeme pak povaZovat gramofon a kino.

m Historie televizniho vysilani u nas

B&hem aktivity, kdy Zaci pfesunuji idaje, které tvoii mezniky ve vysilanitehdejsi Ceskoslovenské televize, si uvédomi, jak dlouha
byla cesta k dneSnimu nepretrzitému a barevnému vysilani ve vysoké technické kvalité. Dnes uz je obtizné predstavitelné, ze
se zpocatku vysilalo v pfimém prenosu (jednalo se vlastné o pfenos divadelnich vystupd), a to jen nékolik hodin tydné. Kazdy
den v tydnu zacala televize vysilat aZ po péti letech svého provozu.

Pod roky jsou ukryty fotografie a kratké video ukazky, které ilustruji historii vysilani. Tento material prehrajete stisknutim
symbolu pfilohy, ktery je v levém dolnim rohu kazdého letopoctu.

? Dokéazete k letopoctiim priradit historické udalosti z d&jin nasi televize?

> 1953 - pocatek zkusebniho vysilani ze Studia Praha
1958 - pravidelné vysilani po cely tyden
1962 - milion domacnosti vlastni televizor (alespon to uvadi a plati poplatky)
1970 - zahajeni vysilani druhého programu
1973 - televize vysila barevné
1990 - zahajeni vysilani tfetiho programu OK 3

? Vite, proC se plati televizni poplatky?

> Poplatky se plati statni televizi (také se ji nékdy fika televize verejné sluzby), protoze slouzi vSem lidem, a to i takovym
divakam, pro které by se komerénim televizim nevyplatilo vysilat. Pfinasi informace a zpravy, ale i pofady pro mensiny
a pro maly okruh divaka. Verejnopravni televize nemuzZe prodavat tolik reklamniho ¢asu, proto musi ziskat jesté dalsi

penize pravé z poplatkl.
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* VITE, ZE...

... barevné zacal vysilat nejprve druhy program Ceskoslovenské televize? Oblibené&jsi prvni program vysilal
barevné aZ o dva roky pozdéji, v roce 1975.

KROK ¢. 4 Zkouska z televiznich pojmu

0d samého pocatku televizniho vysilani byli jeho neodmyslitelnou soucasti hlasatelé, ktefi uvadéli jednotlivé porady.
Z obrazovky televize zmizeli 1. ledna 2006, kdy se s nimi rozlougila Ceska televize. Komeréni stanice vysilajici u nas je nikdy
nezavedly.

Legendarni esti hlasatelé Milos Fryba a Saskia BureSova nyni vyzkousi Zaky ze znalosti pojmU z oblasti vysilani. Pani BureSova
z odbornych termin0, pan Fryba pak z televizniho slangu.

? Dokazete odhalit vyznam téchto pojm?

> format - porad, nebo rozmér zobrazovani obrazu
HDTV - digitalné zpracovany obraz, poskytuje vysokou kvalitu
teletext - systém jednosmérného prenosu textu, zobrazuje se na televizni obrazovce
klopak - typ mikrofonu, uréeny k pfipnuti na odév
Svenkovani - pohyb kamery
vindSuc - molitanovy obal na mikrofon

Po UspésSném vyreSeni aktivity si mohou vybrani Zaci vyzkouset, v ¢em spocivala prace televizniho hlasatele, a pozvat divaky
ke sledovani pofadu, nebo je seznamit s programem na cely vecer.

m Nejvétsi soupef televize

Snimek €. 6 je vénovan budoucnosti televiznino vysilani. Pokud televize svym nastupem ziskala obrovské mnoZzstvi divak(, a to
na ukor jinych médii, v obdobné situaci stoji dnes sama. Diskutujte se zZaky, jaky komunikaéni prostfedek dnes predstavuje
nejvétsino soupere pro televizi.

? Co je dnes nejvétSim souperem televize?

NejvétSim souperem televize je pocitac s pfipojenim na internetovou sit. llustraéni obrazek se objevi po klepnuti na
objekt.

Ukolem Zaki bude nyni oba prostiedky hromadné komunikace porovnat a uréit jejich prednosti. Nejzajimavéjsi myslenky
zapisSte do pripravenych poli pod ilustraénimi obrazky.

? V ¢em spattujete vyhody a v éem nevyhody obou médii?

> V pfipadé televize se nemusi divak o nic starat. O vybér pofadu a jejich pestrost se stara nékdo jiny, divak pouze voli
mezi nabidkou programd. Televize dnes poskytuje obraz i zvuk ve vysoké kvalité. Ve spojeni s modernim pfistrojem
je tak zarucen dobry divacky zaZitek. Spolecné sledovani televize mizZe byt i spoleCenskou zabavou, ale nuti nas

prizpUsobovat nas cas televiznimu vysilani. V pfipadé televize nehrozi tak velké riziko mozné zavislosti.

Vyuzivani pocitace je naopak spiSe zabavou jednotlivel. AvSak pomoci vhodného pfislusenstvi mohu na poditaci
sledovat porady podobné jako v televizi, mohu vyuzivat vysilani pomoci internetu, navic vyuzivat archivy poradd.
Pocitac umoznuje i divackou interakci, vysilani tak prestava byt jednosmérnym tokem informaci. Pribyva poradu, které
maji vlastni internetové rozhrani, pres které mohu pfimo a v redlném Case reagovat na vysilani nebo pfimo vstupovat
do poradu.

Oblibenost, vyhody a mozZnosti vyuZiti ¢tyf vybranych médii zkoumaji Zaci v pracovnim listé PL 6.
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Znaceni pocitacovych her

GiSLO MATERIALU: PL 1 Znaceni poéitacovych her

AUTOR: Mgr. Josef Mako¢

KLIGOVA AKTIVITA: hledani vyznamu piktogramu, névrh vlastniho piktogramu

CILE: seznamit zaky s problematikou znacéeni pocitacovych her a dlivody tohoto znacéeni, zasady
zdravého hrani PC her

CASOVA DOTACE: 1 vyugovaci hodina (45 minut)

POMUCKY: Pracovni list PL 1 Znaceni pocitacovych her, zalaminovany material ZM1 Znaceni pocitacovych

her, psaci potfeby
Pomdcky mimo obsah balicku: originaini obal od pocitacovych her

KLICOVE POJMY: piktogram, pocitacova hra, PEGI (Pan European Game Information), zdravy Zivotni styl

POPIS CINNOSTI:

Z&ci budou samostatné pracovat s PL 1 Znadeni po&itacovych her. Seznami se se systémem evropského znaéeni poditadovych
her a béhem diskuze i s dlivody jeho zavedeni. Osvoji si prislusné piktogramy. Odvodi si principy ochrany zdravi v souvislosti
s vyuZivanim pocitace k zabavé.

KROK ¢. 1 Uvodni motivace

Seznamte zaky s tématem hodiny. V idealnim pfipadé tak ucinte v predstihu a vyzvéte je, at do Skoly pfinesou originalni obal
od své oblibené hry. Zaci uz si jisté néjakou hru vyzkousSeli, a proto se mohou se svymi zkuSenostmi podélit s ostatnimi. Dejte
jim vymezeny prostor. Motivujte je otazkami.

Koho z vas bavi pocitacové hry? Jaké to jsou hry, co je Gkolem hrace?

Spise nez nejriznéjsi nazvy zjistujte zaméreni her a ukoly, které hrac plini.

@
? Co vam mUze hrani poéitacovych her pfinést?

Kromé zabavy je to rozvoj postrehu, logického mysSleni, predstavivosti, tvorivosti. Existuje i cela fada vyukovych her, kde
si mohou hraci formou hry procvic¢ovat gramatické jevy, pocetni Gkoly nebo slovicka. Ne vSechny hry ale prinaseji tento
uzitek.

m Zasady zdravého hrani pocitacovych her

Nyni se zamérime na zjiStovani omezeni a limit(, které pfed Zaky v roli hracl pocitacovych her stavi dospéli, a pokusime si
objasnit proc.

Hrani pocitacovych her se, jako kazda jina hra, fidi pravidly. Kazda hra, at uz sportovni, nebo spolecenska, klade na hrace
urcité naroky, vyzaduje dodrzovani pravidel, méa svij zacatek a konec. Pri kazdé hre je potfeba myslet i na zakladni bezpecnosti
opatreni, aby si hraci neublizili.

Pokud vas rodice pfi hrani her omezuji, ¢ini to pravé z téchto nékolika dlivodl. Zkuste je spole¢né blize urcit. Nyni rozdélte
Zaky do skupin. Informujte je, Ze budou premyslet o tom, proc¢ jim rodi¢e nékdy zakazuji zabavu na pocitaci.

? Stalo se vam, Ze vas rodice od hrani odhanéli, nebo vam dokonce néjakou hru zakazali? Pro¢?

> Pokud vam rodi¢e zakazali, nebo omezili hrani pocitacovych her, ¢ini tak pfedevsim s ohledem na vase zdravi. Boji,
abyste se nehrbili, nezkazili si oci, nehrali moc dlouho, Sli ven, méli hotové Ukoly, vénovali cas kamaradim, vnimali je,
hra vas nedostala do nevhodné spolecnosti, nepodporovala agresivni chovani atd. Také pfi hrani pocitacovych her je
tfeba mit na paméti urcité zasady.



.
" I_"'1
.* k' .-
- o bl -
evropsky L t i
socialni MINIST T d
ISTERSTVO SKOLSTVI OF Vesblivind
[~ 4 fondvCAR EVROPSKAUNIE  MULADEZE A TELOVVCHOVY  pro onkurneesehopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

13

Nyni je ve stejnych skupinach odhalujte. Skupiny si nejprve pfipravi viastni zasady. Vyucujici je postupné zapisuje na tabuli.
Ve druhé fazi pak tfida spoji své sily a zapsané informace spole¢né dopliuje.

? Dokazete ve skupinach pfijit na zasady, které bychom méli pfi hrani na pocitaci dodrzovat?

> Prvni okruh zasad se tyka zdravi. Souvisi se Zivotospravou a dodrzovanim zdravého Zivotného stylu. Pfi hrani her
sedite, vétSinou se nehybete, pokud tedy nehrajete néjakou simulaci sportovnich vykon(, nebo netancujete, namahate
zejména oci. Proto je tfeba dodrZovat stejné zasady jako pfi sledovani televize:

e hrajte v osvétlené mistnosti,

e hrajte v dostatecné vzdalenosti od monitoru,

¢ hrajte na vhodné Zidli, snazte se spravné sedét,

e délejte si pri hre prestavky,

e na hrani si vymezte urcity ¢as a stfidejte jej s jinymi aktivitami,
e hrani pocitacovych her nem(ize byt vas jediny konicek.

* VITE, ZE...

... Se nékdy tvrdi, Ze dlouhodobé hrani pocitacovych her muzZe nékterym osobam zpuisobit epilepticky zachvat?
Tato hrozba se nékolika nezavislymi dlouhodobymi studiemi v Zadném pripadé nepotvrdila. Presto je vSak
Zadouci chranit si zdravi a dodrZovat vyse uvedena doporuceni.

zdroj: www.pegiinfo.cz

Druhym okruh se tyka duSevni pohody. Také kvuli nasi psychické pohodé musime dodrzovat nékolik zasad. Volny ¢as nam
ma slouzit k odpocinku, uvolnéni a zabavé. Méli bychom s nim nakladat rozumné a vénovat se ¢innostem, které nas obohati.
Nestastné je, pokud se nékdo nudi nebo se vénuje aktivitam, které mohou ve svém dUsledku pFinést nepfijemnosti. A to se
tyka i pocitacovych her.

Vyhnéte se témto potizim a dbejte nasledujiciho:

* abyste méli hru stale pod kontrolou, to plati zejména o tzv. on line hrach (hrach pres sit internet),

e zasadné nehrajte prostfednictvim sité internet hazardni hry,

¢ nikde neuvadéjte své osobni Gdaje, nesdélujte informace o své osobg,

e hrajte hry, které odpovidaji vaSemu véku, vyhnete se tak nepfijemnym prekvapenim,

e davejte prednost hram, kde se mlzete néco nového naucit pred témi, kde jen vykonavate jednotvarnou aktivitu.

Aby se predeslo nepfijemnym zazitkim zejména mladych hracli, podporuje Evropska unie jednotné oznacovani pocitacovych

her. Kupujici tak dostava informaci o tom, pro jakou vékovou skupinu je hra uréena, a s jakymi prvky se ve hie mohou hraci
setkat. Tyto prvky jsou oznaceny piktogramy, se kterymi budete dale pracovat.

* VITE, ZE...

... odbornici, kteri vytvareji hodnoceni pocitacovych her, doporucuji dospélym, aby si kazdou hru, kterou chtéji
vénovat svému ditéti, nebo o které vi, Ze ji jejich dité hraje, sami zahrali a podle toho se rozhodli, zdali je pro
dité vhodna, nebo ne.

KROK ¢. 3 Piktogramy

Nyni rozdejte kaZdému Zakovi pracovni list PL1 Znadeni po&itadovych her. Zaci maji za Gkol odhalit vyznam symbolG
(piktogram).

Aktivitu uvedte otazkou.
? Pozorné si prohlédnéte svUj pracovni list. Nejsou vam vyobrazené znacky povédomé? Nesetkali jste se s nimi nékde?

> Ackoliv Zaci pocitaCové hry vétSinou miluji, jen mala ¢ast z nich vam bude schopna odpovédét. Pokud si Zaci
s sebou prinesli na ukazku originalni obaly od her, vyzvéte je, at si krabicku poradné prohlédnou. Vyuzit také mUlzete
zalaminovaného materialu ZM1 Znaceni pocitacovych her, kde naleznete vSechny pouZzivané piktogramy, a to véetné
Gdajl o vékovych pasmech. S doporucenim na vékové hranice se zaci seznamuji v prezentaci PR1 Pocitacové hry.
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Nyni maji Zaci za Ukol samostatné odhalit vyznam ¢&tyF piktogramd a pro dva herni prvky navrhnout vlastni piktogram.

? Dokazes odhalit vyznam symbol(. A jaké znaceni bys navrhoval/a ty?

> Chybéjici slovni vysvétleni vyznamd:

hra obsahuje vulgarismy,

ve hre figuruji drogy,

hra obsahuje prvky hazardu,

hra je hratelna prostfednictvim sité internet, nebo umoznuje dodatecnou instalaci a zménu hernich prvkd.

Chybéjici piktogramy:
strach na originalnim piktogramu predstavuje pavouk,

diskriminace vyjadfena zobrazenim siluet tii postav, dvou bilych, jedné cerné.
Zejména pfi kresleni netrvejte na jednom ,spravném* feSeni a ocente tvorivost a vynalézavost.

EZTE zevircin retexe

Oznamte zakim, Ze nyni jsou sami rodiCi, ktefi jiz maji své déti, a diskutujte s nimi o tom, co miZe byt pro mladého
a dospivajiciho hrace nejvétsim nebezpecim. Cilem nebude dobrat se jednoho feSeni, ale situace, ve které zaci samotni
odhaluji mozna rizika, a tak si je zvnitiiuji.

V tuto chvili se vratte zpét k otazce piktogram(. Diskutujte se Zaky, pro€ si jich vétSina kupujicich malo v§ima, zda-li jsou

dllezité a jak by znaceni pojali samotni Zaci, aby bylo G&inné&jsi.

Z piktogram, se kterymi jste pracovali, pouze jediny nebrani pocitaCové hre, aby mohla ziskat oznaceni zarucujici obsahovou
nezavadnost. Tuto znacku ,PEGI OK“ si mUzete prohlédnout na zalaminovaném materialu ZM 1 Znaceni pocitacovych her,
nebo se ji pokusit nalézt na obalech, které pfinesli Zaci. Pokud jich alespon nékolik nalezneme, je to dobré znameni.

Jedinym nezavadnym prvkem je podle PEGI moZnost on line vyuZiti hry. Zde jiZ neni zodpovédnost na vyrobci, ale na
informovanosti a obezfetnosti samotného uZivatele.

Hodinu mlzZete zakondGit kratkou improvizovanou scénkou zahranou zaky. Bude ze Zivota mladého hrace, ktery misto domaci
Skolni pfipravy nebo pobytu na zdravém vzduchu travi hodiny u pocitace, nez rodiciim dojde trpélivost a po domluvach
a pozdéji i vyhrizkach mu seberou napajeci kabel od milovaného PC.



- o * -
evropsky L t i
sociaini MINISTERSTVO SKOLSTVI OP Visélivied
[ 4 fondvCR EVAOPSKAUNIE  mUADEZE A TELOVYCHOVY  pre honkuraceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI
15

Ja a pocitac

GiSLO MATERIALU: PL 2 Ja a poéitad

AUTOR: Mgr. Josef Makoc¢, PhDr. Zdenék Vétrovec

KLIGOVA AKTIVITA: vyplnéni dotazniku

CILE: upozornit Zaky na problém zavislosti na PC, seznamit je s nékterymi pfiznaky, docilit reflexe
navykud ve vztahu k pocitaci

CASOVA DOTACE: 1 vyudovaci hodina (45 minut)

POMUCKY: Pracovni list PL 2 J& a pocitac, psaci potfeby

KLICOVE POJMY: dotaznik, zavislost, potfeba

POPIS CINNOSTI:

Zaci anonymné vypIni dotaznik a seznami se s vysledky.

UPOZORNENI:

Jedna se pouze o vyukovy material, ktery ma ilustrativni charakter. Jeho cilem je seznamit Zaky s nékterymi z pfiznaku
zvySené potieby prace na pocitaci. Vysledky dotazniku jsou pouze orientacni. V zadném pripadé je nelze pokladat za
rovnocenné odbornému vysetreni.

KROK ¢. 1 Uvodni informace pro Zaky pfed vypliiovanim dotaznik

Jeden moudry pan, ktery se zabyval lidskou mysli, jmenoval se Carl Gustav Jung, kdysi fekl, Ze kazdy ¢lovék ,funguje” ve tfech
pomyslnych rovinach: ve vztahu k Zivotu, ke svétu a k sobé samému. Do naseho sou¢asného svéta jiz neoddélitelné patfi také
pocitace. A my bychom dnes chtéli zjistit, jak jste na tom vy se svym vztahem k pocitaci.

Vsichni vime, Ze pocita¢ nam dokaze dobre slouZzit, kdyZ ho umime ovladat. BohuZel nékdy to mlze byt i obracené - pocitac
muUzZe ovladat nas, nékdy dokonce natolik, Ze se na ném staneme zavislymi.

Zavislost je neovladatelna potfeba néceho. Asi jste uz slySeli napriklad o zavislosti na alkoholu ¢i na dalSich drogach. Zavislost
se vSak muUZe vytvofit na cokoliv, i na pocitac, na televizi, na mobilni telefon, na jiného ¢lovéka. A pak nam muzZe pokazit
Zivot.

m VyplInéni dotazniku

Rozdejte nyni kazdému zakovi pracovni list PL2 Ja a pocitaé. Informujte Zaky, Ze aktivita neni nijak znamkovana, nema pfisné
Casové omezeni a jejich odpovédi se nebudou hodnotit jako spravné ¢i nespravné. Dllezité je, aby odpovidali samostatné,
v klidu a pravdivé. ProtozZe neuvadi své jméno, je to bezpecné a nic jim nehrozi. Jen oni sami osobné se dozvi, jak jsou na tom
se svym vztahem k pocitaci.

Vyzvéte Zaky, aby si spravedlivé spocitali, kolikrat si odpovédéli ,ANO“. Podle poctu kladnych odpovédi se dozvi vysledek.
Vyzvéte je, at pocitaji Cestné, nebot by podvedli pouze sami sebe.

13-11

Pokud jsou vSechny tvé odpovédi pravdivé, asi bude potfeba, aby ses nad svym vztahem k pocita¢i opravdu vazné
zamyslel/a. Situaci uz asi nebudeS schopen/schopna zvladnout sam/a. Navic si musiS uvédomit, Ze se nejedna pouze
o tebe, ale ohroZujeS i lidi okolo tebe. Pokud necitis potfebnou podporu ve svych nejblizSich, mozna by bylo dobré se obratit
na Skolniho psychologa, preventistu socialné patologickych jevl, vychovného poradce, tfidniho ucitele, nebo jakéhokoliv

ucitele, ke kterému mas divéru.
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Pocitac t€ nejspis zaCina ovladat. Vénuj pozornost vasi dalsi praci na tomto tématu. DUleZité budou pro tebe dalsi
informace, pevna vlle a rada odbornika. Nestyd se s nékym si promluvit. Umét se priznat k problému neni projevem
slabosti, ale naopak vyraz odvahy a zodpovédnosti.

8-6

Neni to zlé, ale urdité vis, Ze existuji i jiné druhy zabavy. Pocitac je vérny, nikam ti neutece, ale i kdyZ se to nezda, mlze
ti poskytnout jen omezeny okruh zabavy. Sam za tebe nic nevymysli. Ur¢ité je mnoho aktivit, kdy pomoci pocitace rozvijis
svUj postreh, mysleni, predstavivost, ale nenahradi ti zivé kamarady a kamaradky, ktefi t& mohou prekvapit, a se kterymi
zazijeS dobrodruzstvi na vlastni kizi.

5-2

Je to v pohodé, pouZivas pocitac s rozumem. Zabavi té a pomUzZe ti, kdyZ ho potfebujes, ale mas i dost dalSich zajmu a to
je dobre. | sebezabavnéjsi pocitacova hra jednou omrzi a ty nemusis resit, co délat pak. Nemas kamarady jen na siti, ale
i takové, se kterymi se da néco podniknout.

1-0

Teda, ty snad ani nevis, co je to pocitacé? Ale vazné. Skute¢né jsi nelhal ani sam sobé&? Tvij vysledek je vyborny, je vidét, ze
pro spoustu dalSich konickl a aktivit jsi rad/a, Ze se obcéas k pocitaci dostanes. PocitaC mas pod kontrolou, pouzivas ho
s rozmyslem, kdyZ sdm/a chces. A pokud mas tento vysledek proto, Ze nemas moznost byt na pocitaci kazdy den, netrap
se. Zabavit se umi$ i tak a chvile, kdy mas Sanci u pocitace byt, si uzivas daleko vice, nez spoluzaci, ktefi u né&j prosedi
hodiny.
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Co davaji?

GiSLO MATERIALU: PL 3 Co davaiji?

AUTOR: Mgr. Josef Makoc¢

KLIGOVA AKTIVITA: prace s pracovnim listem, fizena diskuze

CILE: vést zaky ke kritickému vnimani a posuzovani televiznich poradd s ohledem na osobnost
dospivajiciho

CASOVA DOTACE: 1 vyudovaci hodina (45 minut)

POMUCKY: Pracovni list PL 3 Co davaji, psaci potreby

KLICOVE POJMY: televizni potad (formét), cilova skupina, programové skladba

POPIS CINNOSTI:

Zaci budou pracovat s pracovnim listem PL 3 Co davaji? Jedna se o Gvod do problematiky sledovani televiznich poradi
a divackych navyk(. Néktera témata budou podrobnéji zpracovana v nasledujicich pracovnich listech (PL 4 a PL 5).

KROK ¢. 1 Televizni vysilani

Televizni vysilani prodélalo velmi bouflivy vyvoj. Dnes povaZzujeme za zcela normalni, Ze po zapnuti televizoru mame moznost
vybrat si z nabidky nejriiznéjsich poradu. ProtoZe jsou nase prijimace mnohdy pripojené na satelitni antény, mame moznost
volit mezi desitkami stanic, které ve vétSiné pripadl vysilaji nepretrzité. Mezi nimi nalezneme i détské kanaly, které nabizi

zabavu v kteroukoliv denni i no¢ni hodinu. To pochopitelné ovliviuje i divacké navyky déti.

Zkuste zakam priblizit pocatky televiznino vysilani v nasi zemi a upozornéte je, ze ho pamatuji mnohé babicky a dédové, se
kterymi si mohou na toto téma popovidat.

Neni tomu tak davno, kdy vlastnictvi televizniho pfijimace zejména v mensSich méstech a vesnicich bylo vysadou pouze
nékolika rodin. U téchto Stastlivel se pak schazeli kamaradi a sousedé a spolecné sledovali vysilani, které bylo z pocatku
omezené na nékolik hodin tydné. Podobna situace se opakovala jeSté s nastupem barevného obrazu a prvnich barevnych
televizord. Opét se jednalo vlastné o spolecenskou udalost.

Dnes uz si jen téZko dokazeme predstavit, Ze se v naSem obyvacim pokoji sejde cely diim, sousedé se usadi po nasem pokoji
a napjaté sleduji a komentuji vysilani. Televizni program probiha neustale a ¢asto tvoii pouhou kulisu, které nevénujeme pro
dalsi praci pozornost. Mnohdy mame ve vlastnictvi nékolik televizor(, takze kazdy maze v jiném pokoji sledovat sv(j oblibeny
porad.

KROK ¢. 2 Vhodné a nevhodné porady

Rozdejte kazdému Zakovi pracovni list. Upozornéte je, Ze jsou na nich dvé obrazovky, do kterych budou pozdéji dopisovat

informace. Budou to typy porad(l, nékdy se také fika formaty, které jsou uréené détem, ale také ty, kterym by se mély déti
radéji vyhnout.

televizi vysila pro né. Zatimco dnesni déti jsou pomoci riznych upoutavek a reklam ke sledovani stanice neustale lakani.
Neni to ani tak z lasky k nim, ¢i dospélym divakim. Kazda stanice touZi po co nejvétsi sledovanosti, nebot ta zvySuje cenu
reklamniho Casu, ktery pak televize prodava a ma z néj zisky.

m Kdy televize pomaha

Prvni televizni obrazovka je hodna telka Bélka, kterd nabizi smysluplnou zabavu a servis. Vyzvéte zaky, aby se nejprve
zamysleli nad porady pro déti.

? Které porady jsou vhodné pro déti a proc?
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> Zaci nebudou mit potize formaty pro déti a mladez urdit. Vy jim vdak poskytnéte zobechiujici informaci.
Kazdy porad je urcen urcité skupiné divakul. Této skupiné se fika cilova skupina. Vhodné porady pro déti jsou tedy ty,
kdy tvlrci od pocatku mysli na détského divaka a pfizpUsobuji mu celkové zpracovani poradu. V televizi by pak méli
tyto porady vysilat v urCité ¢asy a dny, vhodné je zaradit mezi ostatni porady. Tomu se fika programova skladba. Tyto
zasady dodrZuje predevsim vefejnopravni Ceska televize, to je televizni stanice, kterou vlastni a kontroluje stat. Ceska
televize vysila détské porady v tradicnich ¢asech jiz mnoho let. Pro détské divaky také pripravuje celé bloky porfadd,
jako je aktualné ,Smajlik“, ,Brdna poznani“ nebo ,Strom pohadek“. Ceska televize ma redakci televiznich pofaddi pro

déti a mladez, ktera nataci vliastni porady.

* VITE, ZE...

... rok 2010 byl v nasi nejstarsi a nejvétsi televizni stanici, kterou je Ceska televize, rokem détského divaka?

? Kdy televize opravdu pomaha?

> Televize nam pomUze zabavit se, pokud jsme nemocni, nebo kdyz je venku osklivé pocasi. Ma ale dalSi velmi dalezitou
funkci, a tou je schopnost velmi rychlého prenaseni aktualnich informaci. Pokud tedy dojde k néjakému nestésti nebo
Zivelné katastrofé, lidé se okamzité dozvédi potfebné informace a mohou se podle toho zafidit. Vhodnym pfikladem
mohou byt povodné, kdy pfimo postiZzeni obéané, jejich pfibuzni a znami, ale i vSichni ob¢ané z celé republiky dostavali
aktualni informace o tom, co se kde déje. Na zakladé televizniho vysilani se nasledné organizovala i pomoc. Lidé sami
vidéli, kde jsou nejvétsi potize, co je potfeba udélat a jak pomoci. Televize informovala i o finanénich sbirkach.

Zaci budou jisté sami schopni uvést piiklady dalSich charitativnich akci a projektd, které probihaji ve spolupréci s televizi.

Svou Ulohu hraje televize i v otdzkach ochrany prirody. Novinafi, ale i kazdy obéan mUze prostfednictvim televizniho vysilani
upozornit na problém a dosahnout napravy, nebo alespon zastaveni pachani dalSich skod.

m Nevhodné porady

JiZz jsme mluvili o tom, Ze dnesni nabidka televiznich poradl je, diky moderni technice, témér neomezena. Vhodnost poradd
je do jisté miry také otazkou vkusu. Presto ale existuji porady, o kterych neni tfeba pochybovat. Jsou to porady, které ohrozuji
zdravy vyvoj a moralni postoje mladeze. Takové porady se nastéstiv programové skladbé bézné dostupnych stanic nevyskytuji
(vetsSi nebezpedi v tomto ohledu predstavuje sit internet). To ale neznamena, Ze k nim nemuze mit dité€ pristup. Existuji totiz
i placené stanice, které prinaseji exkluzivni filmové premiéry a kvalitni zabavu, jsou ale i placené televizni stanice, které se
zaméruji na porady s drastickym, vulgarnim a pornografickym obsahem. Je nutné zd(raznit, Ze hlavni mira zodpovédnosti lezi
na rodicich. NaSe role je informovat pfirozené zvédavé dité o zmatku, strachu, pocitiim roztrpceni, Gzkosti apod., kterou mu
muZe zhlédnuti nevhodného poradu zpUsobit.

? Které porady ti nic nepfrinesou?

> Porady pro dospélaky, kde se hadaiji politici, pofady, ve kterych se ukazuje bolest a utrpeni, ve kterych se zabiji, porady,
kde se mluvi vulgarné a vnucuje se vulgarni Zivotni styl.

TR zovorcins vofexs

Cilem této aktivity neni, aby Zaci, ve snaze odpovidat ,spravné“, uvadéli, Ze vhodné jsou pohadky a nevhodné akéni serialy, ale
vychovavat v nich kritického divaka, ktery bude od pofad( vyzadovat napad, pfibéh, kvalitni zpracovani a vlastni obohaceni.
Nevhodnost je pak tfeba spatfovat ve zjednoduSovani, zkreslovani, vyuzivani opakujicich se schémat a klisé, nevérohodnosti,
vyuzivani drastickych efekt(l, bez kterych by dilo ztratilo na pritazlivosti a zejména pak skutecnost, Ze jim nema co nabidnout
a pripravuje je tak o volny ¢as, ktery by mohli vyuZzit opravdovou zabavou.

Zkuste zakim na zaveér polozit nékolik problémovych otazek.

9 Zazili jste nékdy u televizni obrazovky pocit nudy? Jak jste takovou situaci resSili?

® Litovali jste nékdy, Ze jste sledovanim poradu, ktery se vam nelibil, promarnili ¢as?
Stalo se vam nékdy, Ze jste se bali u néjakého programu, a pak jesté po jeho skonceni?
Povidate si se spoluzaky o vaSich oblibenych poradech?
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Divate se na televizi spolecné s rodici, nebo mate svou v pokojicku? Zajimaji se rodice o to, na co se divate? Smite si

televizor zapinat sami i vecer?
V jednom oblibeném serialu pro mladez dochazi pokazdé k fadé dramatickych honicek a autonehod na dalnici. Ocitli

jste se ale u opravdové autonehody? DokaZzete vase pocity ze sledovani pofadu a vzpominky na takové neStésti

porovnat?
Napadlo vas nékdy rodi¢im navrhnout spoleéenskou hru namisto sledovani televize? Jak by na to asi reagovali?
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Jak se branit televizi

CiSLO MATERIALU: PL 4 Jak se branit televizi

AUTOR: Mgr. Josef Mako¢

KLIGOVA AKTIVITA: prace s pracovnim listem, fizena diskuze

CILE: vést Zaky k zodpovédnému pfistupu pri sledovani televiznich poradu

CASOVA DOTACE: 1 vyudovaci hodina (45 minut)

POMUCKY: Pracovni list PL 4 Jak se branit televizi, psaci potfeby

KLICOVE POJMY: televizni porad, regulace, zakon o provozovani televizniho a rozhlasového vysilani, podminkach

vyroby, Sifeni a archivovani audiovizualnich dél

POPIS CINNOSTI:

Zaci budou pracovat s pracovnim listem a diskutovat na téma nutnosti omezeni pfistupu déti a mladeze k nékterym televiznim
poradim a o nutnosti néjak tyto porady oznacovat.

KROK ¢. 1 Uvodni informace

Seznamte Zaky s tematickym obsahem pracovniho listu. Vysvétlete jim, Ze se budete spoleéné zamysSlet nad tim, jak Fidit
vlastni chovani vici televizi, a proc je potreba prijmout urcita omezeni. Neplati totiz, Ze kdo se smi divat nejdéle a jesté pozdé
v noci, ten je na tom nejlépe. Televizi neovlada ten, kdo bystre prepina z jedné stanice na druhou, ale ten, kdo vi, co mu mizZe
televize nabidnout, a umi ji v ¢as vypnout.

KROK ¢. 2 Znaceni poradl nevhodnych pro déti a mladez

Rozdejte kazdému Zakovi pracovni list PL 4 Jak se branit televizi. Vyzvéte Zaky, aby samostatné, bez spoluprace s ostatnimi
vyresili Gkol €. 1. Motivujte je tim, Ze nebudete vyZadovat jediné spravné reseni, ale moznosti je vice, véetné zapojeni vlastni
fantazie a tvorivosti.

? Jak bezpecéné poznas, Ze porad neni vhodny pro déti a mladez?

> Ve chvili, kdy budou Zaci s praci hotovi, poloZte jim nékolik otazek.

9 Kdo z vas védél okamZité, jaky symbol méa nakreslit? Kdo uz ho na obrazovce vidél, nebo pravidelné vida? Kdo z vas
®  si musel vytvofit svdj vlastni ndvrh?

> V tuto chvili podporte a pochvalte vSechny, ktefi méli odvahu pfiznat se k tomu, Ze takto oznaceny porad jesté nevidéli.
Pristupuji totiz k televiznimu vysilani zodpovédné a disciplinované (i kdyz je to spiSe prace rodic(l). Maji tak velkou
Sanci, Ze se nikdy nedostanou do spar( zlé bedny Haty.
Podle zakona o provozovani rozhlasového a televizniho vysilani musi poradu nevhodnému pro déti a mladez predchazet
slovni upozornéni a porad musi byt po celou dobu vysilani oznacen obrazovym symbolem upozornujicim na jeho
nevhodnost. Podoba symbolu vSak neni zakonem stanovena.

Zaci tedy mohou navrhnout jakékoliv vlastni feSeni. Nyni mliZete uspofadat vystavu navrhd. Zaci nechaji své pracovni listy
na lavicich orientovany smérem do ulicek a vami uréenym zptsobem pak tfidu obejdou. Poté mUzete zvolit nejlepsi prace

* VITE, ZE...

... jednotny systém oznacovani vhodnosti audiovizudlnich dél neni v Ceské republice doposud zpracovan?
Zakon o nékterych podminkach vyroby, Sifeni a archivovani audiovizualnich dél pouze stanovi vyrobci nebo
distributorovi dila oznacit pristupnost zavrsenim véku 15, pfipadné 18 let.
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Podle vzoru nékterych stat( Evropské unie se zvazuje povinnost oznacovat porady pomoci piktogramu, se
kterymi jsme se seznamili v souvislosti s pocCitacovymi hrami. Oznacovani by se tykalo nejen televiznich
programd, ale i filmG uvadénych v kinech, hudby a mluveného slova.

* DOPLNUJICI INFORMACE:

Problematiku v sou¢asné dobé upravuje Zakon ¢. 273/1993 Sh., o nékterych podminkach vyroby, Sireni

a archivovani audiovizualnich dél, o zméné a doplnéni nékterych zakonu a nékterych dalsich predpisd.

V zakonu se fika, Ze vyrobce nebo distributor audiovizualniho dila je povinen do 10 dnu pred jeho zverejnénim
v Ceské republice zaslat Ministerstvu kultury evidenéni list audiovizualniho dila, ktery musi mj. obsahovat
vékovou hranici pristupnosti dila véetné struéného vyjadreni divodid omezené pristupnosti a musi zajistit, aby
tato informace byla na obalech ¢i priivodnich listech.

Podrobnéjsi informace naleznete predevsim na strankach Ministerstva kultury, Rady pro rozhlasové a televizni
vysilani a Centra pro medialni studia Univerzity Karlovy, které bylo povéreno zpracovanim navrhu koncepce
oznacovani audiovizualnich dél.

zdroje a dalsi informace:

http:;//www.mkcr.cz/media-a-audiovize/default.htm
http:;//www.rrtv.cz
http;//cemes.fsv.cuni.cz

Na téma povinnosti oznacovat vhodnost audiovizualniho dila se vedou diskuze. Jedna skupina tvrdi, Ze je to potfeba, druha
pak, Ze je to zbytecné, protoze Zivotni realita byva jesSté horsi. Pokuste se diskutovat s vasimi zaky.

’7 Myslite si, Ze pokud nékdo z vaSich sourozencu, kamaradul, nebo i vy sami uvidite na obrazovce hvézdicku ¢i jiny

® symbol oznacujici nevhodny porad, televizi vypnete? Ma tedy oznacovani poradd smysl? Zvysilo by zavedeni jednotného
systému znaceni, jako je tomu u pocitacovych her, bezpeénost déti? Nebo se priklanite k nazoru, Ze je to zbytecné,
protoZe je to pouze ve filmu, a ne ve skutecnosti.

> Moderujte diskuzi. Reagujte na nazory zakd, rozvijejte je, odvozujte z nich dalSi otazky. Nazory se mohou rlznit,
vzdy ale dbejte na nutnost podpofit stanovisko patficnym odlvodnénim. Nepripoustéjte pouhé nepodlozené vykfiky.
V takovém pfipadé radéji aktivitu ukoncéete. Jedna se o pomérné slozZitou zaleZitost, ve které se kloubi stanoveni
hranice tolerance, osobni vkus a zajem na ochrané ditéte.

Spole¢nou diskuzi zahajte instrukci, aby se Zaci podle svého nazoru premistili do protilehlych roh( tfidy. Vjednom budou
ti, kdoz si mysli, Ze znaceni je rozumna véc, ve druhém pak ti, ktefi si mysli, Ze je to zbytecné. Nechte postupné promluvit
nékolik zastupcu z kazdého tabora, aby méli Sanci obhajit své stanovisko. Pokud se debata bude konstruktivné vyvijet,
muzZete nechat Zaky reagovat vzajemné i na vlastni nazory, ovsem pfi dodrzovani veSkerych pravidel diskuze, tedy bez
prekrikovani, prerusovani, skakani do reci, projevi hrubosti.

Kazdy zak bude mit béhem debaty moznost zménit svij nazor a prfesunout se do jiného tabora.

Je mozné, Ze zaci budou vehementné prosazovat zbyteénost jakéhokoli omezovani a znaceni. V tom pfipadé jim oznamte,
Ze se na potrebé znaceni dohodla celd Evropska unie, napf. nasi nejblizSi sousedé Slovaci pouZzivaji nékolik typt smaijlikd,
které jsou v rohu obrazovky. V Ceské republice mélo byt znaceni a pfislusny zakon zaveden jiz v listopadu 2009. Zase jeden

nespinény domaci tkol.

Z&ci by si méli uvédomit, Ze nejde o kraceni jejich prav na zabavu, o zakazovani a pfikazovani, o snahu néco jim nedoprat.
Hlavni nebezpedi spociva v tom, Ze jsou ve véku, kdy si vytvareji predstavu o sobé samém a o fungovani spolec¢nosti. Nemaji
potfebné zkuSenosti a nahled a mohu si obsah dila Spatné vysvétlit.

Pfi sledovani televize se ukonci sledovani nevhodného poradu prepnutim stanice

Kdyz se Zak vypravi do kina s mladSim kamaradem na kresleny film, ale po nékolika minutach zjisti, Ze se jedna o horor, je
vhodné kino opustit, protoZe se mladsi kamarad boji. Zazitky z nevhodného filmu by mohly kamarada poznamenat, proto je
vhodné kino opustit. AvSak vstupné jim uz nikdo nevrati.
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KROK ¢. 3 Gasové omezeni détské televizni zabavy

Ve druhém Ukolu pracovniho listu PL 4 Jak se branit televizi se vénujte ¢aslim, ve kterych by détsky divak nemél radéji
sledovat vysilani. Zaci svou odpovéd' vyznaci dokreslenim ¢asového Udaje do pfipraveného obrazku.

2

>

*

V kolik hodin bys uzZ rozhodné nemél/a sedét pred televizi a proc¢?

Détskym divakim neni urceno vysilani mezi 22 hodinou vecerni a 6 hodinou ranni, protoze v této dobé mohou
provozovatelé televiznich stanic zafazovat pofady s obsahem, ktery neni pro mladistvé vhodny. Jedna se o porady
obsahujici nasili, vulgaritu, zneuZivani drog, samoucelné sexualni scény apod. Toto omezeni je v nasi zemi fizeno
zakonem o provozovani rozhlasového a televizniho vysilani.

DOPLNUJICI INFORMACE:

O problematice zarazovani poradu, které by mohly ohrozit détského divaka, hovofi Zakon ¢. 231/2001 Sb.,
0 provozovani rozhlasového a televizniho vysilani a o zméné dalsich zakonu, konkrétné § 32 zakona, ktery
zakazuje zarazovat mladezi nevhodné porady od 6.00 hodin do 22.00 hodin. Pokuty za poruseni téchto
povinnosti udéluje Rada pro rozhlasové a televizni vysilani.

KROK ¢. 4 Doporuceni po sledovani televize

Nasledujici Gkol je vhodné pojmout jako skupinovou praci. Zaci maji za Gkol vymyslet hesla, kterymi by sami regulovali své
divacké navyky. Pokud jste zaradili do vyuky predchazejici pracovni listy tohoto balicku, bude se jednat vlastné o upevnéni
a systematizaci uciva.

?
>

DokazZete navrhnout zasady, kterymi byste se méli pfi sledovani televize fidit?

Pracovni list navrhuje tfi okruhy téchto zasad, Zaci je vSak mohou v pfipadé zajmu rozsifit.

1. Vybér programu

Sledovani by nemélo byt nahodné, divak by mél byt v pozici, kdy sam rozhoduje o sledovaném programu, ne Ze
nahodné konzumuje to, co mu je pravé nabizeno.

2. Stanoveni si doby sledovani

Je tfeba si stanovit ¢as a délku sledovani program v ramci dalSiho denniho programu a aktivit, jedna se o dodrzovani
zdravotnich zasad a schopnost seberegulace (viz tento PL a PL1 Znaceni pocitacovych her).

3. Respektovani divackych omezeni

Méli bychom mit na paméti, Ze dodrzovani divackych limitd je véc, kterd nas ma uchranit pred nepfijemnymi zazitky,
sledovani nevhodnych pofadd neni projevem odvahy a hrdinstvi, i kdyz to tak mozna spoluzaci prezentuji. Zachrannou
brzdou ma byt ovladac, ktery je tfeba pouzit vzdy, kdy nas porad zacina nudit, nebo nas dési, ¢i je jinak nepfijemny.
Schopnost vypnout v pravy ¢as televizi je znakem vétsi vnitini sily a viile, nez takové sledovani strasidelnych pribéhu.

Poslednim Gkolem pracovniho listu je feSeni jednoduché dopliiovaéky. Zaci samostatné doplni chybéjici hlasky, vyjde jim tak
tajenka.

2
>

Dokazes vylustit nasledujici tajenku?

Reseni: OVLADAC

KROC é. 6 Zavéreéna reflexe

Ackoliv televizni pfistroj ma ovladag, kterym se ovlada, ovladac fidi vzdy ruka a predevsim hlava divaka. Ovladac neni losovaci
zarizeni, které nahodné predklada moznosti zabavy. Rozumny divak vi, Ze televizi doopravdy ovlada, pokud ji zapina a vypina
v pfedem stanoveny Cas a presné voli vybrany program.
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Televizni hrdinové

CISLO MATERIALU: PL 5 Televizni hrdinové

AUTOR: Mgr. Josef Makoc¢

KLICOVA AKTIVITA: kritické vnimani medialniho sdé&lenti, prace s pracovnim listem, fizena diskuze

CILE: vést zaky ke kritickému vnimani a posuzovani televiznich poradd a chovani postav

CGASOVA DOTACE: 1 vyudovaci hodina (45 minut)

POMUCKY: Pracovni list PL 5 Televizni hrdinové video ukazky AV Tom a Jerry, AV ltchy a Scratchy, psaci
potreby

KLIGOVE POJMY: televizni animovany porad, obrazkovy scénar, zobrazeni nasili v televizi?

POPIS CINNOSTI:

Z&ci zhlédnou video ukazku, kterou kriticky zhodnoti pomoci pracovniho listu, a zpracuji fragmenty obrazkového scénare
s alternativnim pribéhem déje.

Promitnéte zakam kratky animovany film s kocourem Tomem a mySakem Jerrym. Epizoda se jmenuje MIéCny bracha (Milky

Waif, jedna se o slovni hricku, doslovny preklad je mléCny nalezenec). Tento material je oznacen jako AV Tom a Jerry a je
ulozen ve slozce F3 Audio a video na vasem CD.

Jedna se o ukazkovy dil americké animované série pro déti, ktera zacala vnikat jiz ve 40. letech minulého stoleti.

Ukazkovy pfibéh ma jednoduchy déj. Jerry nalezne pred svym prahem malého opusténého mySaka Hryzalka, ktery ma zvySenou
potfebu konzumace mléka. MIéko ma pochopitelné v drZzeni kocour. To otevira prostor pro sérii honicek a souboju, ve kterych
vsichni tfi hrdinové prokazuji maximalni vynalézavost v tom, jak tomu druhému zpUsobit bolest. Zvitézi pochopitelné dvé malé
roztomilé mysi, zly kocour je porazen a musi se vzdat svého mléka.

Détem je pribéh predstavovan jako komedie se spravedlivym koncem, ale ve skute€nosti se jim podsouvaji zcela pokrivené
modely chovani, a proto je smyslem dalSi prace navést zaky pod prvni plan pfibéhu.

Tvlrci stavi pfibéh na klisé o vitézstvi slabSiho nad silnéjSim. Souboj vyhravaji malé mysi svym divtipem a pevnou Vvali.
Snimek vSak obsahuje celou fadu moment(, které obraci roli pachatele a poSkozeného, a v malych divacich tak mize lehce
zanechat dojem, Ze sobeckym a neomalenych chovanim se mohou v Zivoté snadnéji domoci svého.

KROK ¢. 1 Promitnuti snimku

Promitnéte Zzakim kratky animovany film. Béhem projekce se zdrzte komentarl k d&ji, a také nechte Zaky projevit své emoce.
ZbyteCné je nenapominejte, ackoliv nebudete treba s nékterymi reakcemi souhlasit, nebot to je naplni nasledné reflexe, ktera
povede ke zméné postoje.

m Oznaceni kladného hrdiny pribéhu

V prvni ¢asti maji zaci za Ukol vyjadrit své sympatie k nékteré z postav. At uz zvoli kohokoliv, trvejte na tom, aby svoje
rozhodnuti jasné zd(vodnili.

? Komu jsi ve filmu fandil/a, kdo ti priSel sympaticky a proc?

> Odpovédi se budou riiznit, musi vSak obsahovat zdGvodnéni. Nespokojte se s pouhym hodnocenim napf.: libi, nelibi,
fandil, nefandil, hodny, zly apod.
Libil se mi Jerry, protoZe je odvazny a vynalézavy.
Libil se mi Tom, protoZe plni své Ukoly, tedy poctivé chyta mysi.
Libil se mi Hryzalek, protoze byl nebojacny, hned se zabydlel v novém domové a neshanél maminku.
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Po této aktivité pokracujte Ukolem uréit kladného hrdinu pfibéhu. To nebude snadné, protoZe vSechny postavy pfibéhu se
dopoustéji chovani, které nemuzeme tolerovat nebo omlouvat.

? Koho povazujes za kladného hrdinu prib&hu a proc?

> Z&aci mohou jmenovat jakoukoli postavu, opét dbejte na zdGvodnéni. Nejvyrazn&jsi napady miZete zapisovat.
Za kladného hrdinu se neda oznacit Zadna z postav. Kazda se totiz dopusti nééeho, co nemlzeme schvalovat. | kdyz
se jedna o nadsazku a vSichni vime, Ze takto se chovat nemUGzZeme, film je svymi kreslenymi postavickami lakavy i pro
tak malé déti, které tomu jeSté nemohou rozumét.

U kaZdé postavy nyni presné oznacte, pro¢ ji nemizZeme nazvat kladnym hrdinou.

Jerry - nepouzival nasili jen v sebeobrané, ale donutil silou Toma vzdat se néceho, co bylo jeho. Zbil Toma, kdyz
potrestal malého Hryzalka za kradez.

Tom - ackoliv vlastné jen branil néco, co bylo jeho, ¢inil tak zbyte¢né agresivné.

Hryzalek - byl neposlusny a neukaznény.

Nyni se pokuste odhalit, co se zaklim na chovani hrdind ve filmu libilo.

? Co se ti na chovani hrdint ve filmu libilo?
> V tuto chvili jiz Zaci nebudou obdivovat bojovné kousky postav, ale pokud néktefi stale ano, navedte je, Ze by se sami
mohli ocitnout v podobné situaci, kdy je nékdo hrubou silou bude kratit na pravech.

Na chovani postav miiZeme vlastné ocenit jen to, Ze se Jerry ujal opusténého mySaka a snazil se o néj postarat.

m Navrh obrazkového scénare

Obrazkovy scénar se pouziva pro jasné a rychlé vysvétleni zaméru autora o podobé vysledného dila. Obsahuje obrazovou
zkratku toho, co ma byt vidét na zabéru, a také to, co se bude v zabéru fikat.

Ukolem Zaku je vymyslet Gasti scénafe, vybrané kliové momenty dé&je. PFibéh vychazi ze stejné situace, ale nemél by se
zmeénit v nelitostny boj. Mys se dokaze postarat o svého nového svérence a zvladne to nenasilnou cestou.

KROK ¢. 4 Zavérecna reflexe

Pfi sledovani filmu jsme se méli pobavit divtipem postav, se kterym vymysleji zplsoby jak si ubliZit. | kdyZ se méa jednat
0 nadséazku, nemizeme zapominat na to, Ze nasili jako zpUsob feseni konfliktll je nepfrijatelné. Ve skutecnosti je Gloha hrdin(
vlastné opacna. Mys je Sklidce v domacnosti, ktery se pfizZivuje, v minulosti mohl znicit celou Grodu ¢i prfenasel nemoci.
Kocour je drzen v domé pravé proto, aby pred ni chranil majetek majitele. Surovost, ktera je détem prekladana v televiznich
programech a samotné postavy Toma a Jerryho, paroduje soucasny americky serial Simsonovi, ve kterém se nactileté déti
bavi televiznim poradem ,Show ltchyho a Scratchyho*, kde pro brutalni nasili uz nema dalSi déj nebo zapletka misto, détskym
divakim to vSak nevadi a dobfe se bavi.

Upozornéte Zaky, Zze chovani animovanych postav, ale i postav v hranych filmech nikdy nemizZeme napodobovat. Vykony
filmovych hrdin( jsou znacné zkreslené. V animovanych seridlech se mohou tvdrci branit tim, Ze se jedna o nadsazku,
ale détem se jako realné prezentuji vykony lidskych herct, které byly slozité vytvoreny pomoci trikovych zabérd, dnes uz
i poCitaCové animace, a ve spolupraci se specialné trénovanymi kaskadéry. Hrdina tak preZije pad z desatého patra, t€Zkou
havarii, opakované Udery do hlavy, vyhyba se kulkdm apod. Dité si neuvédomi, Ze herec ve skutecnosti spadl do mékké
podlozky, nebo ho udefili zidli z papiru. Ale spoluzaka bude pripadny Gder bolet doopravdy.
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Nejlepsi zabava:
GiSLO MATERIALU: PL 6 Nejlepsi zdbava?
AUTOR: Mgr. Josef Makoc¢
KLICOVA AKTIVITA: hodnoceni, diskuze, hrani roli, skupinovéa / individuaIni prace s pracovnim listem
CILE: utridit si informace ziskané ve vyukovém balicku, dat je do souvislosti, ziskat kriticky odstup od
svéta medialni zabavy
CASOVA DOTACE: 1 vyudovaci hodina (45 minut)
POMUCKY: Pracovni list PL 6 NejlepSi zabava, makety sluchatek, psaci potfeby
KLIGOVE POJMY: volny ¢as, zabava, média, komunika¢ni média, masova média, omezeni
POPIS CINNOSTI:

Z&ci provedou ve &tyfech kategorii hodnoceni svého vztahu k médiim. Vyzkousi si rolovou hru a budou diskutovat o vyznamu
zabavy, medialni zabavy a jejich rizicich.

KROK ¢. 1 Co je to zabava

Pro préaci s pracovnim listem je nejprve potieba, aby si Zaci ujasnili vyznam termind, se kterymi budete dale pracovat. Prvnim
Z nich je slovo ,zabava“. Spolecnym Ukolem zakd bude vytvorit vlastni formulaci pojmu zabava. Rozdélte tabuli na dvé
poloviny. Na jednu polovinu budou Zaci zapisovat, co je pro né zabava, na druhou pak, co pro né zabava neni. Aktivitu
muUZete organizovat jako praci dvojic, nebo skupin. Vyvolavat tedy mlzete vzdy dvojice, ze které jeden zak piSe ¢innost, kterou
povaZzuje za zabavu, a druhy opak. Nebo si kazda skupina pfipravi nékolik pfikladd, které potom zvoleny mluvéi zapise na
tabuli.

Po chvili aktivitu preruste a spolecné si prohlédnéte navrhy. Zeptejte se zaku, zda- li jsou spokojeni, zda nechtéji néco doplnit
¢i presunout. M(iZe se stat, Ze ¢innost, kterou nékdo poklada za zabavu, jiny vniméa jako nepfijemnou povinnost. Pokud
k takové situaci dojde, bude to vitana pfilezitost k dalsi diskuzi.

Nyni se pokuste nalézt spolec¢né znaky zapsanych ¢innosti.

s JS

é Co je to zabava*

> Zabava je ¢innost, pii které dochazi k uvolnéni, mame z ni radost, je opakem povinnosti a prace. Zabava byva nékdy
ztotoznovana se hrou. Dllezitym znakem je i to, Ze co je pro nékoho zabava, pro druhého muize byt nepfijemnou
povinnosti a obracené.

” Daji se ¢innosti, které jste oznacili jako zabavné, jesté néjak rozdélit? Napovédou vam muZe byt vase role pfi této
®  Cinnosti.

> Jedna skupina je zabava, pfi niz jsem pasivni, nechavam se bavit. Druha skupina jsou ¢innosti, pfi nichZ jsem aktivni,
zabavu vymyslim a spoluvytvarim.

ProtoZe se budete dale zabyvat medialni zabavou, musi si Zaci uvédomit, Ze v tomto pfipadé pro né uz nékdo zabavu vymyslel
a oni ji vlastné pouze pfijimaji bez moznosti ovlivnit jeji prabéh. Proto je dulezité si umét dobre vybrat.

Zabavu realizujeme ve svém volném case. Opét se spolecné pokuste odhalit vyznam spojeni ,volny ¢as*“.

Zapiste i toto spojeni na tabuli. Vyzvéte 7&ky, aby se pokusili vyjadFit vyznam bez pouZiti slov, pomoci pantomimy. Zaci budou
nejspise predvadét aktivity, které zaznamenali na tabuli v pfedchozim kroku. To jim miiZete nejprve umoznit. Zaci pfedvedou
nékolik vystupl, ve kterych mlzete urCovat, zda se jedna o pasivni nebo aktivni zabavu, coz bude nejspiSe jasné patrné.
Nasledné vSak pristupte k pokusiim o vyjadreni abstraktnich slov ,volny“ a ,¢as*.
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? Co je to volny ¢as? K ¢emu je uréen?
> Volny ¢as je doba, ve které nemame zZadné povinnosti, miiZzeme ho vénovat sobé. Je to cas, ve kterém mlzeme
provozovat aktivity, které nas bavi, jsou pro nas zabavou. ProtoZe volného ¢asu nemame neomezeng, je potreba se

s nim naucit hospodafit a vyuZzivat ho s rozmyslem. UzZ stafi myslitelé fikali, Ze volny ¢as nema nic spoleéného s nudou
a nicnedélanim.

m Co je to médium, komunikacni médium, masové médium

vyznamU. Je mozZné, Ze uz ho zZaci slySeli. Aktivitu uvedte jako hadanku.
? At se postupné postavi ten, kdo si mysli, Ze médium je néco, co je spojeno s osobou, zvifaty, nebo vécmi?

> Pravdu maji v podstaté vSichni. Médium je slovo pdvodem latinské, které znamena prostfedek nebo prostrednik.

MuUzZe to byt citliva osoba, kterd zprostiedkovava kontakt se svétem duchd. Z&ci tento pojem moZna znaji z filmd
nebo Cetby.

Ve svété zvirat se pouziva terminu médium pro Zivnou pldu, na které rostou v laboratornich podminkach
mikroorganismy.

Komunika&ni médium je véc, zafizeni, které umoziiuje komunikaci na velkou vzdalenost. Cesky vyraz je sdélovaci
prostfedek. Patfi sem napf. telefon, fax, dopis, elektronicka posta.

Masové médium, tedy hromadny sdélovaci prostfedek je predevsim televize, rozhlas, noviny, internet.

? Mate ve Skole néjaké médium?

> Ve tfidé muizete mit jisté i néjakou senzitivni osobu, kterd ma zalibeni ve spiritismu, ale predevSim televizor, radio,
Skolni rozhlas, mobilni telefon, pocitac s pfipojenim na sit internet. To jsou priklady elektronickych médi.

Dale pak ¢asopisy a knihy, plakaty, letacky. To jsou priklady tiSténych médii.

Ve skole nalezneme i Cistici prostfedky, pfed Skolou stoji zastavka dopravnich prostfedkul, Skola sama je pak
vzdélavacim prostredkem.

Média - sdélovaci prostfedky nam slouzi k praci, jako zdroj informaci, ale také jako zdroj zabavy. Nyni rozdejte zakim
pracovni list PL 6 Nejlepsi zabava?. Zaci budou ve &tyfech kategoriich hodnotit zabavu, kterou jim mohou sdé&lovaci prostfedky
nabidnout. Jedna se o srovnavani kina, televize, pocitace a knihy. Cilem prace je, aby si Zaci utfidili informace ziskané v tomto
vyukovém balicku a dali je do souvislosti. Poskytnete jim tak moznost I€pe Fidit svij ¢as straveny ve spolecnosti médii.

Dejte Zaklm Cas k provedeni hodnoceni. Poradte jim, Ze jedna vybarvena hvézdicka znamena malo, pét hvézdicek velmi.

? Jak Casto se vénuji této zabavé?

> Otazka smérfujici na oblibenost sdélovaciho prostfedku. Hlasovanim zjistéte nejoblibenéjSi médium. Mizete vyzvat
nékolik zakul, aby svou volbu ostatnim zdUvodnili. Nasledné se spolecné zamyslete, pro¢ tomu je pravé tak.

Nejoblibené&jsim bude zfejmé pocitac, protoze umozZnuje vSestranné pouZiti a miZe nahrazovat ostatni média.

? Kolik penéz mé tato zabava stoji?

> | finan¢ni stranka zabavy je dllezita. Ackoliv Zaci sami nevydélavaji penize, diky dartim jiz mnozi s urcitymi ¢astkami
hospodafi. Maji své sny a prani a na nejriznéjsi véci si Setfi. Diky rychlému vyvoji v oblasti elektroniky a tlaku, ktery
vyvijeji na spotrebitele vyrobci, se mozna néktefi dostali do stresové situace nenaplnéné touhy. Pfeji si novy mobilni
telefon s vétSim displejem, notebook namisto starSiho pocitace, bezdratovou klavesnici apod. Musi si ale uvédomit,
Ze kazda véc ma svou uzitnou hodnotu a neni nutné chtit ji neustale ménit za nejnovéjsi produkt. Ackoliv se vyrobce
snazi tvrdit opak, mlze byt starsi vyrobek dokonce kvalitnéjsi a nabizet srovnatelné funkce. Klavesnice vzdy bude plnit
Glohu pouze klavesnice, at bude provedena v modnich barvach a designu, nebo Gpliné standardni.
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9 Pro¢ myslite, Ze néktefi vyrobci a prodejci nejrliznéjsino zbozi nabizi pfi prodeji nové véci vraceni urcité ¢asti penéz za
L vasi pouZitou véc? Myslite, Ze jim jde o ochranu Zivotniho prostfedi, napt. o recyklaci starych vyrobki?

> Jedna se o0 obchodni trik. Zadkaznik se necha nalakat ke koupi i v pfipadé, Ze novou véc nutné nepotrebuje, protoze mu
ta jeho jesté slouZzi. Aby si to sdm mohl Iépe zdUvodnit, vyuZije této nabidky s pocitem, Ze plvodni véc dobre zhodnotil.
Zakaznik své zbozi navic radéji pofidi u prodejce, ktery mu tuto moznost nabizi. Jde tedy predevsim o prilakani
zakaznikl, podporu zvySené spotieby véci a boj s konkurenci.

Zaci si musi uvédomit, 7e kaZda vyrobena véc predstavuje urditou zatd&Z pro Zivotni prostiedi. K jeji vyrobé byla potfeba
energie a material. Vyrobek se musel k zakaznikovi dopravit, a to ¢asto na obrovskou vzdalenost. Pokud je véc stale funkéni,
je nehospodarné a neSetrné ji odloZit a chtit novou, protoZe i recyklace je narocna, a to plati dvojnasob u elektroodpadu.
To je velky rozdil v chovani lidi dfive a dnes. Drive lidé pouZzivali véc, dokud byla funkéni, snazili se ji opravovat a maximalné
vyuZit jeji hodnotu. Dnes se lidé radi nechavaji presvédcovat o nutnosti sledovat trendy a spiSe nez Gcel, sleduji médnost véci.
Z hlediska trvale udrzitelného Zivota na zemi je to pomérné sobecké a kratkozraké.

Jak velmi moudfe napsal francouzsky prozaik, autor slavhého Malého prince, Saint - Exupéry: ,Nezij z véci, nybrz z jejich
smyslu.“ Nechte Zaky, aby vam tento vyrok vysvétlili. Zaci se mohou poradit ve dvojicich v lavici.

? DokaZete svymi slovy vysvétlit tuto myslenku?

Neni mozné posuzovat véci podle toho, jak vypadaji, ale k éemu jsou dobré, k ¢emu slouzi. Vzpomernte na pohadku
Sl nad zlato. Bez obycejné soli se nikdo nemohl dobfe najist, ani kral, ktery mél plnou truhlici pokladd a penéz. A to
je i cely princip trvale udrzitelného rozvoje. Nechtit vic, nez je opravdu potreba.

ZAci Gasto si Gasto mysli, Ze zabava u televize a poditade je vlastné zadarmo. Vi, Ze spotfebice museli zaplatit rodice, ale uz
nevnimaji to, Ze dalSi penize stoji elektricka energie a poplatky za televizni vysilani a internet. Navic soukromé televizni stanice
poradu sledovat nedobrovolné i reklamni bloky, kterymi jsou porady preruSovany. Pod vlivem reklamy pak nevédomky utraci
penize.

? Jak moc provozuji tuto zabavu s prateli?

> Tato kategorie je zaméFena na moznost spolecenského vy7iti. Clovék je spoleensky tvor, avak v souvislosti s rozvojem
medialniho prdmyslu a technologii mizeme pozorovat urcité zmény v chovani lidi. Média prinesla do naseho Zivota
moznost spolu komunikovat na dalku a nepfimo.

Také k zabavé, kterou nam dnes nabizi média, nutné pritomnost partnera nepotifebujeme. Na televizi se mizeme divat sami.
Ve svété pocitacovych komunit se mizeme pratelit se stovkami lidi, se kterymi se nikdy nepotkame.

Je dobre, Ze mame moznost vyuZivat prostfedk( komunikace na dalku, nékdy je to opravdu potfeba. Vyzvéte Zaky, aby urcili
takové pripady.

Sami provozovatelé médii radi argumentuji tim, Ze spojuji a sblizuji lidi. Je to pravda? Pokuste se o kratkou aktivitu. Vyzvéte
Zaky, aby predvedli ukazku telefonického rozhovoru.

Vyzvéte dvojici dobrovolnikU, ktefi budou predstavovat volajici. Z&ci si vezmou do ruky sluchéatka, kterd jsou souéasti balicku
a otoCi se k sobé zady. Oznamte jim, Ze jeden z nich pravé se pravé rozhodl usporadat pro kamarada narozeninovou oslavu,
a to pomoci telefonu. Dal tomuto zplsobu prednost pred osobni navstévou. Nechte zaky provést telefonicky rozhovor.

Nasleduje reflexe, pfi niz se obou Gcastnik(l ptejte, jaké méli pocity. Zda jim tento zpUsob oslavy pfipadal dostatecné zabavny

a zda by si takovou oslavu prali. Do diskuze zapojte i ostatni zaky, ktefi do této chvile plnili Glohu divaku.

Setkavani a spolecné cinnosti jsou zakladem pratelstvi. Pokud jsme schopni spolecné vytvaret zazitky a proZivat je,
kamaradime spolu. Pokud si o nich pouze povidame, nebo mame kazdy jiné, hrozi nebezpecéni, Ze nase pratelstvi bude
povrchni a bezcenné.

- privolani pomoci Iékare, hasicl, policie, objednani taxi pro nemocnou babicku, volani na stanici pro zranéné zZivocichy, kde
oznamite nalez zranéného zvirete apod. Pokud by pro zaky byla situace naroéna, mize byt jednim z volajicich vyucujici. V tuto
chvili se ocitne v jiné roli, nez na jakou jsou zaci zvykli, a to pfinasi fadu prospéSnych momentu k prohloubeni vzajemného
vztahu.
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? Jak moc mi rodice tuto zabavu schvaluji?

Rodi¢e nemohou hlidat své déti na kazdém kroku a kaZzdou minutu. Stejné jako pfi pohybu v dopravnim provozu, musi
74ci ziskat urgité navyky i ve svété médii. Zaci jsou v nékterych pfipadech o svété informaénich a komunikaénich
technologii, jejich vyuZiti i zneuziti, mozna Iépe informovani, nez jejich rodice. Nékdy maji rodiCe i zkreslené nazory,
nebo jsou dokonce lhostejni.

Tato kategorie vlastné shrnuje predchozi praci. Zaci by jiz méli mit uréité povédomi o problematice moZného ohroZeni ze
strany médi.

V reflexi nechte zaky porovnat prvni a ¢tvrté provedené hodnoceni. Jak moc se liSi predstavy rodi¢l a jejich vlastni? Pokud
tam rozdil neni, jedna se o idealni stav. Rozdily ale objevite.

Na zakladé predchozi prace vyzvéte zaky k uznani toho, v éem maji rodiCe ve svych predstavach a omezovani pfipadné
pravdu, v ¢em se pfipadné myli. Protoze se zakum jiZ dostalo mnozstvi informaci, nebudou tak radikalni. Presto je vSak
nenutte do verejnych pfiznani a sypani si popela na hlavu, na druhé strané pak obvinovani a ocernovani. PouZije odleh¢enou
formu a poloZte jim otazky typu:

9 ProC se asi rodice o to, co délas, zajimaji?
Nabizi ti rodi¢e alkohol a cigarety? Pro¢ ne?
Jak to vyresis, pokud ti rodi¢ zakaZe pocitacovou hru nebo televizni porad, ktery t& hodné bavi a o kterém si myslis, Ze
ti néco prinasi?
Da se s nékterymi rodi¢ovskymi zakazy souhlasit? Proc?
Jak bys v roli rodice omezeni vyreSil/a ty?

Co asi budou hrat tvoje déti? Jak bude vypadat pocitac? Co bude asi nejvétSim ohroZzenim v budoucnosti?

> Poradte détem ze starost rodicd spojené se zékazy a ph’kazy je projevem lasky. Své pFl’padné neshody, at je to
argumenty, kterymi dokaze svou |nformovanost, a prokaze i zodpovédnost tim, Ze dOdI’ZUJe vzajemné dohody, ma jisté
Sanci Casem dosahnout i rodict Ustupkd.

Nejvice nespokojeni Zaci, ktefi jsou presvédceni o bezpravi a zbyteénosti zakazl, necht vyzvou rodice k Gcasti na své zabavé,
at je to hra nebo televizni program. Mozna je to cesta k narovnani urcitych probléml a objeveni nového rozméru zabavy, ktera
nyni nebude uz jen s médii.
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Metodicky material k hmotngm
pomiuckam

GiSLO MATERIALU: MT 9 Metodicky material k hmotnym pomiickam

AUTOR: Mgr. Josef Makoc¢

KLIGOVA AKTIVITA: skupinova préace, hra, diskuze, reflexe

CILE: nechat zaky prozit zkuSenost se dvéma typy her, tyto zkusenosti porovnat a vyjadrit
CGASOVA DOTACE: 15-30 minut

POMUCKY: digitalni hra, hra Twister

KLICOVE POJMY: hra, individuaini zabava, spoleéna zabava

POPIS CINNOSTI:

Zé&ci si spoleéné vyzkousi dva rdzné typy her. Zhodnoti jejich prabéh a jejich vyuZitelnost z hlediska individualni a spoleéné
zabavy.

Tuto aktivitu Ize zaradit jako doplnék ke kterékoli ¢asti vyukového baliku, nejlépe pak k praci s pracovnim listem PL 6, nebo
zcela samostatné.

KROK ¢. 1 Volba hry

Rozdélte tfidu na priblizné stejné pocetné poloviny. Oznamte zaklm, Ze si zahraji dvé hry. Jedna z nich je hrou elektronickou,
druha je pak spolecenska hra.

Z&ci budou mit spise zajem o moderni, elektronickou hru. Uklidnéte je, e budou mit moZnost vyzkouset si hry obé&, a proto
volbu poradi zkouSené hry provedte jakymkoliv losovanim.

Nasledné predate kazdé ze skupin pomucku. Vysvétlite pravidla a nechate zaky hrat. Sami budete v roli pozorovatele.

Skupina maijici digitalni hru se bude muset dohodnout pfedevSim na organizaci, s jakou budou hru vyuzivat. Hrat mize vzdy

pro proziti uréitého rozcarovani.

Druha skupina se bude vénovat spoleéenské pohybové hie, které se budou moci zi¢astnit vSichni, a poskytne jim spolecnou
zabavu.

Po predem jasné stanovené dobé dojde k vystridani aktivit.

KROK ¢. 3 Reflexe

Jakmile vyprsi stanovena doba, kterou jste aktivité urcili, provedte se Zaky reflexi. Vyzvéte nékolik zakud, aby svymi slovy
popsalo situace, ve kterych se ocitli. Na tyto vypovédi nebudou ostatni nijak reagovat.

Nasledné pristupte k otazkam, ve kterych zjistujte konkrétni informace, o kterych pak mulzete spolecné diskutovat.

" Jaké hre jste chtéli dat zpocatku prednost a proc?

L Jaka hra vam pripadala zajimavéjsi na konci? Pro¢ tomu tak bylo?
Jaky je mezi hrami nejvétsi rozdil?
Jsou obé hry vyuzitelné bez omezeni?
Dokazes porovnat pocity z obou her?
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Za jakych okolnosti bys dal té ¢i oné hre prfednost?

Ktera hra je Setrnéjsi k zivotnimu prostfedi a pro¢?

> Lakava digitalni hra umoznuje pouze jednostranné vyuziti a hra ma vzdy velmi podobny priibéh. Hraje ji pouze jediny
hrac. Spolecéenska hra nabizi nejriznéjSi herni varianty, jeji pribéh se méni podle zapojenych hracl, ktefi jsou
v neustalé interakci.

Hru pro jednotlivce Ize Gspésné vyuZzit, pokud nemame moznost travit ¢as s nékym druhym. Pokud tomu tak je, méli bychom
hledat spiSe spolecnou zabavu, nez se kazdy sam, byt v jedné mistnosti, vénovat individualni ¢innosti.

Spolecenska hra je pfipravena k pouziti bez omezeni, nepotfebujeme k ni doplriky, jako tfeba baterie. Hra se nam nerozbije,

a pokud ano, mizeme jeji Casti lehce nahradit. Pokud se rozbije digitalni hra, neméli bychom ji vyhazovat do bézného odpadu,
ale donést na misto, kde se vybira nebezpecny odpad, nebo pouZité elektrické spotrebice.



