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Zamysli se, jak jsi na tom se školou a se svými vyhlídkami do budoucna ty. Zkus zpracovat SWOT 
analýzu o sobě stejným způsobem, jako jsme to společně vyzkoušeli na Adamovi.

Osobní SWOT analýza  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

žáka/žákyně . . . . . . . . . . . . . třídy

ze základní školy  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

S – silné stránky
v čem jsem dobrý(á), 

co mi jde

W – slabé stránky
co mi nejde, 

s čím se trápím

O – příležitosti
v čem mohu být 

úspěšný(á), když využiju 
svých silných stránek

T – ohrožení
co mě může ohrozit, 

na co sám(a) 
nemám vliv
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