Pobytovy kurz s téematem:

TAJEMNY SVITEHK

VYUKOVY A METODICKY MATERIAL K PRUREZOVYM TEMATUM
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA, 0SOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
A VYCHOVA K- MYSLENi V-EVROPSKYCH A GLOBALNICH.SOUVISLOSTECH

evvoLuce

evropsky
socialni
fondvCR EVROPSKA UNIE

INVESTICE DO ROZVOJE VZDE




Obsah:

1. DEN
dopoledni blok 5
odpoledni blok 8
vecerni blok 18
2. DEN
dopoledni blok 20
odpoledni blok 24
vecerni blok 36
3.DEN
dopoledni blok 38
odpoledni blok 43

Prilohy:

T UV T
o
O« O« O

o
=<
(@

T U TV T

=~ =S¢ ¢
IZANN S T G ZA AN T SN S
© 00 N O O & W N B

o
=<
(@)

Obraz J. W. Waterhouse - Magicky kruh
Karty Symboly

Karty na 10000

»Zlomky“ k Siffe u Waterhouse
Napovéda k Sifre u Waterhouse

Zprava do knihy

Tabulka se vzorem pisma

Schéma myslenkové mapy

Text myslenkové mapy



Pobytovy kurz s tématem:

TAJEMNY SVITEK

VYUKOVY A METODICKY MATERIAL K PRUREZOVYM TEMATUM
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA, OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
A VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

AutoFi: Mgr. Magda Zeniskova, Mgr. Bara Paulerova, Mgr. Josef Mako&
Jazykové korektury: Ing. Jaroslava Lutovska
Odborny garant: Mgr. Klara Smolikova
llustrace: Honza Smolik

Graficka Uprava: Dita BabouCkova
Vydala Ochrana Fauny CR, P.0.BOX 44, 259 01, Votice
www.evvoluce.cz www.ochranafauny.cz

evvoLuce 1. vydani 2012

Tento projekt je spolufinancovan Evropskym socidlnim fondem a statnim rozpoétem Ceské republiky
z Operacniho programu Vzdélavani pro konkurenceschopnost (OPVK).

x s ~ o
* * g
., * Ll
ev;9p§ky Wy
socialni, . MINISTERSTVO SKOLSTV OP Vzdslavéni
[ 4 fondv CR EVROPSKA UNIE ; YCHOVY  pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

* ot






~ e
*‘ * ** ,'.
” * * .
evropsky Doy j i I
socialni - MINIST RS 0O SKOL S OP Vzdélavani
-y fondvCR EVROPSKA UNIE 2 HVYCHO pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

CiLOVA SKUPINA:
CASOVA DOTACE:
POCET ZAKU:
AUTOR:

ciL:

ANOTACE:

Pobytovy kurz s tématem:
TAJEMNY SVITEK

2. obdobi I. stupné ZS a Il. stupen ZS

3 dny

15-30

Magda Zenidkova, Bara Paulerova, Josef Makoé

Nenasilnd a atraktivni aplikace vybranych okruhl priifezovych témat. DalSimi cili programu je
seznameni zakl s pedagogy, rozvoj psychické odolnosti a samostatnosti, zvySeni fyzické zdatnosti.

Motivaci této pobytové akce je patrani po zahadnych souvislostech ztraceného artefaktu. Ukolem
Gcastnik( je rozlustit vyznam indicii, které jsou inspirovany vyznamnymi dily evropskych myslitel(
a umeélcu, a pfijit tak na stopu vzacnému svitku. Patrani je navic zpestieno kriminalni zapletkou.

1. prufezové téma:

Tematicky okruh:

Environmentalni vychova

Ukazuje modelové pfiklady jednani, které jsou Zadouci, nebo nezadouci, z hledisek
Zivotniho prostredi a udrzitelného rozvoje. Utvafi zdravy Zivotni styl a vnimani estetickych
hodnot prostredi, poskytovani znalosti, dovednosti a péstovani navykl nezbytnych

pro kazdodenni zadouci jednani obcana vUci Zivotnimu prostredi.

Zakladni podminky Zivota, lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi, vztah Clovéka
k prostfedi, zakladni podminky Zivota.

2. prifezové téma:

Tematicky okruh:

Osobnostni a socialni vychova

Prispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztah( ve tfidé i mimo ni, umoZnuje ziskat
zakladnisocialni dovednosti pro feSeni rliznych situaci, utvafi a rozviji zakladni dovednosti
pro spolupraci, vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci.

Sebepoznani a sebepojeti, rozvoj schopnosti poznavani, poznavani lidi, mezilidské
vztahy, kooperace a kompetice.

Seberegulace, sebeorganizace, kreativita, poznavaci schopnosti, komunikace,
spoluprace, soutézivost, feSeni problému a rozhodovaci dovednosti, hodnoty, postoje,
prakticka etika.

3. prufezové téma:

Tematicky okruh:

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Rozviji schopnost srovnavat projevy kultury v evropském a globalnim kontextu, nachazet
spoleéné znaky a odliSnosti a hodnotit je v SirSich souvislostech, vede k poznani
a pochopeni dila vyznamnych Evropan(l a iniciuje zajem Zak( o osobnostni vzory,
kultivuje postoje k Evropé jako SirSi vlasti a ke svétu jako globalnimu prostredi Zivota,
utvari pozitivni postoje k jinakosti a kulturni rozmanitosti.

Evropa a svét nas zajimaji, objevujeme Evropu a svét.

Vzdélavaci oblasti:

+ Clovék a jeho svét
. Qlovék a spolecnost
¢ Clovék a priroda

Klicové kompetence: Kompetence k reseni problém(, komunikativni, kompetence k uceni, kompetence

obcanské, socialni a personalni.

Metody prace:

e samostatna prace

¢ skupinova prace

e Setfeni

e diskuze

* hra

e orientace v neznamém prostoru
e zvySovani fyzické zatéze

¢ logické mysleni v souvislostech
¢ jednani ve stresovych situacich
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Tridenni pobyt odpovida dennimu rezimu, ktery spliuje pozadavky a podminky na pribéh détské zotavovaci akce. BEhem akce
vyuZijete nékolik roli a previeku, které pomohou danou situaci Iépe namotivovat, aby tak plsobila vérohodnéji. Model tohoto
pobytové kurzu je navrzen pro zvladnuti aktivit v minimalnim poctu 3 lektor( a 2 pomocnik(l na zacatek akce. Jednotlivé dny
jsou uvedeny do casovych blok, které vam pomohou dodrZet Gasovy harmonogram a Iépe se v danych aktivitach zorientovat.

Pro vétsi prehlednost je u aktivit uvedena narocnost, kolik lektor(l je potfeba na aktivitu, ¢as na aktivitu, pomucky, cil aktivity.
Naro¢nost aktivity upozoriuje jak na fyzickou, tak na psychickou zatéz Gcastnik(l pfi hfe (1 - Zadna, 2 - mala, 3 - stredni,
4 - velka, 5 - vyCerpavajici).

Aktivity vyzaduji pfipravu vétSiny pomUcek jesté pred samotnym kurzem (napf. tisk, Sifrovani atd.). Tyto aktivity jsou oznaceny
jako: IWYZADUJE PRIPRAVU PREDEM! Nékteré aktivity vyZaduji pripravu pfed programem, resp. pfed prijezdem Gcastnikd.
Tyto aktivity jsou oznaceny jako: !PRIPRAVA PRED PRIJEZDEM ZAKU! Ostatni se daji pripravit v meziase v pribéhu akce.

Aktivity jsou fazeny tak, jak jdou za sebou. Pred kazdou aktivitou jsou vzdy uvedeny organizacni poznamky, jejichz Gkolem je
vysvétlit, co a jak je tfeba pfipravit si pfed danym blokem. Vétsina &innosti je vhodna pro Z&ky |. i Il. stupné ZS, pokud tomu
tak neni, jsou aktivity oznaceny jako vhodné pro l. stupen nebo vhodné pro Il. stupen.
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Priprava aktivit, Prijezd zaka, Seznamovaci Reflexe celého
rekvizit - karty predani a zahfivaci dne
na symboly napoved - kontaktni Pageraci
a ,10000“ mapy k cesté aktivity
Pfesun Vypravéni
na zakladnu mnicha
Telefonat o kuratorovi,
symbolech
Setkani a Da Vinciho
S postavou obrazech
kuratora/k .
. /ky ,Kdo jsem?“

Ubytovani

Seznameni se
S prostorem




~ e
*
K Xy
- * * .
evropsky Doy
socialni " MINISTERSTVO SKOI STVI OP Vzdélavani
-y fondvCR EVROPSKAUNIE  MLADEZE A Tt {OVY " pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

1.den

Dopoledni blok Prijezd dopoledne

T\ YO Y VA TN VGO N4l ! vyZzaduje pripravu predem !

Pomiicky: 20 obraz(i znamych malif(i (viz TIP z realizace) z toho 5 obrazu, kde bude
vyobrazen kalich, pohar nebo tvar pfipominajici kalich (napf. Alonso,
Jensky kodex, Benediktynsky misal, Durer, Dali - viz TIP z realizace), obraz
Magicky kruh (viz pFiloha ¢&. 1), cca 30 knih rlizného zaméreni.

ORGANIZACNI POZNAMKA: Pied kurzem si vyhledejte obrazy znamych malift, které si barevné
vytisknéte, nejlépe na format A3. Pro vétsi trvanlivost materidlu miZete kopie obrazi
zalaminovat. Pét obraz(i musi spojovat vyobrazeni jednoho symbolu - kalichu. Od téchto
obrazu si udélejte mensi kopii, ze které ovsem vystiihnete pravé kalich - pohar, tak aby bylo
jasné, Ze na obrazku néco chybi. StéZzejni pro aktivitu druhého dne bude obraz od Johna
Williama Waterhouse - Magicky kruh, ktery je ke staZeni v pfiloze ¢. 1, spoleCné s popiskem
- textem.

Pred pfijezdem Zak si do spolecenského prostoru prichystejte malou obrazarnu. Podél stén rozvéste nékolik (cca 20) obraz(,
na které budou Zaci dobre vidét, a mohou je ve volnych chvilich zkoumat. K obrazim pfifadte popisky - autor, dilo, kratky
popis dila, popf. autora.

TIP Z REALIZACE:

PFi testovani pobytové akce byly pouZity obrazy nejznaméjsich vytvarnikd, které byly prifezem rdznych obdobi.
Napft. Jan Van Eyck - Podobizna manzel( Arnolfiniovych (1434), Albrecht Diirer - Autoportrét (1498), Leonardo
Da Vinci - Dama s hranostajem (1485-1490), Giuseppe Arcimboldo - Léto (1563), Giovanni Bellini - Madona
s détatkem a Ctyfmi svétci (1505), Hieronymus Bosch - Sedm smrtelnych hfich( aneb stdl moudrosti (1475-
1480), Lucas Cranach - Adam a Eva (1526), Vincent Van Gogh - Slunecnice (1888), Cano Alonso - Jan Krtitel
s otravenym poharem (pol. 17. stol.), Jensky kodex (1490 - 1510), Willem Caesz Heda - ZatiSi s pozlatky (pol. 17.
stol), Benediktynsky misal z klastera Opatovice nad Labem (1. pol. 14. stol.), Albrecht Direr - Klanéni Tii krald
(1504), Salvador Dali - Zjeveni obli¢eje a misy na ovoce na plazi (1938), Bolestny Kristus (Cechy, 1400-20), John
William Waterhouse - Magicky kruh (19. /20. stol.).

Daéle si do spolecenské mistnosti pfipravte improvizovanou knihovnu (cca 30 knih). Staéi, kdyzZ se s kolegy domluvite na tom,
aby kazdy pfinesl néjaké ,vyfazené“ tituly. Je dulezité, aby pfiruéni knihovna byla na svém misté jiz od zacatku, protoze
v dalSich aktivitach sehraje vyznamnou roli.

Pro pfichod zak( na zakladnu, kde se bude odehravat pobytovy kurz, zvolte stfedné& narocnou cestu odpovidajici schopnostem
a moznostem skupiny zakUl (cca 2 hodiny, 7 km). Cestu nacasujte tak, aby béhem ni bylo mozné zinscenovat nékolik udalosti,
které budou nadale dulezité pro vyvoj celé akce. Pokud pUjde skupina s pedagogickym doprovodem z nadrazi (popf. z jiného
mista setkani), mlzZete jim predat dopis s indiciemi, které napovidaji cestu, popft. je vybavit mapou, kde bude zaneseno misto,
kam maiji jit. ObtiZznost, resp. sloZitost napovédy volte podle véku a znalosti skupiny.

Lektor na misté& setkani (nadrazi) pfeda pouze indicie, a pak odvaZi zavazadla G¢astnikl do ubytovaciho stfediska. Zaci se
diky indiciim hned na zacatku zorientuji v prostoru, kde se budou pohybovat. KdyzZ si Zaci nebudou védét rady, muZe jim

pedagog napoveédét. Na posledni ¢ast (zhruba v poloviné) cesty se pripoji také organizator - lektor, ktery bude smérovat
pribéh cesty tam, kam je podle planu potreba.

TIP: Na popis cesty Ize pouzit také indicie, které Ucastniky navedou na misto, kde je na cilovou trasu navede mapa. Popf.
muzZete pouzit CasteGnou mapu jiz na za¢atek a druhou ¢ast mapy okoli pfedat az v poloviné cesty.

TIP: Zakim moZete na cestu zadat hru Zemé - staty.
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ZEME - STATY

Pomiicky: obli¢ejové barvy

Zaky rozdélte na pét skupinek. Nechte je vybrat si stat, ktery by chtéli reprezentovat. KaZda skupinka si miZe vybrat zem
z jednoho kontinentu. Cestou dejte skupinkam za Ukol namalovat si na obli¢ej vlajku svého statu, vybrat, ¢im by dany stat
reprezentovaly, co je pro né typické (napf. jidlo, piti, zvyky atd.). Zdlraznéte jim, aby si na vybéru dali zalezet, zakoncenim hry
je totiz predstaveni svého statu ostatnim skupinkam a kratka prezentace (cca 5 min).

Vzniklé skupiny (mohou to byt kamaradi) si vyberou stat, ktery by chtély reprezentovat, namaluji si na oblicej vlajku zemé,
kterou predstavuji nebo jeji barvy, a béhem cesty vymysleji, jakymi typickymi vécmi se pred ostatnimi budou prezentovat.

TELEFONAT

Poté, co se lektofi pFipoji skupiné, probéhne u nich motivaéni telefonat. DUlezZité je, aby ho slySela vétSina Zak(. Fingované
si nechte zazvonit telefon, zvednéte ho a zastavte celou skupinu: ,CoZe se stalo? Policie patra v okoli? A smrt? O co jde?
Tajemstvi radu?...“. Po rozhovoru oznamte Géastnikim, Ze zmizel/a kurator/ka, ktery/a méla na kurz pfipraveny cely
program. Kuratorka se zabyvala dilem Leonarda Da Vinciho a cely svij Zivot se zabyvala také lusténim rliznych zprav a Sifer
a zaSifrovavanim dualezitych véci. Byla uznavanou kapacitou na poli d&jin uméni.

3 VTS A\ TN ():T- VA A ! vyzaduje pripravu predem !

Narocnost: 3

Pocet lektoru: 1+2 pomocnici

Cas na aktivitu:  cca 2 minuty

Cil aktivity: motivacni scénka pro uvedeni do pobytové akce

Pomucky: obleceni pro kuratora/ku, obleceni pro agenty (sako, ¢erné bryle), uméla krev, tésto na zranéni, zbran,

zprava s odkazem na nasledujici aktivitu

Vyrobte si tésto na zranéni i umélou krev.

JAK VYROBIT TESTO: 2dl hladké mouky pSenicné
5 polévkovych IZic soli
2 kavové Izicky kyseliny citronové
2 polévkové IZice stolniho oleje
2dl vody

Smichame kyselinu citronovou a mouku, pfidame olej a vodu. Vodu pfilévame postupné, aby se nevytvorily hrudky. Hmotu
nalijeme na panev a zprudka odpalime, napf. stejné jako odpalované tésto na vétrniky. Michame, dokud hmota nezesklovati.
Vytvorené tésto je vhodné uchovavat na chladném misté (v lednici), zabalené v mikrotenovém sacku. Pak vydrZi i nékolik
tydn(.
JAK VYROBIT KREV: 5 kavovych IZiek smési potravinarské barvy jahodové a malinové v poméru 1:1

5 kavovych Izicek teplé vody

4 polévkové Izice pampeliSkového nebo luéniho medu

2 1Zicky tmavé karamelové polevy

V misce rozmichame potravinarskou barvu s teplou vodou tak, aby nevznikaly hrudky. Do pfipravené barvy postupné
prfidavame med a karamel. Michame velmi pomalu, aby hmota nezacala pénit. Med a karamel pridavame tak dlouho, dokud

smeés nedosahne barvy a konzistence krve.
Zdroj: http;//ventus.skauting.cz/data/2011_maskovani_small.pdf

Popis cinnosti: Pfi setkani s télem kuratora a se ¢lenem sekty si ve stresové situaci zaci uvédomi zavaznost situace,
ktera jim mdze napomoci ke zvladani vlastniho chovani, ale i k uvédomeéni si Skodlivého zplsobu
chovani.

ORGANIZACNI POZNAMKA: Pfed kurzem si pfipravte krev a tésto na zranéni kuratora/ky. Na neprthledny papir si zrcadlové
vytisknéte zpravu psanou kurzivnim pismem (jakoby rukou), ktera bude odkazovat na dalsi pribéh akce. Pred prijezdem
Zaka namaskujte postave kuratora zranéni (napf. fezna rana na krku). Pfedem uréete misto ,Cinu“, kde bude télo zabitého
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Text zpravy:
Pro I. stupen: Poslednim straZcem tajemstvi jsem byl, hledej tam, kde znaky dohromady Davidovu hvézdu daji.

Pro Il. stupen: Poslednim strazcem tajemstvi jsem byl, hledej tam, kde pétimistné cislo da dohromady ,,1“.

Cestou diskutujte se zZaky o tom, co se stalo, Ze se po zmizelém kuratorovi/ce patra
a policie priSla na stopu sekté, ktera se dlouhodobé snazila proniknout do tajemstvi
kuratorovy prace. Znejistéte zZaky tim, Ze nevite, co ted budete délat, kdyz se kurator

nenajde. Vymyslete si historky o tom, jak s vami kurator pofadal r(izné akce tohoto *“\Wm
typu apod. Zaky upozornéte na to, aby byli pfi cesté ostraziti, je totiz mozné, ze se ) -
v okoli skryva nékdo ze sekty. Moment motivace je pro celou akci velmi ddlezity, S0 e o SN

jelikoZ se vdm musi podafit timto pfibéhem vyvolat ve skupiné pocit, Ze se "“’“"\“\E
opravdu déje néco mimoradného a oni by to mohli pomoci vyresit.

TIP:

Pro vyvolani pocitu osobnéjSiho vztahu ke kuratorovi/ce mizete pouZzivat konkrétni
jméno. PFi testovani pobytovych akci dostala kuratorka jméno Dr. Amélie Neumannova.

<

V posledni tfetiné cesty za normalni diskuze narazite u cesty na bezvladné télo kuratora. Zastavte celou skupinu.
Jeden lektor miZe jit ke kuratorovi a zjistit, co mu je. Druhy lektor m{iZe predstirat mdloby a zkouset ,volat“ zachranku. Lektor
u kuratora objevi pomackanou zpravu, kterou si vezme, a ve chvili, kdy ma zpravu (zrcadlové psanou), pfibihaji z dali k nic

netusici skupiné agenti ze sekty a kFici na skupinu, co tam délaji, at okamzité zmizi. V tu chvili lektofi pfiméji celou vydéSenou
skupinu k Gtéku do strediska.

Télo kuratorky dr. Neumannové se zasifrovanou zpravou. Autor: Tym lektort projektu Evvoluce
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P¥i pfichodu na zakladnu se domluvte se skupinou, jak tuto sloZitou situaci Fesit. Mluvte o tom, co se cestou udalo. Uastniky
navedte k tomu, Ze se budete snazit patrat po tom, pro¢ se nestésti udalo. Vyndejte pfed Zaky zmackanou zpravu, kterou
jste nasli u téla kuratora, a oznamte zakum, Ze se musi jednat o vazny problém. Jste si jisti, Ze kurator nechal néjakou stopu,
ktera jim pomuZe vyfesit situaci. OvSem musite byt rychlejSi nez sekta, protoze je vidét, Ze se jedna o vzacné tajemstvi, které
chce sekta také odkryt. Pfedejte zak(im zpravu a nechte je pfijit na to, co se ve zpravé piSe. Nechte je pracovat samostatné,
Zaci mohou lustit i béhem doby, kdy se ubytovavaji, a obéda.

Rozdélte Zaky na pokoje, seznamte je s celkovym prostorem, projdéte zdravotni dokumentaci (se zdravotnikem zabezpecte
prisun 1€k(). Nechte jim néjaky ¢as na ubytovani. V mezicase si pripravte dalsi aktivity a pomUcky.

Po ubytovani si s zaky ujasnéte rezim dne a vysvétlete jim veskeré technické véci a jejich Glohy, které béhem pobytu mohou
zastavat. UrGete si pravidla, jak se s zaky oslovovat a jak oslovovat lektory (pouze v pfipadé, Ze lektofi nejsou zaroven jejich
pedagogy). Seznamte skupinu s tim, kdo je zdravotnik. Rozdejte Zaklm lepici Stitky, na které si napiSou svoje jména (v pfipadé,
Ze se vSichni navzajem znaji, neni toto nutné). Tento dopoledni Gvodni blok zakoncete obédem, na ktery navazuje alespon 1,5

hodiny dlouhy poledni klid. Pfi obédé Zaky informujte o tom, v kolik hodin bude sraz, a uréete si misto setkani.

Odpoledne Odpoledni blok

SEZNAMOVACI A ZAHRIVACI KONTAKTNI AKTIVITY

Jesté pred patranim si Gcastniky vyzkousejte, zda se spolu radné znaji, a zda spolu dovedou spravné spolupracovat. Presunte
se s zaky na volny prostor blizko zakladny. Kazdy lektor bude instruovat svoji skupinku.

Naroénost: 2

Pocet lektoru: 2-3

Cas na aktivitu:  cca 10-15 minut

Cil aktivity: seznameni ve skupiné, uvolnéni napéti Géastnikl, navozeni soustifedéni, ohleduplnosti a bezpecnosti
Pomiicky: 2-3 gymnastické obruce (podle poctu Gcastnik(l), lezecké smycky (Ize nahradit lanem na konci

svazanym cca 1,5m dlouhym)

Celou skupinu nechte udélat kruh. Pokud je zaku vic nez 15, udélejte kruhy dva. VSichni udélaji vievo vbok a pfiblizi se

k sobé tak, aby se mohli chytit za ruce. Pravou rukou se chyti levé ruky predchoziho Zaka, kterou ma prostréenou mezi
nohama. Styl drZzeni v kruhu viz obrazek. U jedné dvojice zak( kruh rozpojte a naviéknéte na né obruc¢ - zde bude zacatek.
Zé&ci se zase chyti.

Ukolem je dostat co
nejrychleji obru¢ po sméru
hodinovych rucic¢ek po kruhu
zpét ke dvojici, aniz by se
kruh rozpojil. Pokud mate vice
skupin, mohou mezi sebou
zavodit. Zaci kruhem prolézaji
a mohou si poméahat napf.
Usty. Po dokonéeni zakiim
Ukol mzete ztiZit. Totéz si
zahrajte s lanovou smyckou,
pouze s tim rozdilem, ze
smycku budou posunovat
proti sméru hodinovych
rucicek. Po dokonéeni Gkolu
nechte zaky vyklepat ruce

a trochu se protahnout.

Z&ci zkousi manipulaci
s obruéi. Autor: Tym lektor(
projektu Evvoluce
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ZASEDANI V KRUHU

Narocnost: 2

Pocet lektoru: 2-3

Cas na aktivitu:  cca 5 minut

Cil aktivity: seznameni ve skupiné, uvolnéni napéti Géastnikd, navozeni soustifedéni, ohleduplnosti a bezpecénosti
Pomiicky: Zadné

Sefadte zaky zpatky do kruhu, levym bokem smérem do stfedu kruhu. Kruh co nejvice zmensime a na odpodéitani 3, 2, 1

si vSichni najednou sednou na kolena spoluzaka, kterého maji za zady. Pokud se to podafi bez padu, mohou vyzkouset
zvednout jednu ruku, obé ruce, jednu nohu, anebo se dokonce pomalu pohybovat.

GORDICKY UZEL

Narocnost: 2

Pocet lektoru: 2-3

Cas na aktivitu:  cca 5 minut

Cil aktivity: seznameni ve skupiné, uvolnéni napéti Géastnikd, navozeni soustifedéni, ohleduplnosti a bezpecnosti
Pomiicky: zadné

Z&ky si nechte stoupnout do maximalné tGzkého kruhu. KdyZ uZ je opravdu tésno, daji si pfed sebe ruce. Pravou rukou se
chytnou za cizi ruku (nesmi to byt ruka souseda), levou rukou se chytnou za cizi ruku. KdyzZ se kazdy nékoho drzi, mohou zacit
s rozmotavanim tzv. gordického uzlu, aniz by se pustili. Zde je nutné podlézat, prelézat, otacet se apod. Cilem je, co nejvice
rozmotat uzel a dostat se zpét do kruhu. MiZe vzniknout i vice kruh.

Rozmotat gordicky uzel neni vZdy jednoduché. Autor: Tym lektor( projektu Evvoluce
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UZLOVANI

Narocnost: 3

Pocet lektori: 2-3

Cas na aktivitu:  cca 15-20 minut

Cil aktivity: seznameni ve skupiné, uvolnéni napéti Géastnikd, navozeni soustfedéni, ohleduplnosti a bezpeénosti
Pomuicky: lezecké lano o délce cca 15-20m

Na zem si rozvineme lezecké lano. Skupinu rozestavime po 1 m rozestupech k lanu, uprostfed pro lepSi manipulaci nechejte
asi 2m mezeru. Kazdy si obéma rukama chytne lano. Cilem je udélat na lané uzel, popfipadé klicku. Podminkou je, Ze kazdy
musi drZet po celou dobu lano obéma rukama na stejném misté.

Narocnost: 3

Pocet lektori: 2-3

Gas na aktivitu:  cca 15-20 minut

Cil aktivity: seznameni ve skuping, uvolnéni napéti G¢astnikd, navozeni soustifedéni, ohleduplnosti a bezpecnosti
Pomiicky: 3 ks baliciho papiru o rozmérech cca 50x70 cm, metr, stopky

Zaky rozdé&lte do tfech skupin. UkaZte jim arch baliciho papiru. Motivujte je tim, Ze potfebujete vyzkouSet, jak by se chovali
jako tym na pustém malém ostrové. Ukolem skupiny je dostat vSechny zaky na co nejmensi plochu tohoto papiru tak, aby
nepresSlapovali mimo papir a udrzeli se v dané formaci alespon 1 minutu. Papir mohou rGzné zmenSovat a prehybat tak, aby
bylo porovnani co nejlépe méritelné. Aktivitu zadejte jako soutéz mezi tymy. Na zavér zmérte, ktery tym mél nejmensi plochu
a udrzel se na ni alespon 1 minutu.

PLACHTA

Naroénost: 3

Pocet lektoru: 1

Cas na aktivitu:  cca 5 minut

Cil aktivity: seznameni ve skupiné, uvolnéni napéti Géastnikd, navozeni ohleduplnosti a bezpecnosti
Pomiicky: zakryvaci plachta (o rozmérech 4x4 m - zaleZi na poctu zakl ve skupiné)

Aktivitu zafad'te na zavér
zahfivacich her. Zaky

slucte do jedné skupiny,
rozprostrete pred né na zem
zakryvaci plachtu a nechte
je, aby si vSichni vlezli

pod plachtu bez toho, aby
kdokoli pouzil v této aktivité
ruce.

Inspirace viz zdroj:

http:;//www.dvojka.cz/
zirafamentaurov05/
dokumenty/HRY-
icebreakery_a_kontaktni.pdf

Neuman, J.: Dobrodruzné
hry a cviéeni v pfirodé. Praha
1998.

Pelanek, R.: Prirucka
instruktora zazitkovych akci.
Praha 2008.

Cilem je dostat se pod plachtu bez pouZiti rukou. Autor: Tym lektort projektu Evvoluce
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VYPRAVENI MNICHA 0 KURATOROVI, SYMBOLECH A DA VINCIHO OBRAZECH
Naroénost: 2
Pocet lektoru: 1
Cas na aktivitu:  cca 40 minut
Cil aktivity: seznameni se s postavou mnicha a pribéhem kuratora, vSeobecné informace o symbolech a osobnosti
Da Vinciho
Pomiicky: kostym pro mnicha, prezentace PR_Symboly, zprava o skryté symbolice u Da Vinciho, kopie obraz(i

Posledni vecefe, Mona Lisa, Svata Anna samotreti, Jan Krtitel a kopie pfemény Mony Lisy v portrét
starce, resp. pravdépodobné podobizny Da Vinciho

Popis éinnosti: Pfi setkani s mnichem si G¢astnici rozvinou zakladni védomosti potfebné pro porozuméni kulturnich
odlisnosti, porozumi kulturnim vlivim a jsou vedeni k poznani a pochopeni Zivota a dila vyznamnych
Evropan.

ORGANIZACNI POZNAMKA: Pred kurzem si pfipravte kostym pro mnicha, kterého bude ztvarriovat jeden z lektor(, pfipravte
si také prezentaci o nejznaméjsich symbolech, se kterymi Zaci prijdou do styku. Vytisknéte si ¢lanek - Da Vinciho kéd
rozlustén (viz niZe) a pfipravte si ve vétSim formatu obrazy, které jsou v textu zminény. Pri testovani pobytovych akci se

prezentace pouZila v tisténé podobé.

Povidani s mistnim fraterem je vZdy poucné a zajimavé. Autor: Tym lektort projektu Evvoluce

Béhem rozehfivacich aktivit se jeden z lektor(l previékne do kostymu mnicha, ktery si nacasuje svUj pfichod na konec
predchazejici aktivity. Mnich s sebou prinese také prezentaci se symboly a ukazky obraz( Da Vinciho.

Pfi dokonéovani posledni rozehfivaci aktivity si skupina vSimne pokorné prichazejiciho mnicha. Posadi se v blizkosti Zak.
Lektor mnicha predstavi jako blizkého spolupracovnika kuratora. Mnich byl mistnim pomocnikem pfi kuratorové badani.
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* DOPLNUJICI INFORMACE:

Postavu mnicha - fratera a jeho zpusob Ziti Zzakum predstavte. Mistni otec Zije v okolnich lesich ve své
chysi z rakosi, od doby vstupu do svého radu, kterym je rad sv. Frantiska. Zasadou tohoto cirkevniho radu je
dodrZovani naprosté chudoby. Na rozdil od ostatnich bratfi z klaStera se rozhod! svou viru hledat odlouc¢eny
od komunity, coZ mu pomaha vzdalit své myslenky od potieb svétského Zivota. MdZe tak Zit pokorny Zivot
ve spojeni s pfirodou. Frater se ve volnych chvilich zabyva ¢tenim Pisma svatého, konanim modliteb, ale
také manualnimi pracemi - kultivaci krajiny, uméleckymi remesly, péstovanim bylin a uzite¢nych rostlin
apod. Mezi jeho ¢innosti patfii také vyuka a védecké badani. Podili se také na vyrobé radového odévu, ktery
si bratfi vlastnorucné Siji z jimi vypéstovaného Inu. DalSi soucasti radového odévu jsou sandaly, jenZ si bratr
obvykle sam vyrobi. Jejich odév je temné hnédy s volnou kapuci, prepasany bilym provazem. Tvar stfihu habitu
pripomina kriz.
Jeho stravu tvori zelenina, ovoce a bylinky, které sam vypéstoval. Dale také véci, které sam nasel v lese, nebo
kterymi byl obdarovan. Jako zdroj pitné vody vyuZiva mistni studanku, popfr. napoje, které si vyrobi z viastnich
zdroju - ovocné stavy, vino, medovina apod.

Zdroj: Foltyn, D. a kol. : Encyklopedie moravskych a slezskych klastert. Praha 2005.

TIP:

Postavu mnicha - fratera mlzete pro familiernéjSi atmosféru pojmenovat. V pfipadé testovani se mnich
jmenoval frater Ambrosius od svaté Klary. Jméno muZete pfizpUsobit napf. mistnim podminkam.

Frater s Zaky bude mluvit v zarmouceném tonu, jelikoZ ho smrt blizkého Clovéka velmi zasahla. Frater se Zak( zepta, odkud
jsou, co tam délaji. Po odpovédich jim nabidne, Ze vypadaji jako Sikovna skupina a mohl by jim pomoci pfi feSeni zahady
kuratora. Pobidnéte Zaky, aby mnichovi ukazali, co nasli u téla kuratora a co vylustili. Zeptejte se jich, co by to mohlo znamenat.
Mnich s nimi zkusi diskutovat o moZnostech, které by mohly pfipadat v Gvahu. Zaci se dozvédéli, Ze byl kurator strazcem
tajemstvi, a Ze maji néco hledat (symbol hexagramu /pro |. stupen/ a pétimistné Cislo, které 1 dohromady dati - tedy 10000
/pro Il. stupef/). Zaci ovdem nevédi, kde to hledat a co hledat. Frater zkusi Z&k(m nabidnout, Ze s nimi probere, alespof
malou ¢ast toho, co si pro né kurator pripravil. Podotkne, Ze kdyZ budou pozorné poslouchat, Ze by se jim mohlo dostat
napovédy k dalSimu patrani. Zepta se jich, co vi o symbolech vSeobecné. Néktera témata jim mohou pomoci, jina ne.

Zaujaté skupiné vypravi o Ctyfech astrologickych zZivlech - ohen, vzduch, voda, zemé. Nakresli jim do zemg, jak jsou symboly
znaceny. Ponauci je také o spojitosti Zivld se svétovymi stranami a s temperamenty.

ohen A,vzduch A voda v zemé V

Jelikoz doktor - kurator byl predevsim kunsthistorik, tedy znalec déjin vytvarného uméni, vénoval se hlavné symbolice
v obrazech. Postava mnicha se zepta zakQ, jaky je jeden z nejstarSich symbol( kiestanstvi.

* DOPLNUJICI INFORMACE: I - Jesus (Jezig)

Velmi starym symbolem je ryba, protoZe fecké slovo ix00gq ichthys (ryba) ci :nChn:;:Zi'((r;;;)
tvori akrostich spojeniinoodq XpioTdg Ocod Yiog ZwTAp (Iésus Christos ‘ Y . hyos (Syn)

Theu hyios Sotér: Jezis Kristus, Syn BoZi, Spasitel). 'S — Soter (Spasitel

Zdroj: http;//blognabozenstvi.blog.cz/0904/ichthys-symbol-ryby-v-krestanstvi

Mnich si vynda z rukavu kutny prezentaci, na které Gdajné s kuratorem pracovali. Jedna se o prezentaci PR_Symboly
nejznaméjsich symbolu, predevsim podob kiize. Mnich se zZaky rozebere symboly v prezentaci a jejich vyznam. Jednoho Zaka
nechte prezentaci vZdy precist, mnich ho bude pouze doplfhovat pfiklady ze Zivota, aby Zaky ujistil, Ze symboly opravdu znaji.

Prevedte diskuzi k symbollm, které mohou byt skryty v obrazech. Poukazte na ¢lanek, ktery publikoval kurator, a ve kterém
se zabyva skrytymi symboly v Da Vinciho obrazech. Castecné fiktivni ¢lanek skupiné prectéte a spolu s nim ukazte Zakdm
také zminované obrazy.
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Povidani s mnichem v obrazarné. Autor: Tym lektoru projektu Evvoluce

Da Vinciho kéd rozlustén - Leonardovy obrazy skryvaji podle nové studie zahadné obliceje a symboly

To, Ze do svych dél ukryval renesanéni umélec Leonardo Da Vinci riizna poselstvi, je Zhavym tématem jiz dlouhou dobu.
Nenechava to chladnymi nejen jeho priznivce, ale i odborniky na uméni. Nedavny objev prinesl muzikant a pocitacovy
expert Giovanni Maria Pala, ktery tvrdil, Ze Mistr ukryl do svého obrazu Posledni vecere hudebni skladbu. Nase skupina
expertl vSak prisla s novou metodou dekoédovani obrazu. VyuZivame zrcadel, abychom v jeho dilech objevili zahadné
obliceje a naboZenské symboly.

Da Vinci, ktery Zil v letech 1452-1519, psal ¢asto zrcadlové ve sméru zprava doleva. Chtél tak zabranit svym uméleckym
sokum, aby ho vykradali. Schovaval takto i svoje védecké poznatky povaZované fimskokatolickou cirkvi za podvratné.

Vérime, Ze Leonardo stejnou techniku pouzival i pfi malovani a ukryl dalsi poselstvi do obrazu, jako je Mona Lisa nebo
pravé nasténna malba Posledni vecere.

Tato metoda byla aplikovana na studii znamou pod jménem Svata Anna samotreti, na které je Madona s ditétem, svata
Anna a svaty Jan Krtitel, obraz, ktery se zjevil v odrazu, odkryl obliCej starodavného starozakonniho boha Jahveho. Ten
»ochranuje dusi pred télesnymi nefestmi“ a na hlavé nosi vatikanskou korunu.

Tato teorie mizZe vysvétlovat, pro¢ se mnohé postavy divaji do préazdna anebo na néco ukazuji, jakoby hledaly cosi
bozZského. Dulezité je vzdy spravné umistit zrcadlo, aby odkrylo tajemstvi dila.

V pripadé Posledni veCere se pomoci zrcadel objevi na stole pred postavou Krista obraceny svaty gral.

Dalsim prikladem je obraz Jana Krtitele, ktery po pfiloZeni zrcadla odhali ¢tyfnohé stvoreni. Jan Krtitel ukazuje obéma
rukama do mista, kam ma byt zrcadlo umisténo.

Tyto objevy byly ve Vatikanu predany kritikim uméni, kteri je musi posoudit, aby mohly byt povaZovany za seriozni.

Zdroj:
http://www.lidovky.cz/da-vinciho-kod-rozlusten-Oxm-/In_noviny.asp?c=A071208_000058_In_noviny_sko&klic=222847&mes=071208_0
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Posledni vecere Mona Lisa Svata Anna samotreti Jan Krtitel

Se skupinou se po predteni élanku vratte jesté k obrazu Mony Lisy a zeptejte se Zak(, co je na tomto obraze zvl&stniho. Z&ci
mohou hadat rozdilnou krajinu na obraze, skryté zvite apod.

* DOPLNUJIC INFORMACE:

Obraz Mona Lisa je pravdépodobné portrétem Zeny florentského obchodnika s hedvabim Francesca del
Gioconda. Slovo Mona by mohlo byt zkraceninou Madonna nebo Mia Donna, coZ je ,moje pani“ nebo ,ma
dama“. V italstiné je obraz znam jako La Gioconda, coZ znamena ,ta vesela“.

Anomalii portrétu je také fakt, Ze dama nema rasy. To mohlo byt zptisobeno disledkem prilis bezohledného
Cisténi mistrovského dila v minulosti, anebo mél model rasy opravdu vytrhané, jak predepisovala tehdejsi
moda.
Nezavisli badatelé se domnivaji, Ze obraz Mony Lisy by mohl byt také Leonardovym autoportrétem. Porovnani
starsiho autoportrétu s rysy Mony Lisy ukazalo, Ze shoda Mony Lisy s vyobrazenim starSiho Leonarda miZe byt
realna.

Zdroj: Cox, S.: Sifra mistra Leonarda fakta. Praha 2005.

Z&ky otazkami privedte k mySlence, zda je mozné, aby se za portrétem damy skryval jesté portrét nékoho jiného. Postupné
ukazte zakim preménu Mony Lisy v portét starce. Zminte, Ze vyobrazeni starce je povazovano za autoportrét samotného
autora obrazu, tedy Mistra Leonarda. Se Zaky se zamyslete nad tim, co vSechno se m{iZze v obrazech skryvat, aniz se to da
tusit.
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Po prodiskutovani ¢lanku a premény se zeptejte zakd, jestli vi, kdo byl Leonardo Da Vinci a éim byl vyznamny, za jakymi
vynalezy stoji, zda znaji jeho obrazy apod.

* DOPLNUJICI INFORMACE:

Leonardo Da Vinci vynikal v mnoha riiznych oborech, po¢inaje malifstvim pres socharstvi, stavitelstvi, ale také
v hrani na loutnu. Byl vybornym vynalezcem v oblasti védy a techniky. Na dvé stovky anatomickych kreseb
ukazuji, Ze byl na svou dobu dobre obeznamen s lidskym télem. Mél spravnou predstavu o pohybu planet,

o gravitaci, vinéni, horeni, kolobéhu krve atd. Jako vynalezce predvidal nebo navrhl princip bagrd, odstredivky,
dmychadla, zemnich vrtaku, kolesové lodi, letadla, padaku, potapécského tboru, ryhované hlavné, slapaciho
soustruhu, tiskarského lisu, zavitniku a zavitnice, tkaciho stroje a mnoho dalSich stroji. Vytvoril nespocet
rtznych skic, plant ¢i vynalezu, které se realizovaly aZ v 19. nebo 20. stoleti. Zachovalo se 3500 svazk(
technickych nacrtkl a 48 aZ dosud nalezenych svazku rukopist a poznamek vétsinou Sifrovanych.

Zdroj: Leonardo umélec a védec. Milan 2000.

S mnichem si shriite, co jste se dozvédéli o symbolech, o kuratorovi i 0 Da Vincim. Mnich se se Zaky domluvi na tom, Ze
kurator chtél pravdépodobné néco sdélit, a pokud budou Zaci Sikovni, mohli by pfijit na to, co to je. Frater jim slibi, Ze kdyz se
budou snazit, pomuze jim. OvSem v tuto chvili jiZ musi odejit a vénovat se modlitbam, proto skupinu opusti.

S Zaky si vyzkousSejte hru na symboly a jejich spravny popis pfi nasledujici aktivité.

KDO JSEM?

Narocnost: 1

Pocet lektorii: 1

Cas na aktivitu:  cca 20 minut

Cil aktivity: vyzkousSet kreativni mysleni a postieh zaku

Pomiicky: listecky se jmény postav na pocet zZakl

Popis cinnosti: Prostfednictvim hadanek o osobnostech si zak vyzkousi racionalni a logické mysleni.

Kazdému Zakovi rozdejte listecek s né€jakym jménem nebo zndmou postavou (napf. Mona Lisa, Blh, Vaclav Klaus, John
Lennon apod.) Z&ky rozdélte do dvojic. KaZdy si listeGek se svou postavou nebo véci drzi nad hlavou tak, aby na néj on sém
nevidél, ale vidél na néj pouze jeho kolega. Pak dostanou Zaci za kol pomoci zjiStovacich otazek odhalit, kdo jsou. Jako
hadanku pouZijte napf. postavy se specifickymi symboly, jako je princezna se zlatou hvézdou na ¢ele, Smoula, nebo naopak
rGzné véci jako rajée, kalich, koruna, kfiz atd. Zaci se mohou ptat pouze tak, aby bylo moZno odpovédét ANO nebo NE (napf.
Jsem Zena? Jsem prezident? Jsem véc? apod.). Po dokonéeni hadani poslete skupinu na svacinu a domluvte si s nimi ¢as
a misto setkani po obcerstveni.

TIP: StarSim dvojicim muzete dat na hadani pfimo symboly.
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»SYMBOLY“ (pro I. stupen) ! vyzaduje pfipravu pfedem !
Narocnost: 2

Pocet lektori: 1

Gas na aktivitu:  cca 90 minut

Cil aktivity: seznameni se s prostfedim, otestovani tymové
spoluprace
Pomuicky: karty rozmér( A5 s ¢astmi symbol( tak, aby

ve dvojici sloZzenim davaly symbol (ke staZeni
v pfiloze €. 2), 2 dily Sifry na stanovisteé,
provazek, stopky, zvonec (popf. jiné oznamovadlo
konce), velkoformatova mapa okoli

Popis éinnosti: Hledanim spravného feSeni v neznamém
prostoru si skupiny utvari a rozviji zakladni
dovednosti pro spolupraci.

ORGANIZACNI POZNAMKA: Pired kurzem si vytisknéte a pro vétsi trvanlivost zalaminujte 8 karet s dastmi symbol o velikosti
A5. Nékterym z niZe uvedenych zpulsobu zasifrujte zpravu, ktera bude odkazovat na vecerni aktivitu. Napr. Po zapadu
slunce pred lucernou strazcii snaz se skryt. Beze slova zkus se do jejich skryse propliZit a jejich tajemstvi rozlustit.
Zpravu rozdélte na dvé Casti a privazte na ni provazek, aby se dala povésit.

AT T A
=525

Pred prijezdem Zak( rozneste jednotlivé karty na osm mist, ktera si zaznacte na mapé. Ke kazdému mistu si zapiste symbol,
ktery jste na néj uloZili. Zapiste si, na ktera dvé stanovisteé jste uloZili symboly se spravnym feSenim - tedy ty dva symboly (dva
trojahelniky), které daji dohromady pfi slozeni hexagram.

Se 7aky se sejdéte na domluveném misté a zaénéte diskuzi o zpravé od kuratora, kterou Zaci rozlustili. Dozvédéli se, Ze maji
hledat tam, ,kde znaky dohromady Davidovu hvézdu daji“. Zeptejte se jich, jestli vi, kde maji hledat, a jestli si pamatuji,
co je Davidova hvézda neboli hexagram. UkaZte jim znovu hexagram v prezentaci a vysvétlete jim, Ze se sklada ze dvou
trojuhelnikd. Rozdélte zaky na tfi tymy. Sdélte jim, Ze za to, Ze se jim podafilo vylustit zpravu od kuratora, jim frater napovi,

kam asi kurator mohl ukryt dalsi napovédu. UkaZte jim na mapé, kde jsou mista, kde se ukryvaji rlizné ¢asti symbold.

Jejich Ukolem bude najit dva symboly, které daji dohromady hexagram. Karty se symboly budou na misté nechavat; symbol,
resp. mista si budou pouze pamatovat. Nemohou pouZivat zadné zaznamové zafizeni. Tymy nemusi béhat po celou dobu
spolu, je na nich, jestli budou zjiStovat, kde co je, jako jednotlivci ¢i spoleéné. Se zaky se zorientujte na mapé a ujistéte se,
Ze 7aci vi, na jaké pozice se maji jit podivat. Na zjistovani dejte zakim limit maximalné 60 minut. Domluvte se s nimi, Ze az
uslySi domluveny signal (napf. zvuk zvonce), je konec hledani a oni se vrati na zakladnu, at uz spravné feseni maji nebo ne.

TIP:

Tématicky si mlzete pro tymy vyrobit losovatka se symboly - napf. kfiz, kolecko, hvézda. Na karticky v poctu
7akU si nakreslete symboly, pocetné je rozdélte tak, aby az si je Zaci vylosuji, je rozdélily do tfi tymda.

AZ se sejdou vSechny tymy, zjistéte, které z nich spravné urcily, na jakych dvou mistech se nachazeji dvé ¢asti hexagramu.
Pokud lustily spravné, nechte je symbol pro jistotu nakreslit.

ORGANIZACNI POZNAMKA: Zatimco se tymy budou vracet do stfediska, jeden lektor si vezme pfipravené zasifrované zpravy
a roznese je na dvé mista, ktera jsou rfesenim pro tuto aktivitu, tedy na mista, kde jsou trojuhelniky. Dulezité je umistit
Sifrované zpravy az potom, co tymy nejsou volné v prostoru, aby na zpravy neprisly jesté béhem hry.

Po spravném urceni dvou mist mdzZe pracovat jiz cela skupina dohromady. Spolecné se vydejte na dvé pozice, které zaci urdili

jako spravné. Z mist prineste na zakladnu zpravy a nechte Zaky samostatné lustit. Ve zpravé Zaci dostanou odkaz na vecerni
aktivitu. Po vylusténi Sifry si domluvte Cas a misto, kde se s G¢astniky sejdete po veceri.
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,»,»10000“ (urceno pro Il. stupen) ! vyzaduje pfipravu pfedem !

Naroénost: 2 \ (/\\
Pocet lektoru: 1
Cas na aktivitu:  cca 90 minut oy \% e
I . . B Y\ h - N s 3 IS
Cil aktivity: seznameni se s prostredim, otestovani tymové (=) A5 s Lol
o spolupracev o N . R % 93 ‘;‘ :«‘ :f -
Pomucky: karty rozméru A5 s Cislicemi, z nichz dvé daji \‘5\\ \\ & <
po souétu &islo 10000 (ke staZeni v pfiloze &. 3), [ \ SN \Q
2 dily $ifry na stanovisté, provazek, stopky, zvonec \ O QQ
(popf. jiné oznamovadlo konce), velkoformatova '@9@ T~ %
mapa okoli < l\
Popis ¢éinnosti: Hledanim spravného feSeni v neznamém prostoru %
si skupiny utvafi a rozviji zakladni dovednosti pro B
spolupraci.

ORGANIZACNI POZNAMKA: Pied kurzem si vytisknéte a pro vétsi trvanlivost zalaminujte 8 karet s &isly o velikosti A5. Nize je
pro kontrolu uvedeno spravné reseni i s ostatnimi dvojicemi ¢isel, ktera 10000 dohromady nedayji.

2364 7636 10000
1769 7386 9155
4852 5138 9990
3563 6237 9800

Nékterym z niZze uvedenych zplsobu zasifrujte zpravu, ktera bude odkazovat na vecerni aktivitu. Napr. Po zapadu slunce

pred lucernou strazcii snaz se skryt. Beze slova zkus se do jejich skryse propliZit a jejich tajemstvi rozlustit. Zpravu
rozdélte na dvé ¢asti a privazte na ni provazek, aby se dala povésit.

Pred prijezdem zakud rozneste jednotlivé karty na osm mist, ktera si zaznacte na mapé. Ke kazdému mistu si napiste i Cisla,

ktera jste na néj ulozili, abyste méli kontrolu. ZapiSte si, na ktera dvé stanovisté jste uloZili karty se spravnym feSenim - tedy
ta Gisla 2364 a 7636, ktera daji pfi souétu 10000.

S Zaky se sejdéte na domluveném misté a zacnéte diskuzi o zpravé od kuratora, kterou Zaci rozlustili. Dozvédéli se, Ze maji
hledat tam, kde pétimistné Cislo da dohromady ,1“. Zeptejte se jich, jestli vi, kde maji hledat a jestli pfisli na to, co maji
hledat. Pokud na to Zadny z Zak( nepfriSel, pomozte jim dostat se k faktu, Ze maji hledat ¢islo 10000. Je to ¢islo o péti mistech
a pri souctu jeho cifer dostanete Cislo jedna. Sdélte jim, Ze za to, Ze se jim podarilo vylustit zpravu od kuratora, jim frater
napovi, kam asi kurator mohl ukryt dalSi napovédu. Sdélte jim, Ze na osmi mistech vyznacenych na mapé jsou Ctyfmistna

&isla, z nichZ dvé spravna po seéteni daji &islo 20000. Ukolem je tedy najit pouze dvé &isla. Ukazte jim na mapé, kde je viech
osm mist s Cisly.

Karty s &isly budou 7aci nechavat na misté. Cisla, resp. mista, si budou pouze pamatovat. Zd(iraznéte zakiim, e nemohou
pouzivat zadné zaznamové zafizeni (mobil, tuzka, mp3 apod.) a na to také dohlédnéte. Pokud budou zaci vynalezavi, prijdou
na to, Ze mohou své pocty provadét napf. scitanim v pisku, popf. klacikem psat do Stérku atd. Rozdélte zaky na tfi tymy. Tymy
nemusi bé&hat po celou dobu spolu, je na nich, jestli budou zjisStovat, kde co je jako jednotlivci za tym ¢&i spolecné. Se zaky
se zorientujte na mapé a ujistéte se, Ze vi, na jaké pozice se maji jit podivat. Na zjiStovani dejte zaklm limit maximalné 60

minut. Domluvte se s nimi, Ze aZ uslySi domluveny signal (napf. zvuk zvonce), je konec hledani a oni se vrati na zakladnu, at
uz spravné reseni maji nebo ne.

Az se sejdou vSechny tymy, zjistéte, které z nich spravné urcily, na jakych dvou mistech se nachéazeji dveé ¢isla, ktera po souctu
daji 10000. Cisla je nechte pro jistotu jesté sedist.

ORGANIZACNI POZNAMKA: Zatimco se tymy budou vracet do stfediska, jeden lektor si vezme pripravené zasifrované zpréavy
a roznese je na dvé mista, ktera jsou fesSenim pro tuto aktivitu, tedy na mista, s ¢isly, ktera souctem daji 10000. DulezZité
je umistit Sifrované zpravy aZ potom, co tymy nejsou volné v prostoru, aby na zpravy neprisly jesSté béhem hry.

Po spravném urceni dvou mist mlze pracovat jiz celd skupina dohromady. Spole¢né se vydejte na dvé pozice, které Zaci urcili
jako spravné. Z mist prineste na zakladnu zpravy a nechte zaky samostatné lustit. Ve zpravé Zaci dostanou odkaz na vecéerni
aktivitu. Po vylusténi Sifry si domluvte ¢as a misto, kde se s Gi¢astniky sejdete po veceri.

s wmm
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Vecer Vecerni blok
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REFLEXE

Po kratkém odpocinku po vecefri se s Zaky sejdéte na dfive domluveném misté - pokud je moznost - nejlépe u ohné, kde si
sednete do kruhu. Vytvorte takové klima, které je prijemné pro diskuzi, divéru a porozuméni. Zabyvejte se hlavné tématy,
které se dotykaji toho, co se zde stalo, a poslechnéte si pfimé zkuSenosti Gcastnik(l. Respektujte pravo kazdého nelcastnit
se diskuze a respektujte osobnost kazdého UGcastnika. Otazky i odpovédi formulujte tak, aby podporovaly sebevédomi
a sebedlvéru Ucastnikd. Zavéreéna hodnoceni orientujte k budoucim ¢innostem. Zkuste aplikovat mozné zkusenosti z aktivit
do realného osobniho Zivota. Zhodnoceni denniho programu vénujte cca 60-80 minut.

TIP:

Jako okruhy do diskuze a k reflexi mizete zvolit nékteré z nasledujicich:

* Proces skupinového rozhodovani, jak probihal, jaka byla spokojenost.
* Spoluprace ve skupiné, soudrznost.

« Uroven a efektivita komunikace, jeji kvalita v pribé&hu.

» Uplatnovani vedoucich roli.

* Podileni se na ¢innosti ve skupiné, postaveni jednotlivct ve skupiné.

Pouzijte napf. tyto typy otazek:

¢ Pracovali jste spolec¢né jako tym?

¢ Jak hodnotite aktivitu, co se vam pfi ni podafilo, nebo naopak nepodafrilo?
¢ Prozili jste pocit strachu?

¢ Pomohl vam nékdo zdolat prekazku nebo udélat rozhodujici krok?

¢ Proc¢ si myslite, Ze byla aktivita zarazena?

e Ziskali jste néjaké nové dovednosti a znalosti?

¢ Co jste se dozvédéli o druhych hracich?
¢ Jak hodnotite spolupraci ve skupiné?

Nejprve zrekapitulujte udalosti, které se za cely den udaly. Poté jednotlivé aktivity a udalosti zreflektujte a rozeberte tak, aby
skupiné bylo jasné, jaky byl jejich cil a smysl. Poproste Zaky, zda by se i oni mohli vyjadrit k dneSnim udalostem, co se jim libilo
a proc, co se jim nelibilo, a co by napf. udélali jinak, jaké byly jejich pocity atd.

TIP:

Pokud jsou zaci hluéni a vyrusuji, zvolte ve skupiné komunikaci s pfedmétem (tzv. talking stone), kdy mluvi
pouze ten, kdo ma u sebe predmét.

PASERACI

Narocnost: 3

Pocet lektoru: 3 + 1 pomocnik

Cas na aktivitu: cca 25 minut

Cil aktivity: prekonani sebe sama a dodrzeni pravidel v neznamém nocnim prostredi

Pomiicky: 1 dcl mléka, Stétec, papir, provazek, baterky, 3 reflexni pasky o velikosti cca 2x2cm, kancelarské

Spendliky, 20 Cajovych svicek, vysilacky

Popis cinnosti: Ugasti na no&ni aktivité nacviéi Zaci zvladani vlastniho chovani a umozni si ziskat dovednosti pro feseni
slozitych situaci.

ORGANIZACNI POZNAMKA: V Gase vecefe si pfipravte neviditelnym inkoustem zprdvy: ,Svitek bys nasel rad? Takovych uZ
bylo poutnik(. Zbyteéné a marné bloudili. Pri slunce svitani, v hustém haji poznat mas, barvy duhy napovi ti, kam své
kroky ubirat dal mas.“, které vecCer Zaci budou hledat v lese. Text rovnomérné rozdélte na tfi ¢asti. Misto inkoustu pouZijte
mléko. Na tfi mékké papiry o velikosti A4 napiste Stétcem zpravu. Piste rychle a Stétec do mléka hodné namacejte, aby

zanechal silnou stopu. Ke psani pouZijte velka tiskaci pismena, pfi lusténi jsou pak Iépe Citelna. Zpravy nechte zaschnout.
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Stocte je do rulicky a prevazte provazkem. Tajny inkoust se Zakum objevi po zahrati nad plamenem svicky. Do ¢asti lesa,
ktera je nedaleko od strediska, odneste zpravy a u mista, kam je polozite (napf. ke stromu), pfipevnéte reflexni pasku,
aby byla dobre viditelna z mista, odkud Zaci budou do lesa vchazet. U mladSich Zaku pFipevnéte reflexni pasky se zpravou
hned na okraj lesa, u starsich Zakti muZete dat zpravy dale. Zvolte si dobre pristupny okraj lesa bez vétsich prekazek,
ktery sousedi nejlépe s loukou, na které budete Zaky s ostatnimi lektory chytat. Louka (nebo cesta) bude predstavovat
hraniéni Gzemi, pres které Zaci musi nepozorované proklouznout do lesa.

Pfes zhodnoceni aktivit plynule piejd&te k tomu, co se udalo pred vedefi, a co se skupiny dozvédély z pfedchozi &innosti. Zaci
maji interpretovat to, co vylustili, a pokusi se fict, co si predstavuji pod zpravou ,Po zapadu slunce pred lucernou strazct
snaz se skryt. Beze slova zkus se do jejich skrySe proplizit a jejich tajemstvi rozlustit“. Se Zaky dojdéte k zavéru, zZe pro né
vzkaz znamena vecerni vypravu do lesa, kde budou hledat tajemstvi. Prozradte jim, Ze tajemstvi jsou oznacena svétélky
na stromech. Ta se objevi v pripadé, Ze na misto posviti baterkou. Cesta k tajemstvi ale neni jednoducha, je tfeba projit pres
Gzemi, kde jsou straZci, ktefi kdyz Zaky chyti, mohou je zajmout a uloZit jim trest. Instruujte zaky, Ze do lesa pljdou vSichni
najednou, ale jen v lese mohou pouzit baterky. Nenapadné se musi propliZit pfes Gzemi strézcl a v lese hledat tajemstvi,
které ovSem nemusite blize specifikovat. Ubezpecte zaky, ze do lesa jiz strazci za nimi nemohou, je to tedy pro né bezpecné
Gzemi. AZ naleznou v lese zpravy, propasuji Zaci opét pres Gzemi strazcl svUj nalez. Peclivé si s Zaky ujasnéte herni Gzemi.
Pfed odchodem si se zZaky proberte pravidla bezpeéného chovani v lese a zdlraznéte jim, Ze v noci se v lese chodi potichu.
Poslete je previéknout se do terénniho oble¢eni a nechte je vybavit se baterkami.

TIP:

Tato aktivita je variantou honéné, domluvte se s ostatnimi lektory, ktefi pfedstavuji straZzce na tom, jaké sankce
udélite zakam, které chytite. Zda jim date délat diepy ¢i je po néjakou dobu zajmete apod.

Spole¢né s ostatnimi lektory se odeberte na hranice lesa, vezméte si s sebou baterky a vysilacky a se Zaky nechte dozor
(napf. pedagogy). BEhem pohybu mezi détmi hlidejte jejich bezpecnost. Dozor instruujte tak, aby vSechny Zaky najednou
vypustil na domluvené Gzemi a domluvte se s nim, Ze az se vSichni Zaci vrati zpét, informujete se vzajemné vysilackou o tom,
Ze jsou vsichni Gcastnici v pofadku ve stfedisku. Zatimco jsou Zaci v terénu, dozor pfipravi na dobfe pFistupném, nejlépe
pracovnim misté, ¢ajové svicky.

Skupina se vrati se zdanlivé prazdnym papirem. Dozor mlze zakim napovédét, Zze budou potrebovat svicku. Pokud Zaky
nenapadne, jak na tajny inkoust, dozor jim poradi, Ze maji papir nad plamenem nahfivat, dokud z néj nevyleze zprava.
Po celou dobu, co jsou svicky zapaleny, je u Z&k( pfitomen dospély. Zaky nechte dolustit zpravy do doby, kdy méate stanoveny
¢as odpocinku.
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BAREVNA SIFRA ! vyzaduje pfipravu predem !

e

ABCD
MNOpg§g¢lJ

Naroénost: 3 U vl§ )l;;\: ;,
I';‘oéet lektorii: 2 OPQRs :
Cas na aktivitu:  cca 60-90 min BCDEFgl‘-,lvlvﬂ(;;z
Cil aktivity: nacviceni spoluprace pfi plnéni spolecného Gkolu, 5

rozvoj pameéti, procviéeni komunikace v tymu,
schopnost hledat reSeni

Pomiicky: KIic ke zpravé, 4 barvy listeCkd se zpravou, tuzka, o
papir ff &

Popis ¢innosti: Pfi spoleGném rozSifrovavani zpravy si Zaci procvici 0@
zakladni dovednosti pfi spolupraci a rozsifi si ‘\3@‘

védomosti 0 moznostech komunikace.

ORGANIZACNI POZNAMKA: Pied kurzem si pfipravte zpravu, kterou zasifrujete. Sifra bude odkazovat na jednoduché znémé
misto, které v ni nepfimo popiste. Sifru si rozdélte na 4 Gasti, které vytisknete nebo prepiete na 4 barvy papiru (napf.
cervena, zelena, modra, zluta). KaZdou ¢ast zpravy jesté rozstrihejte po slovech. Pocet slov mizZete uzpulsobit poctu Zakd,
aby kazdy Zak mohl prinést listeCek s jednim slovem. Podle Sifry, kterou jste zvolili, zpracujte pro ucastniky kli¢, ktery jim
pomUuzZe zpravu vylustit. Napr. posunuta abeceda viz TIP z realizace.

Pred snidani barevné listecky odneste na misto vzdalené asi 800 metr(i od zakladny a v rozmezi asi 50 metrud je rozmistéte
tak, aby byly viditelné a Zaci je nemuseli jiz hledat. Zvolte misto, které Zaci znaji a dokazete ho popsat bez pouZiti mapy.
Na misto, o kterém vite, Ze se tam Zaci béhem hledani nedostanou, pfipevnéte kli¢ k Siffe. PouZijte misto, které je vyrazné
a muzZete k nému pouzit jednoduchou motivaci.
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TIP Z REALIZACE:

Na testovani pobytovych akci se zasifrovala zakim nasledujici zprava: Hledej tam, kde teplo sala, co v noci
zlepsi zrak, kde vSe se v popel obrati, tam vzpominky odnese kourovy mrak. Zprava se zasifrovala tzv. posunutou
abecedou, kdy pismenko normalni abecedy odpovida jinému. Pfiklad pouZité posunuté abecedy - klice najdete
pod textem.

A|B|C|D|E|F|G|H|I|J|K|L|M|N
NIOIP|QIR|S|T|U|V|W[X]|Y]|Z

Zasifrované zpravy se pii testovani rozdélily po vétach a kazda z nich se zapsala na jinak barevny papir. Kone¢né
zpravy po zasifrovani vypadaly takto:

Zprava byla odnesena a rozmisténa na hrazi nedalekého rybnika, ktery je dobfe oznacen a misto se da presné
lokalizovat.

Pfi snidani Zakiim oznamte misto a Cas, kde se spole¢né sejdete a pripomente jim, aby si pfinesli zpravy z predesiého dne.
Na spoleéném setkani se se skupinou vratte k tomu, co se udalo predesly vecer. Zrekapitulujte si chovani zaka pfi plnéni
Ukolu, zhodnotte spolupraci a taktiku pfi aktivité. Zeptejte se Zak(, jaké tajemstvi nasli a jak se dostali k jeho vylusténi.
Nechte Zaky precist zpravu, kterou ziskali po objeveni tajného inkoustu, tedy: ,Svitek by si nasel rad? Takovych uz bylo
poutniku. Zbyte¢né a marné bloudili. Pri slunce svitani, v hustém haji poznat mas, barvy duhy napovi ti, kam své kroky ubirat
dal mas.“ Zeptejte se zakl, co si predstavuji pod timto sdélenim, a co si mysli, Ze jim takovym sdélenim chtél kurator fici.
Rizenou diskuzi dojdéte k zavéru, Ze v tuto ranni dobu je tfeba vydat se do lesa, kde budou hledat ,barvy duhy“. Napovézte
jim, Ze zde byl po ranu frater, ktery vzkazuje, Ze napf. na hrazi rybnika vidél spousty barevnych listeckl s podivnymi napisy.

Skupiné vysvétlete, Ze listecky budou muset prinést, ale z diivodu bezpecnosti bude lepsi, kdyZ se pro zpravu vypravi vzdy
jen jeden z tymu a prozkouma Gzemi. Zaky rozdélte na tymy podle barev, které jsou ve zpravé. Oznamte jim, 7e na popsané
Gzemi bude vybihat vzdy pouze jeden ¢len tymu, ktery mlze pfinést pouze jeden listeGek svoji barvy. Kolik je v misté listeck
si mohou zjistit tymy samy. Rozdejte tym{m tuzky a papiry a nechte vybihat pouze jednotlivce z tymu. Upozornéte je, Ze v okoli
nejsou sami, a ze po zahadé patra také sekta, se kterou se jiz setkali.

TIP:

Z&ky rozdélte do tymd podle barev, které jsou ve zpravé. Ze stejné barevnych papirl, jako jsou zpravy, si nastfihejte
listecky na pocet zaku tak, aby je kazda barva po rozlosovani rozdélila rovnomérné do tymd.
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TIP:

Pro pocit vétSino dobrodruZstvi pfi shirani zpravy nasadte do hry dalsi dva lektory nebo pomocniky, ktefi béhem
sbirani listeCkd mohou G¢astniky prekvapit v lese a pokusit se jim listecky se zpravou sebrat.

Zaci se v priib&hu hry budou pokouset zpravy lustit, coZ jim s nejvétsi pravdépodobnosti bez klie nepljde. AZ skupiny
pfinesou vSechny ¢asti zprav, zeptejte se jich, co se dozvédély. Napovézte jim, Ze kurator se také zabyval studiem jinych véci,
nez jsou déjiny uméni. Mezi jeho obor patfilo napf. zkoumani Zivota plvodnich severoamerickych obyvatel. Nechte zaky, at
sami pfijdou na to, kde maji hledat, a kde se ukryva KIi¢ k rozifrovani zpravy. Z&dky navedte na misto podle toho, jak jste je
namotivovali. Nechte je kli¢ pfinést a podle ného desifrovat zpravy. Kli¢ k rozsifrovani je pouze jeden, takze mlzete pozorovat
Zaky pfi vzajemné spolupraci a pri reflektovani aktivit se vratit k jejich spolupraci.

TIP Z REALIZACE:

Kli¢ k Siffe byl ukryt na misto nedaleko od strediska (cca 300 metr(l), na kterém byl vyrazny indiansky totem.
TudiZ byla zvolena motivace na téma americkych plvodnich obyvatel.

ROZSIFROVANi WATERHOUSE ! vyZaduje pfipravu predem ! T T Y S

tabulka na prepis klice Sifry k obrazu Waterhouse,
napovéda k Siffe u obrazu Waterhouse (ke stazeni R /

v pfiloze €. 5), 4 role krepového papiru ve 4 rliznych /
barvach, ntzky, 1 ks provazku k amuletu pro \\ i

kaZdou skupinu

e L
Narocnost: 4 1
84
Pocet lektori: 2 s 31067 411 5177 :
« /6 /4 @%& e
Cas na aktivitu:  cca 1 hod o/es 3/ : o
" .. o NP .. B P L /18 /
Cil aktivity: uvédomeéni si spojitosti, procviceni si kreativniho olea 3/ 4% ° .
a strategického mysleni, naslouchani druhym L /4678 3/3 413 6/2# 7/36 % /
Pomiicky: tuzka, papir, ,zlomky“ k rozlusténi textu u obrazu o/ B/ Qg = /
Waterhouse + text (ke stazeni v pfiloze €. 4), 1/1910 %@’%
/

Popis ¢innosti: P¥i pInéni spolecného Ukolu si Gcastnici vyzkouSi komunikaéni dovednosti, rozvinou dovednosti
potfebné pro kooperaci. V zavéru aktivity diky patrani po spravném kroku prohloubi schopnost
srovnavat projevy kultury a nachazet spolec¢né znaky ¢i odliSnosti.

ORGANIZACNI POZNAMKA: Pred kurzem si na barevné papiry (ve stejnych barvach jako Sifra) ve &tyfech kopiich prepiste
po fadcich ,zlomky*“, které budou Zaci lustit u obrazu Waterhouse. Po fadcich proto, Ze kazdy radek se shoduje s radkem
textu u obrazu Waterhouse, prvni ¢islo je poradi slova na radku a Cisla za lomitkem jsou poradi jednotlivych pismen
ve slovech. (Viz zvyraznéna pismena v textu nize). PFi vyjmuti pismen z textu u obrazu ziskaji vzkaz: ZAKLADNI KAMEN JE
UKRYT NA PETI OBRAZECH, KDE NECO CHYBI.

1) 1/352/7 3/34/25 JOHN WILLIAM WATERHOUSE

2) 1/6 3/167 4/15/7 7/134 VYZNAMNY ANGLICKY MALIR, NARODIL SE V RiME,

3) 2/233/2 4/6 5/4 OVLIVNILA JEJ ITALSKA MALBA. SOUSTREDIL SE NEJEN

4) 2/12 3/12 4/2 5/13 NA DUKLADNE PROPRACOVANI ZENSKYCH POSTAV, ALE
TAKE NA PERFEKTNI POUZITi BAREV VE SVYCH OBRAZECH.

5) 1/45678 3/34/36/24 7/35 " . y o
BAL TAKE JEDNIM Z NEMNOHA UMELCU OVLIVNENYCH

6) 1/19102/6 3/14

SLAVNYM BLAIEREM.

Béhem doby, co Zaci lusti, pfipravi lektor dalSi ¢ast aktivity. Podle barev, které jste pouzili na barevné karticky, nastfiha stejné
barevné faborky z krepového papiru. Na misto, které Zaci rozsifrovali, pfipevnéte pokyn, co maji Zaci délat dal: KAZDY TYM
PUJDE PO SVE BARVE. CESTOU SI NA KAZDEM STANOVISTI, KTERE POTKATE, VEZMETE ZLOMKY, KTERE UVIDITE. Z mista,
které skupiny vylustily v barevné Siffe, vyznacéte barevnymi faborky Ctyfi cesty (jedna barva, jedna trasa, jeden tym), které
povedou kaZda jinou trasou, ale sejdou se na jednom spoleéném misté. Na trasu umistéte Sest napisd se zlomky oznacenymi
Cisly 1-6 (viz zZlomky vyse).
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Hledani spravného obrazu v obrazarné pfi rozsifrovani Waterhouse. Autor: Tym lektor( projektu Evvoluce

Do cilového mista pfipravte napovédu VODNI DUM, KRUH S OHNEM (ke staZeni v pfiloze &. 5), aby bylo jasné, Ze maiji Zaci
hledat u obrazu Waterhouse. Podle véku a schopnosti skupiny pridejte dalSi napovédu, kterou prizplsobte schopnostem
a moZnostem skupiny. Zak(im zanechte vzkaz ve smyslu: Podet Fadku $ifry se shoduje s potem Fadku v textu. Prvni éislo
zlomku je poradi slova a jednotliva ¢isla za zlomkem jsou poradi pismen v tom daném slové. Ke vzkazu pfidejte jesté zadani
zvlastniho Ukolu a k nému pfilozte provazky: V renesanci se vérilo, Ze amulety maji velkou moc, kterou do nich vnasi samo
nebe. Proto si je nechali délat jak panovnici, tak obchodnici, ale také poutnici, ktefi se chtéli dobrat cile. Cestou zpét si
rozmyslete a sezente pfirodni material na amulet, ktery vyrobte co nejdfive, ovsem nejpozdéji do soumraku. K amuletu si
vezméte jeden provazek.

Po vylusténi barevné Sifry, napt. Hledej tam, kde teplo sala, co v noci zlepsi zrak, kde vse se v popel obrati, tam vzpominky
odnese kourovy mrak, se s Zaky pokuste pfijit na to, kam je zprava smeéruje. Vzkaz s nimi rozeberte a dedukci dojdéte k tomu,
Ze zasifrovanym mistem je ohnisté. (M(zete samoziejmé zasifrovat jakékoli jiné misto, které se vam aktualné hodi.) Odeberte
se se skupinou na dané misto a tam zakim upresnéte, Ze tymy zdstanou zachovany. Ve stejném sloZeni, jak byli Zaci rozdéleni
pfi hledani barevné Sifry, nyni pujdou po faborkach svoji barvy. Po zbytek aktivity nechte Zaky pracovat samostatné a pockejte,
az se vrati zpét do obrazarny. Pak prihliZejte, zda spravné objevili obraz Johna Williama Waterhouse - Kruh s ohném a zda
spravné lusti, popf. jim pomozte. U obrazu bude pravdépodobné lustit pouze nékolik lidi z tymu, dohlédnéte na to, aby zbytek
z tymu zacal vyrabét amulet, jak bylo zminéno v pokynu.

A7 7aci z textu pod obrazem spravné vyctou, Zze maji hledat u péti obraz(i, kde néco chybi, dejte jim ¢as prohlédnout si obrazy
v obrazarné. Po této aktivité je mliZete propustit na obéd. Pfi obédé si domluvte Cas setkani a misto (nejlépe mimo obrazarnu)
a pfipomente jim, Ze ve volném ¢ase mohou pracovat na vyrobé pfirodniho amuletu, popt. dokoncovat praci na ném.

TIP:

Pokud chcete mladSim zak{m lusténi jesté usnadnit, mlzZete je nechat prepisovat pismena podle zlomk z textu
do pfedem pripravené tabulky, ktera bude mit jiz pripravené bunky prfesné na pocet pismen a bude ocislovana
podle fadkl pro vétsi prehlednost.

Zdroj: http;//www.skalka.cz/milka/Cleneni/Tabory/2006/0brazarna.htm#V%C3%Bdroba
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Odpoledne Odpoledni blok

HLEDANI GASTi OBRAZU ! vyZaduje pfipravu predem !

Narocnost: 4

Pocet lektori: 2

Gas na aktivitu:  cca 1 hod

Cil aktivity: rozvoj paméti, tymova spoluprace, zpracovavani
informaci, nakladani se vSeobecnymi znalostmi,
logické mysleni

Pomiicky: kopie péti obrazl s vystfizenymi kalichy,
velkoformatova mapa okoli, seznam otazek
pro skupiny, 3 ks zavarovaci sklenice s hlinou,
koralky a obilim zakryté nepriihlednym obalem,
listeCky s otazkami

Popis cinnosti: Béhem patrani po chybéjicim ¢lanku obraz( si
prohloubi Zaci schopnost srovnani vytvarnych
projevd a nauci se hledat souvislosti mezi nimi.
Rozvinou schopnost srovnavat projevy kultury v globalnim kontextu a mohou je hodnotit v SirSich

souvislostech. Mohou si vytvofit pozitivni postoje k jinakosti a ke kulturni rozmanitosti.

ORGANIZACNI POZNAMKA: B&hem poledni pauzy si na pét riznych mist rozneste obrazky s vystfizenou &asti, kde chybi
kalich. Mista si zaznacéte do mapy, abyste Iépe Zakim vysvétlili, kde obrazy jsou. Pripravte si kostym mnicha, ktery bude
pokladat Zakiim otazky, popf. zadavat Gkoly. Do zavarovacich sklenic dejte hlinu, koralky (pfesny pocet, ktery budete
védét) a obili. Sklenice opatrete nepruhlednym obalem tak, aby do nich Zaci mohli séhnout, ale nevidéli, co v ném je.
Do sklenic dejte listeCky s otazkami.

Pri setkani po obédé si s Ucastniky zrekapitulujte, co se stalo béhem dopoledniho bloku, a po ¢em nyni patraji. Znamena
to, Ze se propracovali aZz k vylusténi zpravy a nyni maji hledat na péti obrazech, na kterych néco chybi. Zeptejte se zak(, zda
béhem poledni pauzy na néco prisli, jestli napf. v obrazarné nasli néjaké obrazy, kde néco chybi. Nechte zaky premyslet
a poslechnéte si jejich navrhy. Predpoklada se, Ze nikdo z nich na spravné feSeni nepfijde. Proto se na scénu vrati frater, aby
jim pomohl a navedl je dal.

Mistni frater Zakum vZdy poréd:
Auto: Tym lektor( projektu Evvoluce
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Frater si s Zaky popovida o tom, jak ve svém patrani pokrocili a co se jim nedafi. Nabidne jim svou pomoc, ale tu neda nikomu
zadarmo. Napovi jim, kde zminéné obrazy mohou hledat. Napovédu jim da pouze za spinéné ukoly, resp. zodpovézené otazky.
Na to, co na obrazech chybi, musi pfijit sami. Frater se pfesune k mapé a lektorovi sdéli, aby rozdélil Zaky na pé&t skupin. Zaky
si po skupinkach predvolava k mistu u mapy, aby jim v pfipadé spravnych odpovédi mohl ukazat misto, na které maiji jit.

Frater klade kazdé skupince sérii (napf. 3) otazek, hadanek, které se (castnici snazi zodpovédét. Priklady otazek:

¢ Krestni jméno Da Vinciho -
Leonardo

* Vyjmenujte alespon 4 r(izné
Leonardovy vynalezy (popfr.
okruhy) - étaci stroje, pracovni
nastroje, valeéné stroje, vodni
stroje

¢ Nejslavnéjsi obraz Da Vinciho -
Mona Lisa

¢ Vladce Egypta - Faraon

¢ Egyptské stavby vyuZivané
vétSinou jako hrobky krall -
pyramidy

¢ Romanska stavba kruhového
pudorysu - rotunda

¢ Cirkevni stavba stavéna nejvice
v obdobi gotiky - katedrala

¢ Kdo ma svatek 31. 12. - Silvestr

¢ Listnaty strom neopadajici
na zimu - dub

¢ Vjakém slohovém obdobi Zil
Michelangelo Buonarroti -
renesance

» Znak Slechtickych rodl - erb

¢ Rostlina v pousti - kaktus

e Bratr vérozvésta Konstantina -
Metodéj

¢ Symbol moudrosti - sova

¢ Jméno sosky, ktera byla drive

B D Frater pomuZe skupiné jen pfi spravném zodpovézeni otazky. Autor: Tym lektort projektu
modelovana pro uctivani kultu Ewoluce

Zeny - VenusSe

+ Kde se v Cechéch razily stfibrné mince - Kutna Hora

* Kdo je patronkou havifd - sv. Barbora

¢ Vyraz pro predstavenou zenského klastera - abatySe

+ Ceho se podle biblického pfib&hu dopustili Adam a Eva v réji - Nechali se svést hadem a pojedli jablko ze stromu
poznani, proto byli vyhnani z raje.

* Plvodni symbol kiestanstvi - ryba

¢ Cirkevni stavba, kde se provozuji mSe - kostel

¢ Misto v cirkevni stavbé, na némz se obétuje Bohu - oltar

* RozliSovaci znak svétcl - atribut

¢ Kdo je patronem ¢eskych zemi - sv. Vaclav

* S kym sv. Vaclav prijde na pomoc ¢eskému narodu, az mu bude nejhar - blanicti rytifi

» Popf. se mUzZe zeptat na souvislosti obraz(l z obrazarny apod.

V pfipadé, Ze se zakim nepodafi zodpovédét otazky spravné, musi pockat, az dalsi skupina zodpovi otazky, a teprve pak
mohou své §tésti zkusit znovu.

TIP:

Otazky si Zaci mohou losovat, resp. vytahovat napf. ze sklenice piné koralk(, obili, hliny apod. Doplfujicim Gkolem
mUze byt odhad poctu koralkl ve sklenici.
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Po spravném zodpovézeni otazek mnich skupince ukaze jedno misto na mapé, kam maiji jit hledat. Upozorni je na to, aby
obrazek nechali na misté a pokusili se pfijit na véc, ktera v obraze chybi. Skupiny maji po pfichodu povoleno kontrolovat
i kompletni obrazy v obrazarné. Mnich posle kazdou skupinu k jinému obrazku - na jiné misto. Pokud po prvnim obrazku
nepfijdou na to, co na daném obrazku chybi, po zodpovézeni dalsi série otazek mohou jit k jinému obrazu a hadat znovu.
Svij tip na véc, kterd na daném obraze chybi, mlze tym poseptat lektorovi, ktery mu fekne, zda hada spravné, anebo ne.
Pokud Zaci odpovi, Ze na obraze chybi kalich, pohar apod., je odpovéd spravna. Az se vystiidaji vSechny skupiny, sejdéte se
s mnichem na spoleéném misté a feknéte si spravné feseni, tedy Ze spole€nym znakem vSech obrazu byl kalich.

Zeptejte se zaku, co pro né znamena, Ze dosli k tomuto zavéru. Co se skryva za symbolem kalicha? Znamena to, Ze zakladni
kdmen je kalich. Ovsem Zaci stale nevi, ¢im je kalich tak vyjimecény. Mnich nabidne Zzakim dalSi napovédu. Zepta se, jak se
daji v dnesSni dobé ziskat nejjednoduseji informace. Jedna mozZnost je internet, ktery zde neni, takZe druha moznost je vyuzit
védomosti nashromazdénych v knihach a ve zdejSich prostorach. Zaci si urdité vsimli, Ze se ve stfedisku nachazi pfiruéni
knihovna. Pokusi se tedy najit informaci mezi knihami.

PATRANI V KNIHOVNE A CTENi O SVATEM GRALU i

P ~ 4 -? :
Naroénost: 2 | @%ij%%
Podet lektori: 3 %‘%j%‘%fgz%%% e
Cas na aktivitu:  cca 25 min / @%;Zféééﬁ%%;t@%%
A i, % %, =N
Cil aktivity: logické mysleni, spojovani souvislosti, cviceni %%%%;%?%
paméti, analyza problému %ﬁf«%ﬁ% /
Pomiicky: priruéni knihovna, zprava do knihy (ke stazeni b '
v pfiloze ¢. 6), obal knihy s nazvem Zakladni .
kamen, povidani o Svatém gralu, prezentace Lt ,

PR_Pyramidy, papirova lepici paska

Popis cinnosti: Patranim po spravné knize si zaci cviéi kreativitu
a pamét, procvicuji si také logické mysleni pfi
hledani SirSich souvislosti.

ORGANIZACNI POZNAMKA: Zatimco Zaci diskutuji s mnichem, jeden lektor obali jednu knihu z pfiruéni knihovny obalem
na knihu s nazvem Zakladni kamen. Obal knihy si vyrobite tak, Ze na papir rozméru A4 si doprostfed napiSete svisle
nazev Zakladni kamen a pripiSete k nému fiktivniho autora. Knihu pak obalite papirem tak, aby byl vidét jen nazev
a autor na hrbeté, a umistite ji zhruba doprostfed knihovny mezi ostatni tituly. Kniha nemusi byt obalena cela, staci,
kdyz bude puvodni hibet prekryvat novy nazev. Do knihy pak libovolné viozZte zpravu (ke staZeni v priloze ¢. 6). DilezZité
je, abyste zpravu do knihy dali az ve chvili, kdy ke knihovné Zaci nebudou mit pristup. Je dulezité, aby ji nenasli drive, nez
k tomu budou vyzvani. Ve vzdalenosti asi 1,5m od knihovny nalepte pruh z lepici pasky, ktery bude urcovat vzdalenost
od knihovny, kterou Zaci pri pozorovani nemohou prekrodit.

Zaci se mohou chodit koukat do pfiruéni knihovny, ovéem knihovnu mohou
pozorovat pouze ze vzdalenosti, ktera je vyznacena paskou. U knihovny dohlizi
vZdy jeden lektor. Z&ky nechte rozdélené do tymU tak, jak byli pfi hledani
obrazl. Na znameni lektora vystartuje vZdy jeden tym a pujde hledat knihu,
kterd jim méa pomoci v dalsim péatréni. Z&dnou knihu nesméji brat do ruky,
hleda se pouze o¢ima. U knihovny mGzou byt pouze 10 vtefin. KdyZ do této
doby knihu nenajdou, vraci se zpét a stridaji je dalsi tymy, a to tak dlouhou,
nez vSechny skupiny objevi spravnou knihu. KdyZz bude mit néjaké druzstvo
pocit, Ze védi, ktera je to kniha, vraci se k lektorovi a poSeptaji mu nazev knihy.

Spravna kniha, kterou maji Zaci hledat, se jmenuje Zakladni kdmen. ,Zakladni
kamen, svého ¢asu také nazyvan Kalich, byl pro svou moc vyhledavan i mnoha
krali. Proto se kalich objevil také v jednom ostrovnim staté. Za krale Artuse byla
Anglie zmitana mnoha nesvary a pravée tam bylo v té dobé Zakladniho kamene
nejvice ... Pohar bylo dfive umoznéno vidét jen vyvolenym v zari po slunci
zapadu na neznamém misté.“ Po spravném uréeni knihy poslete zastupce
tymu, aby knihu pfinesli a spoleéné ji vSichni zkontrolovali a Zzjistili, co se v ni
nachéazi. Spoleéné si predtou informaci. Zaci budou pravdépodobné tipovat, 7e
kalich, o kterém se mluvi, je Svaty gral. Abyste Zaky navedli na spravnou cestu,
precte (popf. povypravi) jim mnich nasledujici pfibéh:

Patrani v knihovné vyZaduje dobrou pamét
a postreh. Autor: Tym lektort projektu Evvoluce
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1. Zda se, Ze déjiny tohoto pribéhu sahaji daleko do minulosti. Za ¢asu staré Anglie se mocné rody navzajem vybijely,
nebot Anglie neméla Zadného krale a vsichni tento Grad chtéli zastavat. V této dobé se také objevil snad nejslavnéjsi
mec vsech dob - Excalibur. Byl vykovan silou mocného ¢arodéje Merlina. Ten ho pak zarazil do skaly a pod néj nechal
vypaliti napis: ,Ten, kdo mé vytahne, se stane kralem.“ Potom se Merlin uchylil na mnoho let do hlubokych lesu.

2. Léta se kde kdo snazil mec z kamene vyprostit, le¢ marné. Z této doby je dochovana pisen, ve které se zpiva, Ze v den
velkych turnaji si jeden z rytif zlomil svij meé. Poslal tedy svého panose, at mu seZene mec novy. Panos vidél ze
skaly ¢nit krasné kovanou rukojet a ¢ast jilce. Prisel ke zpola vyGnivajicimu Excalibru a jednou rukou mec vytahl.

3. KdyzZ to lidé vidéli, vSichni pfed nim poklekli. Vedle panose se objevil Merlin a prohlasil ho kralem. Tento kral - kral
Artus si vybral mezi stovkami jen 28 rytift, ktefi byli pasovani na rytire kulatého stolu. Ti se pak vydali do kralovského
sidla Kamelot.

4. Kral Artus s rytifi kulatého stolu vykonali mnoho dobrého. O jejich skutcich a vyhranych bitvach byla napsana spousta

legend. Nejznaméjsi legenda je napsana o jejich posledni velké bitve. Kral Artus byl uz stary a velmi nemocny. Svolal
tedy rytife kulatého stolu a mocného Merlina. Merlin hned védél, Ze kral v tomto stavu bitvu vyhrat nemuze.

5. Merlin vstal a rekl: ,Jediny Iék je ukryt ve Svatém gralu.“ Rytifi kulatého stolu se hned rozjeli do vSech koutu svéta,
aby Svaty gral nasli. Nikdo z nich vSak nevédél, co Svaty gral je. Hledani bylo velmi nebezpecné a mnoho z rytiri prisio
o Zivot. Nakonec jeden z nich mél Stésti.

6. Rytif Parsifal se uz na pokraji svych sil zhroutil pod strom. Byl vyerpan a tézce zranén. Ve chvili, kdy si myslel, Ze
naposledy vydechne, se k nému z korun stromu snesl andél. V rukach drzel nadherny kalich. Andél se nad Parsifala
naklonil a pronesl: ,,Zde je, co hledas. Svaty gral je v kalichu.“

7. Parsifal jesté tu noc dojel tryskem na hrad Kamelot, kde predal Svaty gral Artusovi. Artus se z kalichu napil a druhy
den vypukla velka bitva. Zahynuly spousty dobrych muZzi. Smrt si vzala i Artuse. Po dlouhém boji nezuistal Zadny vitéz.
Zemé byla spalena a pokryta mrtvymi tély.

8. Télo Artuse bylo prevezeno do Avalonu - mésta mrtvych kralt. Tam Zila ArtuSova sestra Morgana. Byla to ¢arodéjka,
kterou nékterym kouzltim naucil Merlin. | Merlin prijel, aby se naposledy s Artusem rozloucil. Zbyl zde vSak kalich -
Svaty gral, jenZ musel byt peclivé stfezen, nebot Svaty gral je poznani.

Na zavér povidani o Svatém gralu jeSté zaradte ukazku vytiSténé prezentace Pyramidy. Tato prezentace je ukazkou toho,
co se mUlze skryvat v obraze pfi spojeni riznych bod(l. Na prezentaci obrazu Kruh s ohném lIze vidét, jakym zplsobem si
spojenim rGznych bodd mizZeme v obraze predstavit pyramidy, nebo dokonce kalich. Se Zaky si tuto prezentaci pouze rychle
projdéte. Cast s prezentaci Pyramidy je pouze ilustraéni a nevaze se k ni Zadna dalsi aktivita.

Inspirace viz zdroj: http://www.skalka.cz/milka/Cleneni/Tabory/2006/0brazarna.htm#V%C3%Bdroba

Pouéné povidani— —

aterem. —
Autor: Tym lektord
projektu Evvoluce— —
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Z textu si Zaci mohou vydedukovat, Ze Svaty gral neni pfimo kalich, ale je to ,néco“, co se v kalichu mlZe ukryvat. Zkuste
se zaky dojit k faktu, Ze Svaty gral je jisty elixir, na ktery ovSem (&astnici neznaji recept. Mnich Zzaky pochvali za to, Ze dosli
ve svém patrani tak daleko, a pfes soubor ifer se dostali téméF k zakladu toho, co jim chtél kurator pfedat. Z&ci jsou jiZ velmi
blizko rozlusténi tajemstvi, ale je nutné dbat opatrnosti, jelikoz po tajemstvi patraji i clenové sekty.

* DOPLNUJICI INFORMACE:

V rtiznych verzich legendy byl Svatym gralem kalich, pohar, pamatka obsahujici krev Kristovu, stfibrna misa,
roh hojnosti, khmen z nebe, nadoba, ryba, holubice, mec, ostép, kopi, tajna kniha, odtata hlava, osinujici bilé
svétlo, stil atd.

POINTILISMUS ! vyZaduje pripravu pfedem !

Narocnost: 1

Pocet lektoru: 2

Gas na aktivitu:  cca 1 hod

Cil aktivity: uvolnéni zabran, oddych, schopnost kreativnino mysSleni, prezentace vlastniho dila

Pomiicky: velké archy baliciho papiru (na pocet skupin), igelit, velké mnoZstvi vodou feditelnych barevnych

pigment( (remacol), kbeliky, kelimky, hadry, Stétce, lepici paska, pfedlohy obrazl impresionistd Ci
pointilistd, obleeni pro vytvarnika, ktery povede malifskou dilnu

Popis ¢innosti: PFi kolektivnim vytvarfeni vlastniho uméleckého dila se skupinky vzajemné nauci domlouvat
na spoleéném tématu a cili, uéi se vzajemné kooperovat. Diky informaci o plvodu vytvarného sméru si
prohloubi védomosti ohledné dél vyznamnych Evropand.

ORGANIZACNI POZNAMKA: Pred kurzem si vytisknéte nékolik ilustradnich impresionistickych a pointilistickych obrazt (viz
priklad niZe), abyste Zakum mohli vysvétlit, na jakém principu budou pracovat, a jak budou jejich dila vznikat.

Georges Seurat Vincent Van Gogh Georges Seurat

Zdroj:

http;//en.wikipedia.org/wiki/Georges_Seurat
http;//www.artistry.estranky.cz/fotoalbum/vincent-van-gogh/1025-vincent-van-gogh-hvezdna-noc-jpg.html

Béhem povidani o Sv. gralu si pfipravte na pocet tymu velké archy papiru (1,5 x 2m). Do tymu Zaky rozdélte po 5 az 7 ¢lenech.
Rozdélte si barvy na malovani pro kazdy tym do kelimk, pfipravte pro kazdy tym vodu a Stétce. Vytvarné potreby si pfineste
na misto, kde budete se Zaky tvofit (napfr. louka).

Lektor, ktery povede vytvarnou dilnu Pointilismu, se béhem povidani o Sv. gralu previékne do obleceni pro vytvarnika.
Obleceni mliZete zvolit barevné, veselé, blaznivé apod. Mlze se stat, Ze béhem aktivity vas Zaci také uspini, proto je tfeba
zvolit i takové obleceni, které vdm nebude vadit Spinavé. Pfedem si domluvte s lektorem u skupinky, nebo s mnichem ¢as
nebo znameni, pfi kterém muzete vstoupit na scénu.
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Na konec povidani s mnichem si naplanujte vstup vytvarnika mezi zaky. Ten k zak(m pfistoupi lezérnim postojem, vtipné
s informaci, Ze si pro né pripravil na odlehéeni odpoledni vytvarnou dilnu. Pokud se Zakdm bude v jejich tvofeni dafit, pokusi
se jim ve své prazské galerii nabidnout uplatnéni a jejich obrazy pak prodat. Vytvarnik se s zZaky odebere na misto, kde
jsou pfipraveny ateliéry. Zaky neché libovolné rozdélit do skupinek. Kazda skupina ma vlastni ,malifsky ateliér, kde jsou
nachystany barvy a ostatni pom(cky a malifské ,platno“.

Pred zacatkem aktivity je tfeba hrace upozornit, Ze se umazou a k Ghoné pfijde i jejich odév. Ve, co ma zlistat Cisté, je tfeba
peclivé zakryt nebo odstranit z dosahu.

Vytvarnik se Zakim predstavi a zmini, Ze dlouha léta spolupracoval s kuratorem. Nejdfive ukaze pfiklady predloh
impresionistickych a pointilistickych malif(i a vysvétli jim tyto pojmy.

* DOPLNUJICI INFORMACE:

Pointilismus je styl malby, ve kterém malé vzdalené body zakladnich barev vytvareji dojem mnoha riznych
barev. Technika je zaloZzena na schopnostech vnimani oka a mysli, které michaji jednotlivé body do celé Skaly
barev. Je to styl s nemnoha opravdovymi uZivateli a je znamy predevsim diky dilim Seurata, Signaca a Crosse.
Termin byl poprvé pouZit uméleckymi kritiky na konci 80. let 19. stoleti jako posmésné oznaceni dél téchto
umélcd, avsak v soucasnosti jiz ztratil svij ptivodné hanlivy vyznam.

Zdroj: http://cs.wikipedia.org/wiki/Pointilismus

* DOPLNUJICI INFORMACE:

Impresionismus je umélecky smér, ktery vznikl a nejvice se rozvinul v posledni ¢tvrtiné 19. stoleti ve Francii.
Samotny nazev impresionismus byl odvozen kritikem L. Leroyem z Monetova obrazu Impression, le soleil
levant (Dojem, vychazejici slunce; 1872). Skupina impresionistu neni spojena ani myslenkove, ani pevnym
uméleckym programem (byl aZ nasledovné vyvozen déjinami a teorii vytvarného umeéni), ani vytvarnymi
prostredky, napr. technikou malby. Sdm Claude Monet, jeden z nejvyznamnéjsich impresionist( na konci svého
Zivota formuloval svoji definici impresionismu: Impresionismus je uchopenim okamZiku, je to otazka instinktu.
Impresionisté byli figuralisté i krajinafi. Nejdulezitéjsi vsak pro né bylo zachyceni okamziku, dojmu a pocitu.

na zachyceni okamziku svétla a zarivé Zivotnosti prirody. Nedokonalé lidské oko tak vnima barevné skvrny jako
chvéjici se plochu barevného svétla.

Zdroj: http;//galaktis.cz/clanek/impresionismus/

Pri Pointilismu se maluje véemi ¢astmi téla a malovani neni usetren ani pedagogicky dozor. Autor: Tym lektort projektu Evvoluce
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KaZda skupina si vybere libovolné téma, které bude prenaset na velky obraz. Malba musi byt provedena v pointilistickém
stylu, tj. jednotlivymi teGkami, které hraci tvofi otiskovanim vlastnich ¢asti téla.

Malovani je rozdéleno na nékolik fazi prokladanych pauzami. Kazdou fazi malby zadava vytvarnik. V kazdé fazi mohou
hraci k malbé pouZivat pouze zadanou ¢ast téla. Barvu na platno Ize transportovat vzdy jen na oznacené ¢asti téla, nejsou
povoleny Zadné pomucky (napf. kelimky nebo Stétce). V pauzach zlstavaji vSichni hraci v ateliérech, maji Cas namichat barvy,
dohodnout se na dalSim postupu atd.

Tvoreni a prezentace viastnich pointilistickych dél. Autor: Tym lektor( projektu Evvoluce

TIP Z REALIZACE:
ROZDELENI HRY:

1. faze (10 min.) - skicovani - maluji se pouze obrysy a prostorové rozvrzeni obrazu; maluje se jen palcem pravé
ruky.

2. faze (10 min.)

(
3. faze (10 min.)
(
(

pointilisticka malba, maluje se nosem.
pointilistickd malba, maluje se palci u nohou.

4. faze (10 min.) - pointilistickd malba, posledni Gpravy na obraze, maluje se loktem.

) -
) dokoncovani - maluje se kolenem.

5. faze (10 min.

Po skonceni malovani nasleduje prohlidka obraz(, jejich slavnostni pfedstaveni tymy umélcd, fotografovani apod. Vytvarnik
zhodnoti kvalitu malby, technické provedeni, umélecké ztvarnéni apod.

TIP:

Atmosféru malovani muZe posilit dynamicka hudba. Pokud mate tu moznost, pustte zakim jejich oblibeny styl
hudby.

TIP Z REALIZACE:

Ve vétSiné pripadl realizace této aktivity dopadne tak, Ze se hromadné zaspini a pomaluji vSichni Zaci
navzajem. Poditejte pfi této hie s tim, Ze i lektofi nejsou mimo hru, a nachystejte si obleéeni, u kterého vam
nebude vadit zasSpinéni.
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SVACINA NA STROME

Narocnost: 3

Pocet lektoru: 2

Cas na aktivitu: ccalh

Cil aktivity: kooperace ve skuping, trénink efektivni
komunikace a déleni se s ostatnimi

Pomiicky: sacky na svacinu, provazek, svaciny

Popis ¢innosti: Skupina je diky tomu, Ze neocekavané

dostane svou svacinu na strom,
vystavena tlaku na jejich vnitfni

postoje a fér hru. Zde se ukazou
jednotlivé charaktery zak( a zaci

si na této zdanlivé banalni ¢innosti
vyzkousSi jednani vici druhym. Aktivita
mUZe napomoci prevenci socialné
patologickych jev( a rizikového chovani.

ORGANIZACNI POZNAMKA: V dobé, kdy Z&éci maluji, si
nasackujte véci na svacinu a prevazte provazky (popr.
tuto ¢innost zadejte kuchari). Do sackt dejte potraviny
tak, aby se zaci museli o svacinu podélit. Napr. do dvou
sacku dejte pecivo, do dvou sacku uzeninu, do dvou
sacku syr, do dvou sacku zeleninu, do dvou sacku
susenku apod. Samozrejmé zaleZi, co budete mit
na svacinu v planu. Svaciny pak v dobé pointilistického
tvoreni odnese jeden lektor s kucharem na strom, ktery
je ze zemé dobre pristupny, a je asi 500 m vzdaleny
od zakladny. Na strom libovolné rozvéste svacinu.

/ LE ] S : SEaE S i
Pri lezeni pro svacinu na stromé je tfeba dbat zvySené bezpecnosti

Autor: Tym lektort projektu Evvoluce

V zavéru hodnoceni malifskych vytvor( pfibéhne lektor oznamit, Ze neznami zaskodnici pravé sebrali z kuchyné pripravenou
svacinu. Ukaze smérem, kam se ubirali. Spole¢né se Zaky bézte ke stromu, dbejte na bezpecnost a pozorujte jejich chovani.
Tento moment bude dlleZity pro reflexi, kterou s nimi provedite po svaciné. Reflexi ved'te podle toho, jak se Zaci pfi rozdélovani
svaciny chovali.

TIP Z REALIZACE:

Ve vétSiné pfipadl se vam stane, Ze zaci se nebudou chtit o véci podélit. Nékteré skupiny se po chvili dovtipi
toho, Ze se maji o svacinu podélit. Pokud se néktera skupina ani po chvili délit nebude, dohlédnéte na to, aby
se o svacinu podélili. Na chovani jednotlived pfi svaciné upozornéte pfi reflexi.

KRABICKARNA ! vyZaduje pripravu predem !

Narocnost: 4
Pocet lektoru: 2 + pomocnici na pocet tymu
Gas na aktivitu: cca2h

Cil aktivity: uvolnéni v pohybu, kooperace ve skuping, trénink
efektivni komunikace, spoluprace v tymu

Pomiicky: vekoformatova mapa okoli, zalaminované mapy okoli
(1 ks na tym), lihové fixy, krabicky od sirek, karton
(15x40 cm), polepovaci Stitky, lepidlo (herkules),
karton, provazek, schéma hry, tuzka, papir (pro
kazdého), ¢asti svitku psaného novogotickym
pismem, tabulka vzoru pisma k precteni, pecetici
vosk, rucni papir, tus, pero

Popis c¢innosti: Hledanim slozité cesty z labyrintu si Zaci rozvinou zakladni dovednosti dobré komunikace, coz je
dovede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomaoci.
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ORGANIZACNI POZNAMKA:
Pred kurzem si pfipravte
schéma cest - prostoru, kde
budou jednotliva stanovisté
rozmisténa. Schéma je
tfidroviové. Na nejniZsi drovni
jsou 4 stanovisté, z nichz
z kaZzdého vedou 4 mozZnosti
cesty oznacené A, B, C, D
(muzete je oznacit napfr. nazvy
mist, pro lepsi orientaci). Tyto
moznosti posilaji hrace mezi
jednotlivymi stanovisti na téZe
drovni, jen jedna mozZnost je
posila o droven vyse. Na vyssi
drovni plati stejna pravidla pro
posilani, jen s tim rozdilem, ze
kromeé cesty o Groven vys vede
i cesta o troven niz. Ze tretiho
(posledniho) patra vede kromé
cesty do cile a o patro niz,
i cesta do 1. patra.

Ke kazdému stanovisti ve schématu se najde jasny orientacni bod v okoli a pro kazdé stanovisté se pripravi 4 krabicky
od sirek na kartonu, kde bude nazev stanovisté. Na kaZzdou krabic¢ku se napiSe jedna z moznosti A, B, C, D a dovnitf jméno
stanovisté, kam dana moznost podle pfipraveného schématu posila. Krabicky (A - D) jednoho stanovisté nalepte lepidlem
na karton a k nému pridélejte provazek na povéseni.

Hracdm se nesmi prozradit schéma cest mezi stanovisti. Jen umisténi stanovist v terénu.

Béhem poledni pauzy rozneste krabicky na jednotliva stanovisté, kde se pFipevni napf. na strom, aby byly dobfe viditelné.
Krabi¢ky se musi dat lehce otevrit.

Vysvétlovani pravidel Krabickarny.
Autor: Tym lektort projektu Evvoluce




* X %
* *

. * *
evr0p5ky
socilni * NS
jond v MLA

4 fondvCR  EVROPSKA UNIE

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

OP Vzdélavani
pro konkurenceschopnost

33
TIP Z REALIZACE:
NiZe uvadime schéma, které bylo pouzito na Krabickarnu v prabéhu testovani pobytovych akci.
ciL
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Po svaciné se s Zaky sejdéte v prostoru, kde je k dispozici
velkoformatova mapa. Odpovidalo-li tomu chovani Zakd,
zhodnotte s nimi svaéinu na stromé. lJinak pristupte
k nasledujici aktivité. Pfipomenite Gcastnikiim, Ze se dostali
jiz velmi blizko rozlusténi kuratorovy zahady, ale jesté je treba
se dostat pres spletity labyrint, aby se dozvédéli, co je ceka.

Rozdélte zaky do 4-5 skupin. Seznamte je s rozmisténim
stanovist (kfizovatek) v terénu. Bud slovnim popisem jiz
znamého terénu, nebo jim jednotlivd stanovisté ukazte
na mapé. Cilem je co nejrychleji projit labyrintem do cile,
o kterém ale Zaci nevi, kde je. Na kazdém stanovisti je
tabulka se Ctyfmi krabickami A-D. KaZdy z tymu si otevrie
libovolnou krabicku, kde bude odkaz na dalsi misto, kam
se vyda. Zde otevre dalsi libovolnou krabicku, kterd ho opét
posle na dalsi misto (o Groven vys). MUZe ho ale také poslat
zpét na predchozi stanovisté (o Groven niz).

Prochazka labyrintem Krablckarny Autor: Tym lektort pro;ektu
Evvoluce
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Pohyb mezi stanovisti si Zaci budou zapisovat na papir, aby méli kontrolu, a aby také lektor mél kontrolu, Ze Zaci nepodvadéli.
Tym muzZe chodit spolu, anebo miZou chodit i jako jednotlivci, zvoleni taktiky zaleZi na nich. Vysvétlete jim pravidla pohybu:

* Na stanovisti mGze byt v jednu chvili maximalné 1 osoba. Tato podminka neplati pouze pro Gvod hry, kdy jsou
na jednom stanovisti vSichni hraci jednoho druzstva naraz. Pokud hrac¢ prichazi ke stanovisti, na kterém jiny hrac pravé
voli nékterou z moznosti, musi v povzdali po¢kat na jeho odchod.

¢ Na stanovisti si mohou otevrit vzdy jen 1 krabicku. Musi jit tam, kam je poslan. Hrac¢i se mohou v druZstvu vzajemné
domlouvat.

Z&kam do tymu rozdejte zalaminovanou mapu okoli a lihovy fix, dejte jim &asovy limit 5 minut na to, aby si z velké mapy opsali,
kde jaké stanovisté je. Po uplynuti limitu jim vezméte fix, aby nemohli na mapé jiz nic ménit. Je na tymech, jak se o0 mapu
rozdéli (zda si ji ostatni pfekresli na papir apod.). Zeptejte se jich, zda chapou pravidla, pfipomente jim zasady bezpeéného
pohybu v lese. Pak si kazdy lektor vezme jeden tym a odvede kazdy tym na ,startovni“ pozici, kde jsou krabicky (zakladni
Groven). Na smluveny signal si kazdy otevre jednu Skatulku a precte si, kam ma jit. Nechte je samostatné pracovat.

Zdroj: Hrkal, J.: Fond her. Brno 2007.

ORGANIZACNI POZNAMKA: Pred kurzem si nachystejte recept na Elixir Zivota, ktery bude pFedstavovat tekutinu zmifiovanou
v pfibéhu o Sv. gralu. Recept obsahuje nékolik staro¢eskych slov a mér, ktera Zaci budou muset prelozit. Text je psan
novogotickou kurzivou (viz obrazek), a k jejimu spravnému preéteni Zaci dostanou tabulku abecedy, aby se jim snaze
Cetlo a vam Iépe prepisovalo. Samoziejmé mdZete zvolit jiny druh starého pisma, popfr. font, ktery se vam bude zdat
vhodnéjsi. Zpravu prepiste zvolenym pismem a rozdélte na tolik ¢asti, kolik bude skupin (nejvyse Gtyri). Text zarolujte
do svitku, prevazte provazkem a zapecette peceticim voskem.

* DOPLNUJICI INFORMACE:

Novogotické pismo se v ceském prostredi pouZivalo cca od poC. 16. stoleti do roku 1941. V tomto dlouhém
obdobi se nevyhnulo vlivim dalSich pisem (zejména némeckého novogotického pisma, popr. humanistické
kurzivy). Koncem 18. stoleti Skolsky zakon rakouského mocnarstvi unifikoval pismo. Ve Skolach se mladez
seznamovala se tfemi druhy novogotického pisma - frakturou (pismo kreslené), kanzlei (polokurzivni kreslené)
a kurentem (kurzivni pismo). Zakladem byl vSak kurent, jehoZ tvary byly totoZné jak pfi psani ¢eskych, tak
némeckych textu. V ceskych textech se pouZivala diakritickd znaménka. Toto pismo se pouzivalo nejen

ve Skolach, ale také v drednich a soukromych pisemnostech.

Zdroj: Hlavacek a kol.: Vademecum pomocnych véd historickych. Jinoany 2002.

PRIKLAD Z REALIZACE:

Znéni textu z testovani pobytovych akci:

Elixir Zivota

Kterak napoj vééného mladi pripraviti mizes. Do kotle nalij pintu vody a udélej z ni tikrop.
Tésné pred varem vhod opatrné 1 ¢esku medunky. Michej bez ustani a doved' k varu.

Az raficka 2 x 12 prekrocCi, vhod' pul Zemnicky fepicku a pak zamichej. Var dal a pak vhod’ Zemni¢ku Zensenu
a pak 2 Zemnicky jinanu. Ukrop sundej z ohné a nech ochladnout. Pak vrat zase na ohen a pfidej Spetku
zazvoru. Chvili nech probublat a vhod  malou Spetku hlivy. Var do té doby, neZ vyslovis jména vsech pfitomnych.

Po ochladnuti pfimichej tri IZice stredu. Podavej v malych douscich jen z kalichu.

Zatimco se Zaci proplétaji labyrintem krabicek, pfipravi si svljj vystup opé&t mnich, ktery bude na cilovém misté Krabickarny
fungovat jako posel predavajici svitky. Svitek preda pouze kompletnimu tymu, ktery dorazi do cile. Jestlize dorazi pouze ¢ast
tymu, bude dostavat od mnicha jednoduché Gkoly pro jeho pobaveni. Napf. zazpivat koledu, pisni¢ku apod. Poslednimu tymu

preda mnich také ,klic“ ke ¢teni, tedy tabulku s abecedou novogotického pisma. Vzdy, kdyz dorazi kompletni tym, odeSle je
mnich zpét na zakladnu. Tymy mohou chodit s velkymi ¢asovymi prodlevami (od 45 minut do dvou hodin).

Na zakladné lektor upozorni Zaky, aby dokon¢ili svlij amulet z pfirodnich materiald a zkusili pfecist svou ¢ast svitku.
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Cteni v tajemném svitku. Autor: Tym lektort projektu Evvoluce
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Vecer Vecerni blok

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 ¢

REFLEXE

Po veceri se s Zaky sejdéte na dfive domluveném misté napf. u ohné, kde si sednete do kruhu. Vytvorte takové klima, které
je prijemné pro diskuzi, divéru a porozuméni. Zabyvejte se hlavné tématy, které se dotykaji toho, co se béhem dne stalo,
a poslechnéte si pfimé zkuSenosti Gcastnik(. Respektujte pravo kazdého nelcastnit se diskuze a respektujte osobnost
kazdého Ucastnika. Otazky i odpovédi formulujte tak, aby podporovaly sebevédomi a sebedlvéru Gcastnik(l. Zavérecna
hodnoceni orientujte k budoucim ¢innostem. Zkuste aplikovat mozné zkuSenosti z aktivit do realného osobniho Zivota.
Zhodnoceni denniho programu vénujte cca 60-80 minut.

Stejné jako u celkové reflexe pfedchoziho dne nejprve zrekapitulujte udalosti, které se za cely den udaly. Poté jednotlivé
aktivity a udalosti zreflektujte a rozeberte tak, aby skupiné bylo jasné, jaky byl jejich cil a smysl. Poproste zaky, zda by se
i oni monhli vyjadrit k dnesnim udalostem, co se jim libilo a pro¢, co se jim nelibilo, a co by napf. udélali jinak, jaké byly jejich
pocity atd. Pfi vecCerni reflexi se mlzete také zamérit na prabézné pokroky skupiny, popf. jednotlivctd, na vztahy ve skuping,
na vnimani pocit ve skupiné a potreb. Ve vecerni reflexi mlzete pouzit nasledujici okruhy a otazky:

1) Prabéh - formuluji to, co se stalo
Popiste, jak aktivita probihala:
Jaké byly klicové okamziky?
Co bylo nejzajimavéjsi?
2) Pocity - dojmy, které s dénim souvisi:
Jaké byly vase osobni oéekavani a obavy?
Ve kterém momentu ses citil nejvice/nejméné zapojen?
3) Poznatky - souvislosti s proZitky:
Jak se ménily tvoje pocity, kdyZ jsi néco fekl nebo udélal?
Co bys udélal jinak?
4) Prilezitosti - vyuZiti ziskanych zkuSenosti

Co si odnasite z tohoto zazitku?
Co jiz nebudete délat /zacnete délat /v éem budete pokracovat?

Vice o reflexi Reitmayerova, E. a Broumova, V. : Cilena zpétna vazba. Praha 2007.

,BLUDICKY*

Narocnost: 3

Pocet lektoru: 3 + 1 pomocnik

Cas na aktivitu:  cca 1 hod

Cil aktivity: cviceni sebeovladani, pohybu ve tmé, trénink skupinové spoluprace

Pomiicky: zpravy s prekladem do dnesniho jazyka (stred, pinta, Ukrop, Zemnicka, ¢eska), bylinky (fepicek, Zzensen,

jinan), sacky na bylinky s popiskou, provazek, baterky, rizné barvy krepového papiru, izolepa, 20
Gajovych svicek, vysilacky

Popis cinnosti: Skupina je vystavena nepfijemnému Gkolu navstivit neznamé noéni prostredi a setkat se s cizim jevem.
Napomaha tak zvladani vlastniho chovani a rozviji dovednosti pro spolupraci.

ORGANIZACNI POZNAMKA: Na baterky si nalepte prouzky barevného krepového papiru, aby pfi rosviceni barevné svitily.

Zpravy, které tymy dostanou od bludicek, napiSte ve volnu po vecefi na Cisty papir.
stred = med
Ukrop = viela voda
pinta = cca 1,91
Zemnicka = hrst
1 ¢eSka = 2 hrsti
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Do sacku s popiskami si presypte bylinky - Fepicek, Zzensen, jinan. Od kazdé bylinky cca 2 hrsti. A napf. podle schématu
z realizace nize, si rozdélte, co ktera ,bludicka“ bude pfedavat.

1. bludi¢ka preda: fepicek, stred, pinta
2. bludi¢ka: Zzensen, Ukrop, Zemnicka

3. bludic¢ka: jinan, ¢eSka
Zdroj: Pohanka, H.: Sam proti toku ¢asu. Litvinov 2002.

Z reflexe plynule prejdéte ke svitku, ktery se Zaci pokousi Cist. Zeptejte se, jak zpravu chapou a zda ji rozumi. Dovedte Zaky
k tomu, Ze se jedna o tajny text, ktery kurator ochrafoval a oni ho ted ziskali pro sebe. Zaci pravdépodobné pfijdou s faktem,
Ze se v textu vyskytuji slova, kterym nerozumi. Napovézte jim, Ze v okoli se v noci vyskytuji stvoreni, ktera dovedou stary
jazyk prelozit, a mozna jim mohou pomoci. Stvorenim se fika bludicky. Zeptejte se jich, jak si takové bludiCky predstavuji.
Popiste skupiné, kdo je ve vasem pfipadé bludicka. Jsou to zbloudilé duSe, které se po setméni prochazeji v noci po lese
a loukach. Jejich pritomnost se projevuje svételnymi barevnymi zablesky a komunikuji pouze s tim, kdo vlastni specialni
amulet, viastnorucné vyrobeny. Zeptejte se jich, jestli vi, co je ¢eka.

TIP: Pokud se vam do motivace spiSe hodi pouzit néjaka lokalni postava nebo straSidlo, pouzijte je.

Popiste skupinég, co bude jejich Ukolem, a jak se maji k takovému stvoreni chovat. Bludicky jsou velmi placha stvoreni, proto je
dllezité chovat se tiSe a pohybovat se velmi pomalu a pouze po skupinach, jinak bludi¢ka zmizi. Jedinym moznym zpUsobem,
jak se dostat k bludicce je, Ze ji Zaci uzaviou do kruhu. Instruujte Zaky, Ze neni tfeba mit na setkani s bludickou baterku, a Ze
budou vypousténi po tymech. Tymy budou ve stejném sloZeni jako rano u barevné Sifry a jejich hlavnim Gkolem je pohybovat
se pomalu a tiSe. Dulezité je Zaky upozornit, aby si s sebou vzali sv{ij vyrobeny amulet, ktery bludic¢cce predlozi.

Spole¢né s dalSimi dvéma lektory se vydejte na domluvené misto, kde se bludi¢ky budou pohybovat. Kazdy lektor si vezme
zpravu podle rozdéleni vysSe a také sacek s bylinkami a libovolné se rozmisti do prostoru. Lektofi - bludicky daji vysilackou
pokyn dozoru, Ze jsou pfipraveni a mizZe se zacit s vysilanim skupin. Lektofi v kratkych ¢asovych intervalech zapinaji baterky
a pohybuji se volné po prostoru. Kdyz skupina bludi¢ku ,,chyti“ (musi byt opravdu potichu), musi se skupina prokazat amuletem,
pak jim pfeda bludicka zpravu a posle je na zakladnu. V tu chvili ,bludi¢ka“ zhasind a odchazi. Znamena to tedy, Ze prvni
skupina si vybere, jakou bludi¢ku chyti, posledni skupina bude mit jiz jednu, tu, ktera zbyla. Dozor vysilackou oznami posledni
Lbludicce*, Ze vSichni Gcastnici jsou zpét na zakladné v pofadku a vénuji se lusténi. AZ po potvrzeni, Ze je vSe v poradku, mize
posledni bludi¢ka - lektor opustit hraci prostor.

Zrekapitulujte si pravidla ¢innosti a bezpeéného chovani v lese. PoSlete Zaky, aby se previékli do odévu vhodného pro
nocni aktivitu. Instruujte pedagogicky dozor nebo pomocnika, aby zaky vypoustél po tfech libovolnych skupinach. Nejdfive
vypusti jednu skupinu, po jejimZ navratu vypusti dalsi. Vysvétlete dozoru misto, kde se budou bludicky nachazet. Z diivodu
bezpecnosti pohybu zvolte prehlednou rovnou louku ohraniéenou lesem, nejlépe v tésné blizkosti arealu. Nechte dozor, at
Zaky ujisti, Ze bludicky se budou pohybovat opravdu jen v popsaném prostoru a neni proto nutné pohybovat se mimo popsané
Gzemi. Skupiny si donesou ,pfeklad“ slov a sadky s bylinkami, které budou potfebovat k uvafeni lektvaru. Zaky nechte &ist
recept na elixir Zivota do doby, kdy mate stanoveny ¢as odpocinku.
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Vareni elixiru
mladi

Svacina na cestu

Dopoledne Dopoledni blok

Béhem snidané se s (i¢astniky domluvte, kde a kdy se sejdete. Pfipomente jim, aby si s sebou vzali vSechny véci, které véera
dostali.

MYSLENKOVA MAPA - TRVALA UDRZITELNOST ! vyzaduje pfipravu pfedem !

Narocnost: 3

Pocet lektori: 2

Cas na aktivitu:  cca 1h

Cil aktivity: cviéeni spoluprace, analyza informaci, hledani spoleéného reseni, efektivni komunikace

Pomiucky: predkreslena myslenkova mapa na balicim papite (1,5 x 1,5m) - viz schéma v priloze ¢. 8, nadpisy

k pojmim a texty - texty myslenkova mapa (k vytisknuti v pfiloze €. 9), rychlozaviraci pytlicky
na velikost textl
Popis ¢innosti: P¥i hledani feSeni a souvislosti v mySlenkové mapé si zaci uvédomi podminky Zivota a dostupnost

prirodnich zdrojl. Aktivita jim pfibliZi souvislosti mezi lokalnimi a globalnimi problémy a vlastni
odpovédnosti ve vztazich k prostredi. Seznami se s konceptem trvale udrzitelného Zivota.

ORGANIZACNI POZNAMKA: Do knihovny mezi knihy si pfipravte arch s pfedkreslenou myslenkovou mapou (viz pfiloha &. 8).
Do igelitovych sacku dejte napovédy - texty k mySlenkové mapé - nadpisy a tvrzeni. Rozneste nadpisy a texty do dvou
rtiznych oblasti, vzdalenych od sebe cca 500 m. Viyberte lehce popsatelné a ucastnikiim jiz znamé oblasti. V oblasti, kam
umistite nadpisy, se mtZe pohybovat frater a Zakum napovidat k vyplnéni myslenkové mapy viastnim vypravénim o radu
frantiSkanu. RovnéZ se v oblasti bude pohybovat baba korenarka, o jejimZ vyznamu Zaci zatim nic netusi. Pokud si ji
vSimnou a zeptaji se ji na chybéjici bylinky, odpovi, Ze da bylinky pouze tomu, kdo dosel poznani a vi, jakym zplisobem je
moudré Ziti.
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Se zaky se po snidani sejdéte na dohodnutém misté. Sednéte si tak, abyste na sebe vSichni vidéli. Vratte se k tomu, co se
udalo predchozi vecer, co dostali od ,bludicek”, co se dozvédéli ze zprav, které dostali. Zeptejte se jich, jestli bylo lehké
LbludiCku“ chytit, a jak postupovali.

Vratte se také k aktivité Krabi¢karna, kde skupiny obdrZely ¢asti svitkl. Zeptejte se, jestli jim text ve svitku Sel dobfe predist.
Zda zaci zpravu precetli celou, popf. zda jim jeSté néco chybi. Pokud jim ¢ast zpravy chybi precist, dejte jim ¢as ji docist (napf.
20 min.). V pfipadé, Ze nerozumi pouze ¢astem textu, prectéte si ho vSichni spoleéné, a pak se dohromady pokuste doplinit
nejasna mista. Je-li svitek kompletné precten a chapou-li G¢astnici vétsinu textu, zeptejte se jich, zda maji vSe, co potiebu;ji.
Presto je nechte cely svitek precist, aby si uvédomili, co maji délat. Pomozte jim dat dohromady, které ingredience maiji
k dispozici (dostali od bludigek), a které je potfeba jesté sehnat. Zaci si zkompletuiji bylinky, které dostali, a podle receptu
dojdou k faktu, Ze jim stale néco schazi.

z knihovny arch s predkreslenou myslenkovou mapou. Rozlozte si ji tak, aby na ni vidéla celd skupina. Rozlusténi této
mySlenkové mapy by jim mohlo napovédét, co jim schazi, a kde by to mohli sehnat.

K vypinéni myslenkové mapy potfebuji Zaci napovédy, které najdou na pfipravenych lokalitach. Nechte zaky, at se na popsané
lokality vypravi. Pro zvySeni motivace mizete zakiim pfipomenout, Ze je pravdépodobné, Ze o napovédy budou mit zajem
i Clenové sekty, ktefi se mohou pohybovat v okoli.

Az Gcastnici prinesou jednotlivé texty, mohou si podle mySlenkové mapy zkontrolovat, zda jim sedi poéetné, a zda maji
opravdu vSechny potiebné texty. MySlenkova mapa ma 12 mist, do kterych patii jednotlivé texty. K textim patfi také nadpis.
U kazdého textu je vzdy jedno velké pismeno. Az Zaci shromazdi vSechny texty, vysvétlete jim, jak maji postupovat.

Ukolem je, aby 7&ci do kaZdého volného pole dodali spravny text se spravnym nadpisem. Pole jsou propojena Sipkami.
Sipky vyjadfuji, ktera pole se zaroven ovliviiuji a maji mezi sebou vztah. Pokud Z&ci sefadi vSechny texty do poli oznaéenych
Gisly spravné a bezchybné dosadi velka solitérni pismena podle Cisel do mfizky nad mySlenkovou mapou, vyjde jim vyraz
UDRZITELNOST (viz obrazek ). Zakiim tento vyraz objasnéte.

Spravné feseni myslenkové mapy: U/ DR 2 | T E LI NIOISIT
1 .. 2 . 3 J 4
KRAJINA DRIVE BYDLENI DRIVE BYDLENI DNES KRAJINA DNES
Dfive pro nas NaSe domy byly Dnes se stavi domy Dnes je pro nas
byl kazdy kilometr dfive postaveny kazda vzdalenost
U D R 7
12 . 5 L
OBLECENI DRIVE OBLECENI DNES
Dfive jsme se Dnes se oblékame
oblékali do odévl do odévd ...
T zivot |
\l, Jaky Zijeme Zivot? (I)
11 Jak s nim naloZime? 6
ODPADY DRIVE Dokazeme zit moudie? ODPADY DNES
Dfive jsme Dnes vytvaiime
nevytvareli zadné obrovské mnozstvi
S aee T
10 J » 9 » 8 7 B
PITNA VODA DRIVE POTRAVINY DRIVE POTRAVINY DNES PITNA VODA DNES
Pitné vody bylo Dfive jsme vSechny Dnes si témér Dnes jsou zdroje
drive v krajiné > potraviny nikdo z nas vlastni pitné vody v krajiné
o N L E
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* DOPLNUJICI INFORMACE:

Udrzitelnost (nebo trvala udrzitelnost) je schopnost udrZovat zpusob Zivota do nekonecna (tedy v danych
mezich moznosti Zivota na Zemi). Aby byla udrzZitelnost mozna, je nutno se vyvarovat vycerpani zdroja.

Se 7aky si vysvétlete pojem udrZitelnost, mizete ho vztahnout i na priklad Zivota mistniho fratera. Rozeberte se zaky, pro¢
jsou nékteré asti myslenkové mapy napsany éerné a jiné Eervené&. Zaci by méli sami pfijit na to, Ze zpUsob Zivota dfive je
popséan cerné a zpusob Zivota dnes je popsan cervené z toho dlivodu, Ze se lisi v udrzitelnosti. Dfive lidé neméli schopnosti
ani technologie na to, aby dokazali ve vétSi mife ovliviiovat krajinu a svét, a diky tomu také védéli, Ze se musi ke krajiné
a okolnimu prostfedi chovat zodpovédné a udrzitelné - tedy tak, aby nevyéerpavali své zdroje a mohli v krajiné trvale Zit. Dnes
maji lidé schopnosti a technologie takové, Ze ovliviuji déni na celé Zemi. ProtoZe jde Casto o nepfimé vlivy, jejichZ dopady
si ani neuvédomujeme. Krajina uz neutvafi nase Zivoty, ale jsme to my a nas zpUlsob Zivota, kdo ovliviuje a utvari krajinu,
znecistuje vodu, Cerpa neobnovitelné zdroje a vyuZiva suroviny z celého svéta, aniz by si byl védom, Ze svét a prirodni zdroje
jsou koneCné a omezené.

Po vysvétleni pojmu udrzitelnost prejdéte k vysvétleni trvale udrziteIného rozvoje.

* DOPLNUJICI INFORMACE:

,Trvale udrZitelny rozvoj - nebo snad presnéji zpusob Zivota - je zaméren na hledani harmonie mezi ¢lovékem
a prirodou, mezi spole¢nosti a jejim Zivotnim prostfedim tak, abychom se co nejvice pribliZili k idealim
humanismu a ucty k Zivotu a pfirodé ve vSech jejich formach, a to v rliznych ¢asovych horizontech. Je to
zpusob Zivota, ktery hleda rovnovahu mezi svobodami a pravy kazdého jednotlivce a jeho odpovédnosti vici
jinym lidem i pfirodé jako celku, a to véetné odpovédnosti vici budoucim generacim. Méli bychom prijmout
zasadu, Ze svoboda kazdého jednotlivce kon¢i nejen tam, kde zac¢ina svoboda druhého, ale také tam, kde
dochézi k niéeni pfirody. Zijme tak, abychom pfi uspokojovani svych spotfeb neomezovali prava téch, co pfijdou
po nas.“

(Josef Vavrousek, 1994)

Pravni fad Ceské republiky definuje pojem ,trvale udrZitelny rozvoj“ jako rozvoj, ktery soucéasnym i budoucim
generacim zachovava moznost uspokojovat jejich zakladni potfeby a pritom nesnizuje rozmanitost prirody

a zachovava prirozené funkce ekosystému (§ 6 zakona ¢. 17/1992 Sb., o Zivotnim prostredi). Evropsky
parlament o dekadu pozdéji definoval udrzitelny rozvoj takto: ,UdrZitelny rozvoj znamena zlepSovani

Zivotni Grovné a blahobytu lidi v mezich kapacity ekosystému pri zachovani pfirodnich hodnot a biologické
rozmanitosti pro souc¢asné a pristi generace.“ (Nafizeni Evropského parlamentu a Rady éislo 2493,/2000

a Cislo 2494,/2000)

Tyto definice by byly vyhovujici, kdyby Gnosna kapacita ekosystém0 méla zacit byt teprve nyni ¢i v budoucnu prekracovana.
Za soucasnych podminek se vSak jedna o formulace, které opomiji skuteénost, Ze kapacita nékterych ekosystéma uz je
po dekady prekroCena, vyznamna ¢ast biodiverzity ztracena a presto blahobytu neni dost pro vSechny. Jsou to tedy formulace
politicky kompromisni a vnitfné rozporné.

Pficiny neudrzitelnosti maji svlj plvod v nékterych, nékdy i protichidnych aspektech euroamerické civilizace a evropské
kultury:

e orientace na prekracovani hranic
e Zivot bez védomi konecnosti a tedy i bez pozemského planu a odpovédnosti
¢ nadrazenost ¢lovéka nad ostatnim stvorenim

V Ceské republice mdzeme pojmenovat také divody:

¢ pocit konzumniho neuspokojeni z doby redlného socialismu

 vliv zapadnich vzorcll masové spotieby

e prevaZujici pocit, Ze neekologické jednani se dosud vyplaci

* prevladnuti jinych, existencné vyznamnéjsich probléml

¢ pocity bezradnosti a nevyznamnosti individualni angaZovanosti

« formalni prihlaseni vliady k zasadam trvale udrziteIného rozvoje neni provazeno spolehlivymi a dostatecné ddraznymi
signaly o skutecné reorientaci viady na udrzitelnéjsi zplsoby rozvoje

Zdroj: Dejmal, I.: Navrh strategie udrZitelného rozvoje Ceské republiky http;//www.sustainable.cz/ceusurhlavni.htm
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Pfi této ¢innosti nechte starsi Zaky pracovat samostatné, s mladSimi Zaky nejprve spoleéné prifadte nadpisy k textiim, a pak
jim poradte napftiklad jedno spravné feSeni, ze kterého budou moci vyjit. Pfifazovani text(i do poli's nimi v pribéhu rozebirejte
a pomahejte jim najit spravné feseni.

Zaci by mé&li byt schopni vysvétlit, co na kterém tvrzeni z mySlenkové mapy je udrZitelné/neudrZitelné a pro¢, a co ktera Sipka
znamena. Vyslednou myslenkou je tedy poznani, Ze pokud chceme Zit nas Zivot moudre a dlouho, méli bychom dodrZovat
zasady udrzitelnosti, a to v uspokojovani vsech nasich potreb.

S touto mySlenkou se vratte k plvodnimu cili, tedy ziskat chybé&jici byliny do elixiru. Pokud Zaky samotné nenapada, kde
by méli byliny hledat, pomozte jim napovédou: Jakym zptisobem vyrabime Iéky (elixiry) dnes, a jak se vyrabély drive? Kde
se berou suroviny pro vyrobu I€ku dnes, a kde se braly drive? Jaky zplsob je ten moudrejsSi? Pokud Zaky nenapadne baba
kofenarka, napovézte jim tuto osobu jako mozny zdroj, ktery vzdy vi, kde jaka bylinka roste. Zeptejte se jich, jestli néjakou
znaji nebo néjakou nepotkali?

,BABA KORENARKA“

Naroénost: 1

Pocet lektorii: 2

Cas na aktivitu: cca 20 minut

Cil aktivity: ziskani potfebnych ingredienci k dokonceni Gikolu, uvédoméni si dobrych mravd

Pomiicky: sacky s bylinkami (medunka, zazvor, hliva Gstficna), pfeviek baby kofenarky, kalich, kotlik, kostym
mnicha

ORGANIZACNI POZNAMKA: Po snidani si jeden z lektort oblece kostym béby kofenarky a do sacki si pfipravi 2 hrsti od kazdé
bylinky - medurika, zazvor, hliva dstficna. Takto vybavena ,baba kofenarka“ se bude zdrZovat na misté (nebo pobliz néj),
kde Zaci hledali texty k mysSlenkové mapé. Misto vyberte prfimérené vzdalené od stfediska, napr. né¢im vyrazné (napr.
studanka).

Misto, kde by kofenarku mohli najit, zaci jiz znaji, upozornéte je, Ze se zde zdrzuje jen kratce a je potfeba si pospisit, aby ji
na daném misté jesté nasli. Baba korenarka se jich zepta, zda dospéli k tomu, jak je mozné moudre Ziti. Pokud Zaci spravné
odpovi, Ze zplsobem trvale udrZitelného Zivota, pfeda jim pozadované bylinky. Zaci si donesou bylinky a zkompletuji vie, co
potfebuji.

Zjisti ale, Ze nemaiji kalich, med a nadobu, ve které by elixir uvafrili. V tuto dobu vstoupi mezi Zzaky naposledy postava mnicha,
ktery Zaky pochvali za to, Ze Uspésné odhalili tajemstvi, jehoZ straZcem byl kurator/ka. Pochvali je za to, Ze se Uspésné
propletli labyrintem pfipravenych Sifer a odhalili davné tajemstvi receptu elixiru moudrosti. Pfeda jim kotlik, ktery budou
potfebovat k uvareni elixiru, a také hlavni sou¢ast, bez které ho neni mozné vypit, kalich. Po té (¢astniky pobidne k tomu,
aby zkusili uvafit elixir a poprosi je, zda mohou toto veliké tajemstvi hlidat a uchovavat pro pfipad potreby pro dalSi generace.

VARENI ELIXIRU

Naroénost: 1

Pocet lektoru: 2

Cas na aktivitu: cca 20 minut

Cil aktivity: Gspésné uvareni lektvaru, zvladnuti tymové
prace

Pomuicky: recept na elixir mladi, bylinky, ohnisté, kotlik,

kalich, med, varecka, IZice

ORGANIZACNI POZNAMKA: V kuchyni si pfedem domluvte zapujéeni
varecky, IZiCky a poskytnuti medu.

Elixir Zivota

Kterak napoj vééného miadi pripraviti mizes: Do kotle nalij pintu vody
a udélej z ni tkrop.

Tésné pred varem vhod opatrné 1 ¢eSku meduriky. Michej bez ustani
a doved' k varu.

AZ raficka 2 x 12 pfekroCi, vhod' pul ZemniCky fepicku, a pak zamichej. Do varenf elixiru se zapoji cely tym.
Var dal, a pak vhod Zemnicku Zen Senu, a pak 2 ZemniCky jinanu. Autor: Tym lektor( projektu Evvoluce
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Ukrop sundej z ohné a nech ochladnout. Pak vrat zase na ohefi a pridej Spetku zézvoru. Chvili nech probublat a vhod malou
Spetku hlivy. Var do té doby, nez vyslovis jména vSech pfitomnych.

Po ochladnuti pfimichej tfi IZice stredu. Podavej v malych douscich jen z kalichu.

Vyzvéte Zaky, aby se se vSemi potfebnymi predméty vydali na misto, kde budou vafit lektvar. Pokud mate k dispozici venkovni
ohnisté, je prave to idedlnim mistem k vatreni. Nechte Zaky udélat rost nebo zavés na kotlik z pfirodnich materiall a rozdélejte

s nimi ohefR. Z&k(m bude chybé&t posledni potfebna surovina - med, proto je poslete pro med do kuchyné&, kde si také
vyzvednou vareCku a IZici. Nechte Zaky podle navodu uvafit elixir a vypit ho.

Po uvareni elixiru nechte vSechny zaky uzit si Gspésné dokonceni patrani, a poté se s nimi sejdéte na pfijemném misté
k zavérecné evaluaci kurzu.

e 7 &

-

DodrzZeni spravné receptury pri vareni elixiru vede k tspéchu v podobé ziskani chutného napoje. Autor: Tym lektort projektu Evvoluce

ZAVERECNA ZPETNA VAZBA

Naroénost: 3

Pocet lektoru: 2

Cas na aktivitu: cca 45-60 minut

Cil aktivity: zhodnoceni aktivit na kurzu a jeho pribéhu, ocekavani Gic¢astnik(l, zaméreni se na body zlomu,
atmosféru, Gspéchy i nelispéchy tymu, ponauceni

Pomiicky: velké archy papiru (pro kazdy den jeden) s nadepsanymi aktivitami

ORGANIZACNI POZNAMKA: PFi zavéreéné zpétné vazbé dbejte na to, aby se Zaci citili pfijemné. Vyberte svétly prostor (popf.
vhodné barevné doplnény a optimisticky ladény), dobre vytopeny s dostatkem Cerstvého vzduchu. Prostor mizete oZivit
i veselou hudbou pro pfichod Zaku. Dbejte na to, aby si Zaci prilis nezasahovali do komfortni osobni zény, sednéte si tak,
abyste na sebe vsichni vidéli, nejlépe do kruhu, ktery nebude naruSovat Zadna prekazka.

Se 7aky se zamérfte predevsim na posledni prozité dopoledni ¢innosti: myslenkova mapa a vareni elixiru. Zeptejte se zakQ, jak
aktivity probihaly, jaké z nich méli pocity, jak je prozivali, a co si z nich odnesli. Po kratkém prehledu posledniho dopoledne
se zamérte na cely kurz.

Zpétnou vazbu kurzu lIze provést nékolika zpUsoby, vzdy zalezi na dané skupiné, jelikoZ kazdy pobyt se vyviji jinak. Jednim ze
zplsobU je zpétna vazba pomoci diskuze, kterou jste béhem kurzu jiz nékolikrat absolvovali. V tomto pfipadé zrekapitulujte
nejprve prvni den, pak druhy a na zavér den tfeti. U kazdého dne se zamérte na pribéh dne, dale na dojmy a pocity Gcastniku.
Nechte zZaky najit souvislosti z jednotlivych dnl a na zavér zkuste se skupinou srovnat svoje zkuSenosti s chovanim v realnych
situacich a najit vyuZziti ziskanych zkuSenosti. Pfi dotazovani a diskuzi se nesnazte zahlcovat skupinu mnozstvym otazek
sloZitych na pfemysleni. Otazky se snazte formulovat spiSe neutrdlné a snazte se nepoukazovat na nezdary jednotlivca.
Na zavér diskuze mlzete nechat zakiim prostor pro jejich vlastni nazor, zhodnoceni lektord apod.

Rychla zpétna vazba je také moznost nechat zaky vyjadrit se jednim slovem o celém kurzu, popf. nechat zaky oznamkovat
kurz ¢isly na jedné ruce.

UpIné na zavér si muzete nechat anonymné od kaZzdého Zaka zhodnotit aktivity. Na velké archy papiru si rozepiste aktivity,
které se kazdy den udaly. Archy miZete nalepit na sténu spoleéenské mistnosti. Kazdy Zak pak dostane moznost ohodnotit
aktivity, které se mu libily, nebo naopak nelibily. K hodnoceni mohou Zaci pouzit kreslené smaijliky, nebo riizné barevné tuzky,

barevna lepitka apod.

Vice o zpétné vazbé: Reitmayerova, E. a Broumova, V.: Cilena zpétna vazba. Praha 2007.
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Odpoledne
V pfipadé, Ze po vasem pobytu musite uklidit prostory stfediska, kde jste pobyvali, miZete zaradit nasledujici aktivitu.
»SYPU S| POPEL NA HLAVU A STALE TO NENi ONO - ANEB JAK NA UKLID“
Narocnost: 1
Pocet lektoru: 2
Gas na aktivitu: cca 1 az 2 hodiny
Cil aktivity: Uklid stfediska.
Pomiicky: velky papirovy arch se seznamem Ukol(l, Cistici prostredky a Gklidové prostiedky
Popis ¢innosti: Hraci vyberou ostatnim, kterou ¢ast Gklidu budou muset provést, a zaroven kontroluji kvalitu provedeni.

Zadejte zakim Ukol, aby si nasli své osobni véci a uklidili si je. AZ budou mit vSichni sbaleno, zadavejte jim postupné Gkoly.
Za kazdy splnény kol ziska tym bod. Zaky rozdélte do tymd, napf. podle pokojl. Postavte proti sobé vZdy dva tymy. Pokud
tym splini Gkoly, které fesil, sejde se kompletni a ma pravo soupeficimu tymu vybrat Gkol. Pfednostné tym plini Ukoly, které ma

zadany od soupeficiho tymu. Tym muze zaroven plnit nejvySe dva Gkoly.

Lektor fidi pfidélovani GkolU a k Gkolim na tabuli pfipisuje, kdo je plni, kdo si ho vybral sam, komu byl Gkol uréen, a kdo Ukol
splnil. K UkolGm si urcete z tymu lektor( kontrolora. Ukol je povazovan za spinény az po odsouhlaseni kontrolora.

Ukoly pfipravte jasné a piesné formulované. N&které Gkoly je ale mozné délat jen v sekvencich a pouze v daném poradi, napt.
myti nadobi, utirani nadobi, uklizeni nadobi. Poradi na archu nazorné oznacte.

Priklady GkolU: zametani pokoje, vytfeni pokoje, vyneseni smeti, vytfidéni odpadu, vymeteni kamen, Gklid ohnisté, umyti
sprch, umyvadel, vytfeni sprch, setfeni prachu na pokoji, Uklid spoleéenské mistnosti, Gklid jidleny, Gklid okoli stfediska apod.

Po spInéni Gkoll sectéte tymim body a vzdy vitéznému tymu z dvojice mliZete doprat malou odménu nebo jen pochvalu.
Forma odmény zaleZi jen na vas.

ORGANIZACNI POZNAMKA: Domluvte se s kuchafem, aby vam po dobu Uklidu nachystal svadiny na cestu. Zakim je pred
odchodem predejte.

Inspirace viz zdroj: Vecheta, VI.: Fond her. Brno 2007.

Skupinu Gcéastnikd doprovodte az na misto odjezdu, popf. do poloviny cesty, kde se s nimi rozloudite.
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Zdroje:

Cox, S.: Sifra mistra Leonarda fakta. Praha 2005.

Dejmal, I.: Navrh strategie udrZitelného rozvoje Ceské republiky.

Foltyn, D. a kol.: Encyklopedie moravskych a slezskych klasterd. Praha 2005.
Hlavacek a kol.: Vademecum pomocnych véd historickych. Jino¢any 2002.
Leonardo umélec a védec. Milan 2000.

Neuman, J.: Dobrodruzné hry a cviceni v prirodé. Praha 1998.

Pelanek, R.: PriruCka instruktora zazitkovych akci. Praha 2008.

Pohanka, H.: Sam proti toku ¢asu. Litvinov 2002.

Reitmayerova, E. a Broumova, V.: Cilena zpétna vazba. Praha 2007.
Vecheta, VI.: Fond her. Brno 2007.

Zounkova, D.: Zlaty fond her Ill. Praha 2007.

http.//blognabozenstvi.blog.cz/0904/ichthys-symbol-ryby-v-krestanstvi
http;//cs.wikipedia.org/wiki/Pointilismus

http;//en.wikipedia.org/wiki/Georges_Seurat

http;//galaktis.cz/clanek/impresionismus/

http.//ventus.skauting.cz/data/2011_maskovani_small.pdf
http.//www.artchiv.info/GALERIE/OBRAZ/10009-Leonardo-da-Vinci-Svata-Anna-samotreti.html|
http.//www.artchiv.info/GALERIE/OBRAZ/10011-Leonardo-da-Vinci-Svaty-Jan-Krtitel.html|
http.//www.artistry.estranky.cz/fotoalbum/vincent-van-gogh/1025-vincent-van-gogh-hvezdna-noc-jpg.html
http://www.cojeco.cz/index.php?detail=1&id_desc=386704
http.//www.dvojka.cz/zirafamentaurov05/dokumenty/HRY-icebreakery_a_kontaktni.pdf
http://www.lidovky.cz/da-vinciho-kod-rozlusten-Oxm-/In_noviny.asp?c=A071208_000058_In_noviny_sko&klic=222847&mes=071208_0
http.//www.skalka.cz/milka/Cleneni/Tabory/2006/0brazarna.htm#V%C3%Bdroba
http.//www.skalka.cz/milka/Cleneni/Tabory/2006/0brazarna.htm#Veritas
http://www.sustainable.cz/ceusurhlavni.htm
http;//www.trochahistorie.estranky.cz/clanky/posledni-vecere-pane.html
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Zpravu vytisknéte a viozte do knihy.

L JZakladni kimen, svého ¢asu take NnazPoin Kalich,
lzygf pro svou moc vghfeo[iv’an i mnoha krili.
Proto se kalich o]oj evil take v jec{nom ostroonum state.
Za krale Artuse bg[a Ang lie zmitina mnoha NEesVAry
A praveé proto tam ]crg[o v té dobeé Zakladnitho kamene
tireba nejvice...

Pohar bgfo d#ive umoznéno videt jen vgvo[em’gm

Po slunci z”apao[u na neznamém miste. “
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Vytisknéte si tabulku se vzorem pisma.
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Prekreslete schéma mySlenkové mapy na velky arch papiru.
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Vytisknéte a nastfihejte karticky.

Dnes vytvarime obrovské mnozstvi odpadu:
jednorazové obaly, véci, které nas omrzi, které
rozbijeme nebo uz nepotrebujeme. V krajiné tak
musime nechat misto pro ¢im dal vétsi skladky.

Pitné vody bylo drive v krajiné dost, myli jsme
se i pili vodu z rek, potoku i studanek. Do vody
jsme nepridavali zadné latky jako dnesni mydia,
Sampony, praci prasky...

Dnes jsou zdroje pitné vody v krajiné vzacné.

Vodu znecistujeme vlastnim jednanim natolik, ze

ji musime Cistit naroénymi postupy, a i presto voda
v rekach a potocich neni obvykle pitna. Muzeme byt
vubec radi, ze ji jeSté dokazeme vycistit tak, ze ji E
muzeme pit a neohrozime tim svoje zdravi.
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Drive jsme vSechny potraviny péstovali sami nebo
ziskavali od nejblizSich sousedu. Neuroda a Spatné
pocasi pro nas mohly znamenat hladové obdobi. Byli
jsme zavisli na tom, co sami dokazeme kazdy rok

v nasi vesnici vypestovat Ci ulovit. N

Dnes si témér nikdo z nas vlastni potraviny nepéstuje, a kdyz,
tak jenom jako konicek. Potraviny kupujeme v obchodech.

Casto ani nevime, z &eho, kde nebo jakym zplsobem se
potravina vyrabi. Kdyz je u nas Spatné pocasi, potraviny
jednodusSe dovezeme odjinud. Proto potrebujeme mnoho L
silnic a dalnic v krajiné.

Nase domy byly dfive postaveny z materialu, které
jsme sehnali v okoli: drevo, kameny, nebo cihly z hliny.
Domy byly za¢lenény do krajiny tak, aby byly chranény
pred vétrem nebo nepriznivymi vlivy pocasi. Domy jsme
vytapéli drevem, teplo ohné nas drzelo pohromadé. D
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Drive jsme nevytvareli zadné odpady. Jeding, co jsme
potrebovali vyhodit, byl popel, vSechno ostatni jsme
dokazali vyuzit.

Dnes se stavi domy z mnoha ruznych, vétSinou uméle
vytvorenych materiall, které jsou Spatné rozlozitelné,
ale zato dobre izoluji. Technologie se zlepsily, takze
nemusime dbat na umisténi domu v krajiné. Dostatek

tepla snadno zajisStuje plyn, uhli nebo elektfina. R

Drive pro nas byl kazdy kilometr velka vzdalenost.

Zili jsme v krajiné naseho domova, tvorili jsme jeji
nepatrnou soucast. Nase nejvétsi zasahy do krajiny
spocivaly v kaceni stromu, ale kvuli potfebé dreva jsme
stromy zase vysazovali. Krajina vzdy dokazala to, co U
jsme narusili, obnovit.
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Dnes je pro nas kazda vzdalenost kratka, auty se pohybujeme
snadnoarychle. Krajinu utvarime kobrazusvému - stavime mésta
a silnice, usmeérnujeme reky, vyuzivame mista podle potreby:
tam, kde chceme les, mame les, jinde zase pole, tovarnu, v
skladku. Schopnosti krajiny udrzovat ¢isty vzduch, vodu Z
¢i pudu si nevazime, vlastné o ni ani neuvazujeme.

Drive jsme se oblékali do odévu, které jsme si sami
vyrobili: ze Inu ¢i konopi, které jsme vypéstovali, nebo

z kuzi, které jsme vydélali. Obleceni nam vydrzelo
mnoho let. Vzdy jsme ho dokazali vyspravit nebo presit.
Stejné to bylo i s botami, naradim nebo hrackami. T

Dnes se oblékame do odévu, které se vyrabi po celém svété
¢asto z umélych materiald. Obleéeni mame obvykle kazdy rok
nove, protoze tolik nevydrzi a ani neni potom moderni.
Nékteré obleceni prodame nebo vénujeme jinym,
obycejné se ale vyhazuje. Dopravujeme po silnicich I
a dalnicich také boty, naradi nebo hracky.
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Jaky zijeme zivot?
Jak s nim nalozime?
Dokazeme zit moudre?
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